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JADWAL KEGIATAN PEMBUATAN SKRIPSI
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Lampiran 2

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO
FAKULTAS ILMU KESEHATAN

R J1. Budi Utomo No. 10 Ponorogo 63471 Jawa Timur Indonesia

¢3) Telepon (0352) 481124, Faksimile (0352) 461796, email. akademik@umpo.ac.id website :

- www

Akreditast Institusi olch BAN-PT =B
(SK Nomer 169/ SK/Akred/PT/AIV/2015)

m
Nomor : &< /1V.6/KM-PN/2021 Ponorogo, 17 Desember 2021
Hal :Permohonan [jin Data Awal Penelitian

Kepada :
Yth. Kepala Dinas Keschatan Magetan
Di-

Magetan

Assalamu ‘alatkum w. w,

Disampaikan dengan hormat bahwa scbagai rangkaian pelaksanaan Ujian Akhir Program (UAP)
Mahasiswa Program  Studi  S-1 Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Ponorogo Tahun Akademik 2020-2021, maka mahasiswa / mahasiswi
diwajibkan untuk menyusun Skripsi lingkup Keperawatan.

Maka bersama ini mengharap bantuan dan kerjasama Bapak / Ibu dapatnya memberikan
kemudahan dalam melaksanakan izin pada data awal penelitian, dengan pokok permasalahan :
Data Covid -19 dan Data Covid-19 pada Lansia

Adapun nama mahasiswa / mahasiswi sebagai berikut ;

Nama : Nova Endah Dwi Indriyani
NIM : 18631662
Jurusan : S1 Keperawatan

Demikian, atas bantuan dan kerjasamanya di sampaikan terima kasih.

Wassalamu ‘alaikum w. w.

£y
4
*
Yo, S.Kep., Ns., M Kes,

NIK19791215 200302 12
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Lampiran 3

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO

FAKULTAS ILMU KESEHATAN
3 J1. Budi Utomo No._ 10 Ponorogo 63471 Jawa Timur Indonesia
} #3/ Telepon (0352) 481124, Faksimile (0352) 461796, email: akademik @umpo ac.id website
WwWw umpo ac.id
Akreditast Institust oleh BAN-PT =B
(SK Nomor 169/ SK/Akred PT/IV/2013)

Nomor:g¢ /IV.6/KM-PN/2022 Ponorogo, 4 Januari 2022
Hal :Permohonan ljin Data Awal Penelitian

Kepada :
Yth. Kepala Kelurahan Kepolorejo
Di-

Magetan

Assalamualatkum w. w.

Disampaikan dengan hormat bahwa sebagai rangkaian pelaksanaan Ujian Akhir Program (UAP)
Mahasiswa  Program  Studi -1 Keperawatan  Fakultas llmu  Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Ponorogo Tahun Akademik 2021-2022, maka mahasiswa / mahasiswi
diwajibkan untuk menyusun Skripsi lingkup Keperawatan.

Maka bersama ini mengharap bantuan dan kerjasama Bapak / Ibu dapatnya memberikan

kemudahan dalam melaksanakan izin pada data awal penclitian, dengan pokok permasalahan :
Jumlah lansia di Kelurahan Kepolorejo

Adapun nama mahasiswa / mahasiswi sebagai berikut ;

Nama : Nova Endah Dwi Indriyani
NIM 1 18631662
Jurusan : S1 Keperawatan

Demikian, atas bantuan dan kerjasamanya di sampaikan terima kasih.

Wassalamu ‘alaikum w. w,

\ % onv 0./
~—==Sulistyp Andarmoyo, S.Kep., Ns., M
NIK 14791215 200302 12

91




92

Lampiran 4

%‘@, UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO
A 1. g o FAKULTAS ILMU KESEHATAN
: / / Telpn (0352) 481 |24l. F::smiv:ile?b; 22;’?6?;%? e?:.?] mgﬁin :

Akreditasi Institust oleh BAN-PT = B
(SK Nomor 77/SK/Ban-PT/Ak-PPJ/PT/IV/2020)

Nomor : 36¢/1V.6/KM-PN/2022 P i
3 'onorogo, 31 Mei 2022
Hal :Permohonan Ijin Penelitian & -

gth Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Magetan
i

Kabupaten Magetan
Assalamu ‘alaikum w. w,

Dlsar_npaiknn dengan hormat bahwa sebagai rangkaian pelaksanaan Ujian Akhir Program (UAP)
Pendidikan Prodi S1 Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Ponorogo Tahun Akademik 2021/2022, maka mahasiswa / mahasiswi diwajibkan untuk
menyusun Skripsi (Studi Kasus) lingkup Keperawatan.

Untuk kegiatan dimaksud mengharap bantuan dan kerjasama Bapak/Ibu dapatnya memberikan
kemudahan dalam melaksanakan ijin penelitian kepada mahasiswa/mahasiswi kami untuk
penyusunan Skripsi. Adapun nama mahasiswa / mahasiswi sebagai berikut :

Nama : Nova Endah Dwi Indriyani

NIM : 18631662

Lokasi Penelitian/Riset : Kelurahan Kepolorejo Kecamatan Magetan Kabupaten Magetan
Waktu Penelitian/Riset : 1 bulan

Judul Penelitian/Riset : Hubungan Dukungan Keluarga dengan Kecemasan Lansia dalam

Menghadapi Pandemi Covid-19 Di Kelurahan Kepolorejo
Kecamatan Magetan Kabupaten Magetan

Demikian, atas bantuan dan kerjasamanya di sampaikan terima kasih.

Wassalamu ‘alaikum w. w.

istyo An oyo, S.Kep.Ns.,
1K 19791215 200302 12
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Lampiran 5

PEMERINTAH KABUPATEN MAGETAN
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

Jalan Tripandita No. 17 Magetan Kode Pos 63319
Telepon ( 0351 ) 8198137 Fax. (0351) 8198137
E-mail : bakesbangpol@magetan go.id

mm%m NDAS! PE N/SURVEY/KEGIATAN

Nomor : 072/ 1403 2051 2022

Dasar ¢ 1. Peraturan Menteri Dalam Negeri Nomor 64 Tahun 2011 tentang Pedoman
Penerbian Rekomendasi Peneltian, sebagaimana telah diubah
Peraturan Menteri Dalam Negeri No. 7 Tahun 2014 tentang Perubahan
atas Peraturan Menten Dalam Negen Nomor : 64 Tahun 2011,

2. Peraturan Bupati Magetan Nomor : 32 Tahun 2017 tentang Perubahan

atas Peraturan Bupati Magetan Nomor : 80 Tahun 2016 tentang
Kedudukan, Susunan Organisasi, Tugas dan Fungsi serta Tata Kerja
Badan Perencanaan Pembangunan Penelitian dan Pengembangan Daerah
Kabupaten Magetan,

Menimbang : Surat dari Dekan Fakutas limu Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Ponorogo, Tanggal 31 Mei 2022 Nomor : 364/IV.6/KM-PN/2022 Perhal :
Permohonan ljin Penelitian.

Dengan n menyatakan TIDAK KEBERATAN / DEJINKAN untuk meaksanakan Penelitian
yang diajukan oleh :
Nama :  NOVA ENDAH DWI INDRIYANI
NIM T 18631662
Jurusan ¢ S1Keperawatan
Fakultas 1 llmu Kesehatan
Tahun Akademik T 202172022
Judul " Hubungon Dukungan Kekurga dengan Kecemasan Larsia dolom
Menghadapi Pardemi Covid - 19 Kehunghan Kepolore jo Kecamatan
Mogetan Kabepaten Mageton *
Nama Penanggungjawab : Sulistyo Andamoyo, S Kep,, Ns, MKes
Jabatan :  Dekan
Lokasi :  Wilayah Kerja Puskesmas Candirejo Kabupaten Magetan
( Kelurahan Kepolorejo Kecamatan Magetan Kabupaten Magetan )
Waktu Pelaksanaan :  Buan Juni s Agushuis 2022

ketentuan - ketentuan sebagas berlkut

1. Dalam jangka waktu 1 x 24 jam sefelah tba ditempat yang dituju diwajibkan melaporkan
kedatangannya kepada Camat dan Kepolisian setempat. _ ‘

2. Menjaga tata tertib, keamanan, kesopanan dan kesusilaan sea menghindari pernyataan -
pemyataan bak dengan lisan maupun tulisanfukisan yang dapat melukai/menyinggung perasaan
atau menghina agama, bangsa, nergara dari suatu golongan penduduk.

3. Kegiatan harus tetap mematuhi pencegahan penyebaran Covid-19 / protokol kesehatan

4. Setelah berakhimya survey/penelitian/research dan kegiatan lain-lain, diwajibkan terlebih dahulu
melaporkan kepada Pejabat Pemerintah setempat mengenai selesainya pelaksanaan
survey/peneltian/research dan kegiatan lain - lain dimaksud.

5. Selesai pelaksanaan kegiatan survey/peneltian/research dan kegialan lain-lain diwajibken
memberikan laporan hasil pelaksanakaan kegiatan dan atau menyerahkan 1 ( satu ) eksemplar hasil
kegiatan kepada Bakesbangpol dan Bappeda Litbang Setdakab. Magetan.

6. Surat keterangan ini akan dicabut dan dinyatakan tidak berlaku apabila ternyatz
tidak memenuhi Ketentuan sebagaimana tersebut diatas.

Tembusan Yth :
1 Dinas Kesehatan Kabupaten Magetan
2 Puskesmas Canacp Kabupaten Magetan
.m.? <anpwden Magsten |

ggy
it



Lampiran 6

PEMERINTAH KABUPATEN MAGETAN
KECAMATAN MAGETAN

KELURAHAN KEPOLOREJO
Jalan Bangka Nomor 09 Kode Pos 63311 Telp. (0351) 895262

h

Nomor
Sifat
Lampiran
Perihal

~ — e

Magetan,04 Juli 2022

Menindaklanjuti surat permohonan perijinan dari Universitas
Muhammadiyah Ponorogo No. PP. 04/IV.6/KM-PN/2022 tanggal
04 Januari 2022 Hal Permohonan ljin Penelitian maka dengan ini kami

sampaikan bahwa pada prinsipnya kami__menyetujui untuk
mahasiswa atas nama berikut :

Nama : Nova Endah Dwi Indriyani
NIM : 18631662
Jurusan : $1 Keperawatan

Untuk melakukan penelitian Penyusunan Skripsi di Kelurahan
Kepolorejo dengan judul * Hubungan Dukungan Keluarga dengan
Kecemasan Lansia dalam Menghadapi Pandemi Covid-19 di
Kelurahan Kepolorejo Kecamatan Magetan Kabupaten Magetan "

Demikian surat ini_kami buat | untuk digunakan sebagaimana
mestinya ’

\——<Penata Tingkat |
AN NP 49700726 199103 1 004

: 0677133 /403.406.6 / 2022 Kepada :
: Penting Yth. Sdr.Ketua Program Studi Fakultas
S limu Kesehatan Universitas
¢ WIN PENELITIAN Muhammadiyah Ponorogo
di
iy i i MAGETAN
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Lampiran 7

KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN
HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTEE
FAKULTAS ILMU KESEHATAN UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO
FAKULTAS ILMU KESEHATAN UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION

"ETHICAL EXEMPTION"
No.142/ER/KEPK/2022
Protokol penelitian yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by
Peneliti utama : Nova Endah Dwi Indriyani
Principal In Investigator
Nama Institusi : Universitas Muhammadiyah Ponorogo
Name of the Institution
Dengan judul:
Tule

"Hubungan Dukungan Keluarga Dengan Kecemasan Lansia dalam Menghadapi Pandemi
Covid-19 Di Kelurahan Kepolorejo Kecamatan Magetan Kabupaten Magetan"

"Relationship between Family Support and Anxiety for the Elderly in Facing the Covid-19 Pandemic in
Kepolorejo Village, Magetan District, Magetan Regency"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.
Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 17 Mei 2022 sampai dengan tanggal 17 Mei 2023.

This declaration of ethics applies during the period May 17, 2022 until May 17, 2023.

May 17, 2022
e Chairp
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INFORMED CONCENT

Mendapatkan Persetujuan Setelah Penjelasan :

Informasi esensial untuk calon peserta penelitian

Judul Penelitian

Jenis Penelitian

Nama Peneliti

Alamat Peneliti

(WHO-CIOMS 2016)

: Hubungan Dukungan Keluarga dengan Kecemasan Lansia
dalam Menghadapi Pandemi Covid-19 di Kelurahan
Kepolorejo Kecamatan Magetan Kabupaten Magetan
. Kuantitatif
: Nova Endah Dwi Indriyani

Desa Bedagung RTO02/RWO01, Kecamatan Panekan,

Kabupaten Magetan

Sebelum meminta persetujuan individu untuk berpartisipasi dalam penelitian,

peneliti harus memberikan informasi berikut, dalam bahasa atau bentuk komunikasi

lain yang dapat dipahami individu (Lihat Pedoman 9) :

1. Tujuan penelitian, metode, prosedur yang harus dilakukan oleh peneliti dan

peserta, dan penjelasan tentang bagaimana penelitian berbeda dengan

perawatan medis rutin (Pedoman 9);

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis Hubungan Dukungan Keluarga

Dengan Kecemasan Lansia Dalam Menghadapi Pandemi Covid 19 di

Kelurahan Kepolorejo Kecamatan Magetan Kabupaten Magetan. Responden

dalam penelitian ini sejumlah 94 lansia dengan memenuhi kriteria. Para lansia

akan diberikan kuesioner mengenai dukungan keluarga dengan kecemasan
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terhadap Covid-19. Sebelum pengambilan data, responden akan diberikan
penjelasan dan diminta mengisi lembar persetujuan. Hasil dan kesimpulannya
akan kami berikan kepada anda.

Bahwa individu diundang untuk berpartisipasi dalam penelitian, alasan untuk
mempertimbangkan individu yang sesuai untuk penelitian, dan partisipasi
tersebut bersifat sukarela (Pedoman 9);

Lansia di Kelurahan Kepolorejo yang masuk kriteria inklusi. Keikutsertaan
anda bersifat sukarela dan tidak memaksa. Jika anda menyetujui sebagai
responden, Anda dimohon untuk menandatangani lembar persetujuan sebagai
responden dalam penelitian ini.

Bahwa individu bebas untuk menolak untuk berpartisipasi dan bebas untuk
menarik diri dari penelitian kapan saja tanpa penalti atau kehilangan imbalan
yang berhak ia dapatkan (Pedoman 9);

Jika Anda memutuskan untuk tidak mengikuti atau berpartisipasi dalam
penelitian ini tidak akan mempengaruhi kehidupan anda. Keikutsertaan dalam
penelitian ini bersifat sukarela. Anda mempunyai hak untuk mengundurkan
diri atau batal berpartisipasi dalam penelitian ini.

Lama waktu yang diharapkan dari partisipasi individu (termasuk jumlah dan
lama kunjungan ke pusat penelitian dan jumlah waktu yang diperlukan) dan
kemungkinan penghentian penelitian atau partisipasi individu di dalamnya,;
Penelitian ini dilakukan kurang lebih selama 2 minggu, dimana pada saat
penelitian akan diberikan kuesioner yang akan diisi pada hari pertama.
Apakah uang atau bentuk barang material lainnya akan diberikan sebagai

imbalan atas partisipasi individu. Jika demikian, jenis dan jumlahnya, dan
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bahwa waktu yang dihabiskan untuk penelitian dan ketidaknyamanan lainnya
yang dihasilkan dari partisipasi belajar akan diberi kompensasi yang tepat,
Moneter atau non-moneter (Pedoman 13);

Jika Anda berpartisipasi dalam penelitian ini maka anda dapat berperan
penting untuk membuktikan adanya hubungan dukungan keluarga dengan
kecemasan lansia menghadapi Pandemi Covid-19. Dengan demikian secara
tidak langsung membantu masyarakat unuk mengurangi masalah kecemasan
terhadapi Covid-19.

Bahwa, setelah selesainya penelitian ini, peserta akan diberitahu tentang hasil
penelitian secara umum, jika mereka menginginkannya;

Hasil penelitian ini akan kami sampaikan pribadi kepada Anda jika Anda
memintanya.

Bahwa setiap peserta selama atau setelah studi atau pengumpulan data biologis
dan data terkait kesehatan mereka akan mendapat informasi dan data yang
menyelamatkan jiwa dan data klinis penting lainnya tentang masalah kesehatan
penting yang relevan (lihat juga Pedoman 11);

Semua data dan informasi dari anda akan kami simpan dengan aman.

. Temuan yang tidak diminta/diharapkan akan diungkapkan jika terjadi
(Pedoman 11);

Pada penelitian ini tidak dilakukan tindakan apapun selain melakukan
pengisian kuesioner.

Bahwa peserta memiliki hak untuk mengakses data klinis mereka yang relevan

yang diperoleh selama studi mengenai permintaan (kecuali komite etik riset
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11.
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telah menyetujui sementara atau permanen, data tidak boleh diungkapkan.
Dalam hal mana peserta harus diberitahu, dan diberikan, alasannya);

Anda sebagai responden dalam penelitian ini memiliki hak untuk mengetahui
data tentang Anda.

Rasa sakit dan ketidaknyamanan akibat intervensi eksperimental, risiko dan
bahaya yang diketahui, terhadap individu (atau orang lain) yang terkait dengan
partisipasi dalam penelitian ini. Termasuk risiko terhadap kesehatan atau
kesejahteraan kerabat langsung peserta (Pedoman 4);

Penelitian ini memiliki resiko yang sangat minim, karena tidak dilakukan
tindakan apapun terhadap anda. Apabila anda merasa tidak nyaman saat
dilakukan pengisian kuesiomner anda berhak menghentikan proses wawancara
tersebut.

Manfaat klinis potensial, jika ada, karena berpartisipasi dalam penelitian ini
(Pedoman 4 dan 9);

Dengan berpastisipasi dalam penelitian ini, anda dapat berperan penting untuk
membuktikan hubungan dukungan keluarga dengan kecemasan lansia. Dengan
demikian, secara tidak langsung anda sudah membantu masyarakat untuk
mengurangi kecemasan.

Manfaat yang diharapkan dari penelitian kepada masyarakat atau masyarakat
luas, atau kontribusi terhadap pengetahuan ilmiah (Pedoman 1);

Penelitian terkait dengan dukungan keluarga dengan lansia kecemasan dalam
menghadapi pandemi Covid-19 . penelitian ini diindonesia belum banyak.
Hasil penelitian ini diharapkan memberi informasi yang berharga bagi

masyarakat lainnya.
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Bagaimana transisi ke perawatan setelah penelitian disusun dan sampai sejauh
mana mereka akan dapat menerima intervensi studi pasca uji coba yang
bermanfaat dan apakah mereka akan diharapkan untuk membayarnya
(Pedoman 6 dan 9);

Penelitian ini bersifat untuk memperoleh data melalui keterangan yang anda
berikan. Jika penelitian ini berakhir dan sudah didapatkan hasil/
kesimpulannya, maka data yang sudah kami peroleh akan kami hapus dan
musnahkan. Selama proses pengambilan data, tidak dikenakan biaya apapun.
Risiko menerima intervensi yang tidak terdaftar jika mereka menerima akses
lanjutan terhadap intervensi studi sebelum persetujuan peraturan (Pedoman 6);
Tidak ada intervensi .

Intervensi atau pengobatan alternatif yang tersedia saat ini;

Tidak ada intervensi.

Informasi baru yang mungkin terungkap, baik dari penelitian itu sendiri atau
sumber lainnya (Pedoman 9);

Penelitian terkait topik sangat terbatas. Hasil penelitian ini memiliki manfaat
dibidang keperawatan.

Ketentuan yang akan dibuat untuk memastikan penghormatan terhadap privasi
peserta, dan untuk kerahasiaan catatan yang mungkin dapat mengidentifikasi
peserta (Pedoman 11 dan 22);

Semua data bersifat rahasia atau menjaga privasi.

Batasan, legal atau lainnya, terhadap kemampuan peneliti untuk menjaga
kerahasiaan aman, dan kemungkinan konsekuensi dari pelanggaran

kerahasiaan (Pedoman 12 dan 22);
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Semua data bersifat rahasia.

Sponsor penelitian, afiliasi institusional para peneliti, dan sifat dan sumber
pendanaan untuk penelitian, dan, jika ada, konflik kepentingan peneliti,
lembaga penelitian dan komite etika penelitian dan bagaimana konflik ini akan
terjadi. Dikelola (Pedoman 9 dan 25);

Tidak ada konflik kepentingan peneliti.

Apakah peneliti hanya sebagai peneliti atau selain peneliti juga dokter peserta
(Guideline 9);

Sebagai peneliti.

Kejelasan tingkat tanggung jawab peneliti untuk memberikan perawatan bagi
kebutuhan kesehatan peserta selama dan setelah penelitian (Pedoman 6);
Dalam penelitian ini menimbulkan perasaan responden diexplorasi. Pada
beberapa kasus proses pengisian kuesionermendalam akan menimbulkan
perasaan yang tidak nyaman. Sampai sejauh ini belum dijumpai adanya
penolakan dari responden untuk dilakukan pengisian kuesioner ini secara
mendalam.

Bahwa pengobatan dan rehabilitasi akan diberikan secara gratis untuk jenis
cedera terkait penelitian tertentu atau untuk komplikasi yang terkait dengan
penelitian, sifat dan durasi perawatan tersebut, nama layanan medis atau
organisasi yang akan memberikan perawatan. Selain itu, apakah ada
ketidakpastian mengenai pendanaan perawatan tersebut (Pedoman 14);

Ada intervensi dalam penelitian ini.

Dengan cara apa, dan oleh organisasi apa, peserta atau keluarga peserta atau

orang-orang yang menjadi tanggungan akan diberi kompensasi atas kecacatan
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atau kematian akibat luka tersebut (atau perlu jelas bahwa tidak ada rencana
untuk memberikan kompensasi semacam itu) (Pedoman 14) ;
Tidak ada intervensi dan tidak ada kompensasi dalam penelitian ini.

24. Apakah atau tidak, di negara tempat calon peserta diundang untuk
berpartisipasi dalam penelitian, hak atas kompensasi dijamin secara hukum;
Ada.

25. Bahwa komite etika penelitian telah menyetujui protokol penelitian (Pedoman
23);

Ya, subyek dapat menghubungi Komite Etik Penelitian Kesehatan FIK
Universitas Muhammadiyah Ponorogo.

26. Bahwa mereka akan diinformasikan dalam kasus pelanggaran protokol dan
bagaimana keselamatan dan kesejahteraan mereka akan terlindungi dalam
kasus seperti itu (Pedoman 23).

Ya, laporan akan disampaikan kepada Komite Etik Penelitian Kesehatan FIK
Universitas Muhammadiyah Ponorogo.
Dalam kasus tertentu, sebelum meminta persetujuan individu untuk berpartisipasi
dalam penelitian, peneliti harus memberikan informasi berikut, dalam bahasa atau
bentuk komunikasi lain yang dapat dipahami individu:

1. Untuk percobaan terkontrol, penjelasan tentang fitur rancangan penelitian
(misalnya randomisasi, atau tersamar ganda), bahwa peserta tidak akan diberi
tahu tentang perlakuan yang ditugaskan sampai penelitian selesai dan samara
sudah dibuka;

Pada penelitian ini bukan merupakan penelitian tersamar. Semua informasi

akan diinformasikan secara jelas kepada anda.
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2. Apakah semua informasi penting diungkapkan dan, jika tidak, bahwa mereka
diminta untuk setuju untuk menerima informasi yang tidak lengkap dan
informasi lengkap akan diberikan sebelum hasil studi dianalisis dan peserta
diberi kemungkinan untuk menarik data mereka yang dikumpulkan di bawah
studi ini (Pedoman 10);

Seluruh informasi terkait dengan ini diinformasikan secara jelas. Jika anda
merasa informasi yang anda berikan kurang, maka anda dapat menarik
informasi tersebut.

3. Kebijakan sehubungan dengan penggunaan hasil tes genetik dan informasi
genetik keluarga, dan tindakan pencegahan untuk mencegah pengungkapan
hasil uji genetik peserta terhadap keluarga dekat atau kepada orang lain
(misalnya perusahaan asuransi atau pengusaha) tanpa Persetujuan peserta
(Pedoman 11);

Penelitian ini hanya meminta informasi melalui pengisian kuesioner.

4. Kemungkinan penelitian menggunakan, langsung atau sekunder, catatan medis
peserta dan spesimen biologi yang diambil dalam perawatan Klinis;

Dalam penelitian ini peneliti tidak menggunakan data sekunder seperti catatan
medis atau experimen.

5. Untuk pengumpulan, penyimpanan dan penggunaan bahan biologi dan data
terkait kesehatan, informed consent yang luas akan diperoleh, yang harus
menentukan: tujuan biobank, kondisi dan lama penyimpanan; Aturan akses ke
biobank; Cara donor dapat menghubungi kustodian biobank dan dapat tetap
mendapat informasi tentang penggunaan masa depan; Penggunaan bahan yang

dapat diperkirakan, terlepas dari studi yang sudah benar-benar didefinisikan
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atau diperluas ke sejumlah keseluruhan atau sebagian tidak terdefinisi; Tujuan
yang dimaksudkan untuk penggunaan tersebut, baik untuk penelitian, dasar
atau penerapan, atau juga untuk tujuan komersial, dan apakah peserta akan
menerima keuntungan moneter atau lainnya dari pengembangan produk
komersial yang dikembangkan dari spesimen biologisnya; Kemungkinan
temuan yang tidak diminta dan bagaimana penanganannya; Pengamanan yang
akan diambil untuk melindungi kerahasiaan serta keterbatasan mereka, apakah
direncanakan bahwa spesimen biologi yang dikumpulkan dalam penelitian
akan hancur pada kesimpulannya, dan jika tidak, rincian tentang penyimpanan
mereka (di mana, bagaimana, untuk berapa lama , dan disposisi nal) dan
kemungkinan penggunaan masa depan, bahwa peserta memiliki hak untuk
memutuskan penggunaan masa depan tersebut, menolak penyimpanan, dan
menghancurkan materi yang tersimpan (Pedoman 11 dan 12);

Tidak ada pengumpulan data biologis pada penelitian ini.

Bila wanita usia subur berpartisipasi dalam penelitian terkait kesehatan,
informasi tentang kemungkinan risiko, jika mereka hamil selama penelitian,
untuk diri mereka sendiri (termasuk kesuburan di masa depan), kehamilan
mereka, janin mereka, dan keturunan masa depan mereka; Dan jaminan akses
terhadap tes kehamilan, metode kontrasepsi yang efektif dan aman, aborsi legal
sebelum terpapar intervensi teratogenik atau mutagenik potensial. Bila
kontrasepsi yang efektif dan / atau aborsi yang aman tidak tersedia dan tempat
studi alternatif tidak layak dilakukan, para wanita harus diberi informasi
tentang:

a. Risiko kehamilan yang tidak diinginkan;
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b. Dasar hukum untuk melakukan aborsi;

c. Mengurangi bahaya akibat aborsi yang tidak aman dan komplikasi
selanjutnya;

d. Kalau kehamilan diteruskan/tidak dihentikan, jaminan tindak lanjut
untuk kesehatan mereka sendiri dan kesehatan bayi dan anak dan
informasi yang kesulitan untuk menentukan sebab bila ada kasus
kelainan janin atau bayi (Pedoman 18 dan 19 );

Penelitian ini tidak menerapkan intervensi apapun, sehingga mengandung

resiko yang sangat minim, sehingga anda perempuan yang tergolong

produktif atau dalam keadaan hamil

7. Ketika mengenai wanita hamil dan menyusui, risiko partisipasi dalam
penelitian terkait kesehatan untuk diri mereka sendiri, kehamilan mereka, janin
mereka dan keturunan masa depan mereka, apa yang telah dilakukan untuk
memaksimalkan potensi keuntungan individual dan meminimalkan risiko,
bukti mengenai risiko dapat tidak diketahui atau kontroversial, dan seringkali
sulit untuk menentukan sebab kasus kelainan janin atau bayi (Pedoman 4 dan
19);
Penelitian ini tidak menerapkan intervensi apapun, sehingga mengandung
resiko yang sangat minim anda perempuan yang tergolong produktif atau
dalam keadaan hamil.

8. Ketika mengenai korban bencana yang sebagian besar berada di bawah
tekanan, perbedaan antara penelitian dan bantuan kemanusiaan (Pedoman 20);

dan



106

Responden dalam penelitian ini tidak dalam dibawah tekanan akibat bencana.
Kompensasi yang diberikan semata-mata karena Anda telah berpartisipasi
dalam penelitian ini.

Ketika penelitian dilakukan di lingkungan online dan menggunakan alat online
atau digital yang mungkin melibatkan kelompok rentan, informasi tentang
control privasi dan keamanan yang akan digunakan untuk melindungi data
mereka; Dan keterbatasan tindakan yang digunakan dan risiko yang mungkin
ada meskipun ada pengamanan (Pedoman 22).

Proses pengambilan data secara manual melalui pengisian kuesioner dan dapat

diserahkan secara langsung kepada responden.
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Lampiran 9

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada
Yth. Calon Responden Penelitian

Ditempat

Dengan hormat,

Sehubungan dengan penyelesaian tugas akhir Program Sarjana lImu
Keperawatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo, saya yang bertanda tangan
dibawah ini :

Nama : Nova Endah Dwi Indriyani

NIM : 18631662
Bermaksud akan mengadakan penelitian yang berjudul “Hubungan Dukungan
Keluarga dengan Kecemasan Lansia dalam Menghadapi Pandemi Covid-19”.

Tidak akan ada efek negatif dari penelitian ini bagi siapa pun. Semua informasi
yang diperoleh akan dijaga kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk penelitian.
Oleh karena itu, saya memohon kesediaan Anda untuk berpartisipasi dalam
penelitian ini. Jika Anda tertarik, silakan menanggapi pertanyaan pada formulir
jawaban terlampir. Saya menghargai partisipasi dan perhatian Anda.

Hormat Saya

Nova Endah D |
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Lampiran 10

PERNYATAAN PERSETUJUAN IKUT PENELITIAN
INFORMED CONSENT

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama
Umur
Alamat

Menyatakan *(SETUJU/TIDAK SETUJU) menjadi responden pada
penelitian yang dilakukan oleh Nova Endah Dwi Indriyani Mahasiswi S1
Keperawatan Fakultas llmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo yang

berjudul “Hubungan dukungan keluarga terhadap kecemasan lansia dalam

menghadapi pandemi Covid-19”..

Saya telah mengatakan bahwa saya menjawab kuesioner ini dengan
sukarela, dengan sadar, dan tanpa paksaan karena digunakan untuk penelitian.
Tanpa pengaruh dari luar, inilah yang harus saya katakan.

Peneliti Responden

NOVA ENDAH D | ( )
NIM 18631662

*)coret yang tidak perlu
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KISI KISI KUESIONER
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KISI KISI PERTANYAAN KUESIONER DUKUNGAN
KELUARGA LANSIA DALAM MENGHADAPI COVID-19

NO | Variabel Aspek yang | No soal jumlah
diukur
1. Dukungan keluaga | Dukungan 1,2,3,4,5 5
lansia dalam | Instrumental
2. menghadapi pandemi | Dukungan 6,7,8,9,10 5
covid-19 Informasional
3. Dukungan 11,12,13,14,15 | 5
Penilaian
4, Dukungan 16,17,18,19,20 | 5
Emosional
Total jumlah 20

KISI KISI PERTANYAAN KUESIONER KECEMASAN LANSIA DALAM
MENGHADAPI COVID-19 MENGGUNAKAN GERIATRIC ANXIETY

INVENTORY (GAI)

NO Variabel Aspek yang diukur No soal
1 | Kecemasan Gelisah 2,10,11
2 | lansiadalam  Fichauaty 15,8, 17, 19
3 menghadapi Gemetar 3, 15,
pandemi Covid-
4 19 Kesal 6, 20
5 Sering berfikir negatif 13, 14, 16, 18
6 Tegang 4,7,
7 Sakit perut karena khawatir 12,
Total jumlah 20
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Lampiran 12

KUESIONER DUKUNGAN KELUARGA DENGAN KECEMASAN
LANSIA DALAM MENGHADAI PANDEMI COVID-19

KODE

RESPONDEN

PETUNJUK :

1. berilah tanda Centang (V) pada kolom yang sesuai untuk memasukkan
identitas ini.

2. Isilah kuesioner ini dengan sebenar-benarnya, tanpa pengaruh dari luar.

3. Sebelum menjawab, bacalah dengan seksama.

C. Identitas responden

1. Nama (Inisial)

2. Jenis kelamin : OLaki-laki CJPerempuan
3. Usia
4. Pendidikan :

1 SD 0 SMA

LISMA CIPerguruan Tinggi

5. Pekerjaan

[ PNS O Petani ] Pensiunan

0 Wiraswasta 0 Karyawan Swasta [0 Tidak Bekerja
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KUESIONER DUKUNGAN KELUARGA

Petunjuk Pengisian :
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Isilah kolom skala dibawah ini dengan tanda checlist (\) sesuai dengan keadaan
yang sebenarnya. Setiap pertanyaan dijawab hanya satu jawaban yang menurut
anda paling sesuai, dengan penjelasan dijawab hanya satu jawaban yang menurut
anda paling sesuai, dengan penjelasan sebagai berikut:sebagai berikut:

a. Tidak Pernah (TP)

c. Sering (SR)

b. Kadang Kadang (KD) d. Selalu (SL)
TP |KD | SR | SL

NO PERTANYAAN D@ @ @
Dukungan Instrumental

1. | Keluarga selalu memberikan masker ketika keluar
rumah

2. | Keluarga senantiasa mengingatkan saya ketika
keluar masuk rumah dengan mencuci tangan

3. | Keluarga selalu memberikan saya vitamin dan obat
obatan ketika saya kurang enak badan

4. | Keluarga selalu memberikan handsanitiser
(pembersih tangan) ketika keluar rumah

5. | Keluarga selalu menyediakan makan makanan
yang sehat
Dukungan Informasional

6. | Keluarga selalu menjelaskan kepada saya setiap
saya bertanya hal hal yang berkaitan dengan Covid-
19

7. | Keluarga mengingatkan saya untuk tetap menjaga
kesehatan

8. | Keluarga mengingatkan saya bahwa saya
kelompok yang rentan terhadap Covid-19, jadi jika
tidak ada kepentinga jangan perpergian atau keluar
rumah terlebih dahulu

9. | Keluarga selalu menginformasikan jika terpaksa
keluar rumah saya harus memakai masker, mencuci
tangan, dan menjaga jarak

10. | keluarga selalu mengingatkan saya tentang
perilaku perilaku yang dapat memperburuk
penyakit saya
Dukungan Penilaian

11. | Keluarga memotivasi saya untuk tetap

menjalankan kegiatan/ hobby walaupun hanya
dirumah saja
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12. | Keluarga menunjukan bahwa keluarga selalu
memperdulikan saya

13. | Keluarga selalu menghormati setiap keputusan
yang diungkapkan oleh saya

14. | Keluarga membimbing saya agar tetap menjaga
kondisi kesehatan

15. | Keluarga menyarankan saya agar tetap menjalin
hubungan sosial dengan orang lain/ rekan sebaya
walaupun harus jaga jarak
Dukungan Emosional

16. | Keluarga selalu meberikan perhatian dengan
menciptakan suasana lingkungan rumah yang aman

17. | Keluarga selalu mendengarkan curahan hati saya
ketika saya sedih

18. | Keluarga selalu memberikan kasih sayang kepada
saya dalam keadaan apapun

19. | Keluarga memberi kepercayaan kepada saya untuk
melakukan aktivitas sehari hari

20. | Keluarga adalah tempat tinggal yang nyaman dan

tenang bagi saya

Skore :
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KUESIONER TINGKAT KECEMASAN GERIATRIC ANXIETY

INVENTORI (GAI)

Petunjuk Pengisian :

Jawablah pernyataan dibawah ini sesuai dengan apa yang anda rasakan

Berikan tanda (\) pada kolom Setuju jika pertanyaan sesuai dengan keadaan
anda
Berikan tanda (V) pada kolom Tidak Setuju jika pertanyaan tersebut tidak sesuai
dengan keadaan anda

No Pertanyan Setuju T'da}k
setuju

1. | Saya merasa khawatir setiap waktu

2. | Saya merasa sulit untuk mengambil keputusan

3. | Saya sering merasa gugup

4. | Saya sering merasa sulit untuk bersantai

5. | Sata sering tidak dapat menikmati sesuatu karena
Khawatir

6. | Hal hal kecil selalu mengganggu saya

7. | Saya sering merasa tegang

8. | Saya berfikir bahwa saya adalah orang yang mudah
khawatir

9 Saya tidak dapat menahan kekhawatiran, bahkan pada
hal sepele

10 | Saya sering merasa gelisah

11 | Pikiran saya sering membuat saya khawatir

12 | Saya sering merasa sakit perut karena kehawatiran
saya

13 | Saya berfikir bahwa saya adalah orang yang mudah
gelisah

14 | Saya selalu merasa hal yang paling buruk akan terjadi

15 | Saya sering merasa gemetar

16 | Saya berfikir bahwa kekhawatiran mengganggu hidup
saya

17 | Kekhawatiran sering menghampiri saya

18 | Saya terkadang merasa ada sesuatu yang mengganjal
hidup saya

19 | saya melewatkan suatu hal karena saya khawatir

20 | Saya sering merasa kesal

Skor total :
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UJI VALIDITAS DAN REABILITAS DUKUNGAN KELUARGA
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Item R-hitung r-tabel keterangan
P.1 0,438 0,396 Valid
p.2 0,424 0,396 Valid
P.3 0,474 0,396 Valid
P.4 0,686 0,396 Valid
P.5 0,466 0,396 Valid
P.6 0,655 0,396 Valid
P.7 0,483 0,396 Valid
P.8 0,631 0,396 Valid
P.9 0,597 0,396 Valid
P.10 0,577 0,396 Valid
P.11 0,507 0,396 Valid
P.12 0,675 0,396 Valid
P.13 0,424 0,396 Valid
P.14 0,631 0,396 Valid
P.15 0,437 0,396 Valid
P.15 0,431 0,396 Valid
p.17 0,782 0,396 Valid
pP.18 0,529 0,396 Valid
P.19 0,668 0,396 Valid
P.20 0,468 0,396 Valid
Tabel 4.2

Hasil Uji Reabilitas

Reliability Statistics

Cronbach's

Alpha N of Items
874 20
Item-Total Statistics
Scale Corrected Cronbach's

Scale Mean if Varianceif  Item-Total Alpha if Item
Item Deleted Item Deleted Correlation Deleted

P1 59.12 78.777 378 871



P2
P3
P4
P5
P6
P7
P8
P9
P10
P11
P12
P13
P14
P15
P16
P17
P18
P19
P20

59.80
59.32
59.36
59.48
59.68
59.56
59.80
59.32
60.00
59.64
59.36
59.76
59.20
59.28
59.56
59.64
59.36
59.40
58.76

78.250
76.060
73.323
76.843
73.060
75.090
72.667
76.643
74.750
76.490
74.573
78.023
74.833
78.543
77.090
71.657
76.657
74.833
80.523

352
384
.630
.386
.589
.383
.554
.546
478
434
625
.348
572
373
342
.740
463
.618
435

872
872
.862
871
.864
873
.865
.867
.868
870
.863
872
.865
871
873
.858
.869
.864
871

115
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Lampiran 16
DATA UMUM RESPONDEN
No.Res | USIA | JENIS KELAMIN | PENDIDIKAN | PEKERJAAN 'g‘;\‘jlré"f;' DUKUNGAN KELUARGA | KECEMASAN
1 70 Perempuan SMP Tidak Bekerja Ya Negatif Sedang
2 53 laki laki SMA Pegawai Swasta Ya Negatif Berat
3 62 laki laki SMA Wiraswasta Ya Positif Ringan
4 62 laki laki SD Tidak Bekerja Ya Positif Berat
5 56 Perempuan SMA Wiraswasta Ya Positif Ringan
6 57 Perempuan Perguruan Tinggi Wiraswasta Ya Positif Sedang
7 68 Perempuan Perguruan Tinggi Pensiunan Ya Positif Sedang
8 64 Perempuan SMP Wiraswasta Ya Negatif Sedang
9 56 Perempuan SMA Pegawai Swasta Ya Positif Ringan
10 55 Perempuan Perguruan Tinggi PNS Ya Positif Ringan
11 55 Perempuan SMA Tidak Bekerja Ya Positif Berat
12 52 laki laki SMA Pegawai Swasta Ya Positif Ringan
13 69 Perempuan SMA Tidak Bekerja Ya Negatif Sedang
14 71 laki laki SMA Wiraswasta Ya Positif Ringan
15 59 Perempuan Perguruan Tinggi PNS Ya Negatif Ringan
16 53 Perempuan Perguruan Tinggi PNS Ya Positif Ringan
17 65 Perempuan SMP Tidak Bekerja Ya Negatif Berat
18 52 Perempuan SD Tidak Bekerja Ya Positif Sedang
19 69 Perempuan SMA Wiraswasta Ya Negatif Berat
20 61 Perempuan SD Tidak Bekerja Ya Positif Berat
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21 67 laki laki Perguruan Tinggi Pensiunan Ya Positif Ringan
22 55 Perempuan Perguruan Tinggi | Pegawai Swasta Ya Positif Sedang
23 56 laki laki Perguruan Tinggi | Pegawai Swasta Ya Positif Berat
24 70 Perempuan Perguruan Tinggi Pensiunan Ya Negatif Berat
25 66 Perempuan Perguruan Tinggi Pensiunan Ya Negatif Berat
26 62 Perempuan SMA Wiraswasta Ya Positif Ringan
27 60 Perempuan SD Wiraswasta Ya Positif Ringan
28 60 Perempuan SMA Pegawai Swasta Ya Positif Sedang
29 51 Perempuan SMA Wiraswasta Ya Positif Sedang
30 61 Perempuan SMP Tidak Bekerja Ya Positif Berat
31 45 Perempuan SMA Wiraswasta Ya Negatif Berat
32 67 laki laki SMA Wiraswasta Ya Negatif Sedang
33 62 Perempuan SMP Tidak Bekerja Ya Positif Ringan
34 51 Perempuan SMA Tidak Bekerja Ya Positif Sedang
35 52 laki laki Perguruan Tinggi PNS Ya Negatif Berat
36 62 Perempuan Perguruan Tinggi Pensiunan Ya Positif Sedang
37 62 laki laki SMA Pensiunan Ya Negatif Ringan
38 58 Perempuan Perguruan Tinggi Tidak Bekerja Ya Negatif Berat
39 66 Perempuan SMP Tidak Bekerja Ya Positif Ringan
40 61 Perempuan SMA Wiraswasta Ya Positif Ringan
41 48 Perempuan SD Tidak Bekerja Ya Negatif Berat
42 50 laki laki SMA Wiraswasta Ya Positif Ringan
43 70 laki laki Perguruan Tinggi Pensiunan Ya Positif Ringan
44 65 Perempuan SD Tidak Bekerja Ya Negatif Berat
45 57 Perempuan SMA Tidak Bekerja Ya Positif Berat
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46 62 Perempuan SMA Tidak Bekerja Ya Positif Berat
47 63 Perempuan SMA Wiraswasta Ya Negatif Ringan
48 52 Perempuan SMA Wiraswasta Ya Negatif Sedang
49 65 Perempuan SMP Wiraswasta Ya Positif Ringan
50 62 Perempuan SMP Wiraswasta Ya Negatif Ringan
51 63 laki laki SMP Tidak Bekerja Ya Negatif Sedang
52 60 Perempuan SMP Tidak Bekerja Ya Positif Ringan
53 61 Perempuan SMA Wiraswasta Ya Negatif Ringan
54 65 Perempuan Perguruan Tinggi Pensiunan Ya Positif Ringan
55 59 laki laki SMA Pegawai Swasta Ya Positif Ringan
56 64 laki laki SMA Tidak bekerja Ya Negatif Ringan
57 64 Perempuan SMA Pegawai Swasta Ya Negatif Berat
58 50 laki laki SD Wiraswasta Ya Negatif Sedang
59 48 Perempuan SMA Wiraswasta Ya Negatif Sedang
60 63 laki laki SMA Wiraswasta Ya Negatif Berat
61 66 laki laki SMA Pegawai Swasta Ya Negatif Ringan
62 60 laki laki Perguruan Tinggi | Pegawai Swasta Ya Positif Ringan
63 63 Perempuan SD Petani Ya Negatif Berat
64 59 laki laki SMP Wiraswasta Ya Negatif Berat
65 70 laki laki SMA Wiraswasta Ya Negatif Sedang
66 45 laki laki SD Petani Ya Positif Ringan
67 69 laki laki SMP Petani Ya Negatif Berat
68 66 Perempuan SMA Wiraswasta Ya Positif Berat
69 49 Perempuan SMA Wiraswasta Ya Negatif Ringan
70 50 Perempuan SMA Pegawai Swasta Ya Positif Ringan
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71 68 laki laki SMA Wiraswasta Ya Positif Ringan
72 66 Perempuan SMP Tidak Bekerja Ya Positif Ringan
73 65 Perempuan SMA Wiraswasta Ya Positif Ringan
74 60 Perempuan SD Tidak Bekerja Ya Negatif Sedang
75 61 laki laki SMA Wiraswasta Ya Positif Berat
76 63 laki laki SMA Tidak Bekerja Ya Negatif Berat
77 58 laki laki Perguruan Tinggi PNS Ya Positif Sedang
78 59 laki laki Perguruan Tinggi | Pegawai Swasta Ya Positif Ringan
79 62 Perempuan SMA Wiraswasta Ya Negatif Berat
80 57 laki laki SMA Pegawai Swasta Ya Negatif Sedang
81 61 Perempuan Perguruan Tinggi Wiraswasta Ya Positif Berat
82 61 Perempuan Perguruan Tinggi Wiraswasta Ya Negatif Berat
83 67 Perempuan Perguruan Tinggi Wiraswasta Ya Negatif Berat
84 58 Perempuan Perguruan Tinggi PNS Ya Positif Sedang
85 67 Perempuan Perguruan Tinggi Pensiunan Ya Negatif Berat
86 57 Perempuan Perguruan Tinggi Wiraswasta Ya Positif Ringan
87 57 laki laki SMA Wiraswasta Ya Negatif Ringan
88 63 Perempuan SMA Wiraswasta Ya Positif Ringan
89 65 Perempuan Perguruan Tinggi Tidak Bekerja Ya Positif Sedang
90 46 Perempuan SD Tidak Bekerja Ya Negatif Sedang
91 47 Perempuan SMA Wiraswasta Ya Negatif Ringan
92 67 Perempuan SD Tidak Bekerja Ya Negatif Berat
93 49 Perempuan SMP Wiraswasta Ya Positif Ringan
94 52 laki laki SD Tidak Bekerja Ya Negatif Berat




DATA KHUSUS DUKUNGAN KELUARGA
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Jumlah Soal

No Jumlah | Rata-

res|1(2|3(4|5|/6|7(8[9|10(11]12|13|14|15|16|17|18|19|20| Skor | rataX | Xx-X S skor-Z T MT | Kategori | Kode
1 1414]4/3|/2]4]4/3/3|3|3|4]|4]4]3|4]|3]2]2]3 66 6594 | 0,06 | 950 | 0,01 50,07 | 50 | Negatif 2
2 (4113 ]1(2|1]4|3|3|1|2]|1]4]2]|3|2|2|4]|2]4 49 65,95 |-16,95| 950 | -1,78 | 32,16 | 50 | Negatif 2
3 (3|2|2]2(4|3[4]2(4|13 4141414131413 |4|4]4 67 6594 | 105 | 950 | 011 51,12 | 50 | Positif 1
4 1414133 (4|4|141414]4 4|44 |4 |4]4|4|4|4]4 78 65,95 | 12,05 | 9,50 1,27 62,70 | 50 | Positif 1
S (4144144141444 4 4|4 |4 |4,414 4141414 80 65,95 | 14,05 | 9,50 1,48 64,81 | 50 | Positif 1
6 2344434443 |4 |44 |3|3|4[4]4|4]4 73 65,95 | 7,05 | 950 | 0,74 57,44 | 50 | Positif 1
7 141424434243 |3 |4|4|3]4|14[3[3|4]4 70 65,95 | 405 | 950 | 0,43 54,28 | 50 | Positif 1
8 |4|3|2|2|3|1|3|1|3|1|2|4]|4|3|3|3|3|2|3]14 54 65,95 | -11,95| 9,50 | -1,26 | 37,43 | 50 | Negatif 2
9 (44|34 |1414|4]4/4|4 |3 |44 |44 |4|4|4]4]4 78 65,95 | 12,05 | 9,50 1,27 62,70 | 50 | Positif 1
1041434444144 4 3|44 ]4[4]14]4]14]4]4 78 65,95 | 12,05 | 9,50 1,27 62,70 | 50 | Positif 1
11 1414/3[3|4/4/4|3]/4/3|3|4|1]3[3[3[3[4]3]4 67 6595 | 105 | 950 | 0,11 51,12 | 50 | Positif 1
12 1414/3[|3[4(4/4|3|/4/3|3|4|1]3[3[3[3[4]3]4 67 65,95 | 105 | 950 | 0,11 51,12 | 50 | Positif 1
13[4]1/2]3[|2(2|4|1|3|1 |2 |1 4|23 |2|2[4]2]4 49 65,95 |-16,95| 950 | -1,78 | 32,16 | 50 | Negatif 2
14 1414123444443 44414141414 ]14]414 76 65,95 | 10,05 | 9,50 1,06 60,60 | 50 | Positif 1
1514312432211 |2 |2 |3|1|3|1|3|4|2]3 47 65,95 |-1895| 950 | -199 | 30,06 | 50 | Negatif 2
16 1312|1224 |3|4|3|4|/2 3|4 |4]4]4|4]4]|4]4]4 68 65,95 | 2,05 | 950 | 0,22 52,17 | 50 | Positif 1
1714111221331 |2|2|3]|2|3|4]|]2]|2|2]|1|3|]2]4 48 65,95 |-17,95| 9,50 | -1,89 | 31,11 | 50 | Negatif 2
1814144434444 4 4|4 ]|4]3]|4|41414]4]4 78 65,95 | 12,05 | 9,50 1,27 62,70 | 50 | Positif 1
1914123121224 2|1|1|4]2]|3|[2|3|4]2]4 49 65,95 |-16,95| 9,50 | -1,78 | 32,16 | 50 | Negatif 2
20 14 |3|3(3|4|4|4|4|4| 4|3 |4 |4]4|3[3[3|4]4]4 73 65,95 | 7,05 | 950 | 0,74 57,44 | 50 | Positif 1
21 |4 |42 |3 |4|4|4|4|4|3 |3 |4 |4|4|3|3|3|4]4]4 72 65,95 | 6,05 | 950 | 0,64 56,39 | 50 | Positif 1




121

22 14143 |3[4|3|3|3|3|/3[3]|4/4/4]3]4[3|3]|3]4 68 6595 | 2,05 | 950 0,22 52,17 | 50 | Positif 1
23 1414|343 |1|4]4]4,/ 34|34 3|34 |4]4]3]3 69 6595 | 3,05 | 9,50 0,32 53,23 | 50 | Positif 1
24 14141212331 ]1]2/2 3|14 |1]|1|3 22|24 47 6595 |-1895| 950 | -1,99 30,06 | 50 | Negatif 2
2514112 |3|1|4|2|2|3|3 |11 |2 |3|]4]2]|]2|3]2]4 49 65,95 |-16,95| 9,50 | -1,78 32,16 | 50 | Negatif 2
26 |4 4|4 (4444|444 1414414141414 )1414]4 80 65,95 | 14,05 | 9,50 1,48 64,81 | 50 | Positif 1
27 1414|343 |1/4/4/4/ 3|43 ]4[3|3]4]4,4]3]3 69 65,95 | 3,05 | 9,50 0,32 53,23 | 50 | Positif 1
28 141434434344 4144141343 |4]14]4 75 65,95 | 9,05 | 9,50 0,95 59,55 | 50 | Positif 1
29 (41412 |4|4|2|4|4|4]|4 4141412 14]4]13]4]14]4 73 65,95 | 7,05 | 9,50 0,74 57,44 | 50 | Positif 1
304141412 ]/4/4/4/4/4/414 4141244144144 76 65,95 | 10,65 | 9,50 1,06 60,60 | 50 | Positif 1
3114|3333 |3/4(3|/4/43[3]3|]3]3|3[3/3]|3]4 65 6595 | -0,95 | 950 | -0,10 | 49,01 | 50 | Negatif 2
3214|3333 |3|3[3/1]3/3[3]3|3|]3|3]3|]3|3]3 51 6595 | -6,95 | 950 | -0,73 42,70 | 50 | Negatif 2
33 (4|44 (4]4|4/4[4|14]4 1414141414414 1414 4 80 65,95 | 14,05 | 9,50 1,48 64,81 | 50 | Positif 1
34 1412412143 /4(3|4/4 12|34 |4]14]4 3|44 ]4 70 6595 | 4,05 | 950 0,43 54,28 | 50 | Positif 1
3514|3323 |3|3[2|3|3/3[3]3|3|3|3]2|3,3]3 58 6595 | -795 | 950 | -0,84 | 41,64 | 50 | Negatif 2
36 |4|4|4|4]4|4|4[4|14]4 141414141414 [41414 14 80 65,95 | 14,05 | 9,50 1,48 64,81 | 50 | Positif 1
37 14/3/3/3/4/3/3|3|3]3[3|3|3]|]2|3[4|]2 4|34 63 65,95 | -295 | 950 | -0,31 46,91 | 50 | Negatif 2
38(4/4/3/4/2|3/2/2/4/3[3|3]4]|3|2]3|]4[3|3]3 62 65,95 | -3,95 | 9,50 | -0,41 45,85 | 50 | Negatif 2
3941412243 /4/4/4/4[3|4]414|4[4|14/4]4]|4 74 65,95 | 8,05 | 9,50 0,85 58,49 | 50 | Positif 1
40 |4 (4144444 [4]4]4 1414144141414 ]14/4 4 80 65,95 | 14,05 | 9,50 1,48 64,81 | 50 | Positif 1
4 14122 |3|2|4|1]|2|2|3 |3 |3 [1|1]4]1|2]3|2]|2 47 65,95 | -1895| 9,50 | -1,99 30,06 | 50 | Negatif 2
42 14124 |2[4|3[4(3|4]4 |23 |4|4]414[3]4/4 4 70 65,95 | 4,05 | 9,50 0,43 54,28 | 50 | Positif 1
43141414 14|4/4(4|14/4/ 4|13 13[4]4|3]413]4|4)]4 76 65,95 | 10,65 | 9,50 1,06 60,60 | 50 | Positif 1
44 14131313 |/4/3[3|3|3]3|3]|3[3]2|3|4]|2]4|3]4 63 6595 | -295 | 950 | -0,31 46,91 | 50 | Negatif 2
4514141413 |3|3[4|3/4]3|3|4[4]3|4]14[3]4|4]4 72 6595 | 6,05 | 9,50 0,64 56,39 | 50 | Positif 1
46 1414141333434/ 3413|4443 ]3|4,4]3 71 6595 | 4,05 | 950 0,53 55,33 | 50 | Positif 1
47 141212121413 [4]1]1]3 |3 ]4[4]4]4]14]14]14]14]4 65 65,95 | 095 | 950 | -0,20 | 49,01 | 50 | Negatif 2
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4814121224341 |1]2 |3 4[4 4 |4]4]4 14|44 64 65,95 | -195 | 950 | -0,20 | 47,96 | 50 | Negatif 2
49141214 12|/4|3[(4|3(4/4 |2 3[4 ]4 4143444 70 6595 | 4,05 | 950 0,43 54,28 | 50 | Positif 1
50 4122|243 ]4[1]1|2 3[4 ]4|4]14]4]4/14]141]4 64 6595 | -195 | 950 | -0,20 | 47,96 | 50 | Negatif 2
51 /4|3|2(4|2|2|2|2|3|2 |3 |12 |3|2]2]|2|2]|3]|3 49 65,95 |-16,95| 9,50 | -1,78 32,16 | 50 | Negatif 2
52 |4 |14|4|4|4|3|3|3|4|3 ][44 |4]4]4]4]|3|]4]3]4 74 65,95 | 8,05 | 9,50 0,85 58,49 | 50 | Positif 1
5314|124 (2|3|2|3|3|3|3|2|3|2|2|2]|]2]|2|3|2]3 52 65,95 | -1395| 9,50 | -1,47 35,32 | 50 | Negatif 2
54 14124 |4|4|4|4|4|3|3 |43 |2 |44 ]14]2|3]4]4 70 65,95 | 4,05 | 9,50 0,43 54,28 | 50 | Positif 1
5514|14|3(3|4|3|4/4/4/3 |42 ]2 |3|4]3|2[4]4)3 67 65,95 | 1,05 | 9,50 0,11 51,12 | 50 | Positif 1
56 |4|4|3|2|3|4/2|4/4/ 34|13 ]3|4|4]3|3|3[2]|2 64 6595 | -195 | 950 | -0,20 | 47,96 | 50 | Negatif 2
ST 4141414141422 4 1141241442434 65 6595 | -0,95 | 950 | -0,10 | 49,01 | 50 | Negatif 2
58 |4|3|3|2|4|2]2[2|3|3|3[3]3]3]|3|3[3/4]414 61 6595 | -495 | 950 | -0,52 44,80 | 50 | Negatif 2
99 |4|3|3|2|4|2]2[2|3|3|3[3]3|3]|3]|]3[3/4]4]4 61 6595 | -495 | 950 | -0,52 44,80 | 50 | Negatif 2
60 |4|3|/2|4(4|4/2|3|3|/4[3|3|4/3|4|3 22|44 65 6595 | -0,95 | 950 | -0,10 | 49,01 | 50 | Negatif 2
61 |4|2/4]12(3|2|3|3[3|3|2|3|2|2|2]|]2|2]3]|]2]3 52 6595 |-1395| 950 | -1,47 35,32 | 50 | Negatif 2
62 |4|4|212[3|2|3]|4]4/4 3[4 |3 /4144414144 70 6595 | 4,05 | 950 0,43 54,28 | 50 | Positif 1
63 14|32 (4/4|2|3|2|4/3 |43 |3|4|2]4]3|]2|3]|2 61 65,95 | 4,95 | 9,50 | -0,52 44,80 | 50 | Negatif 2
64 14|34 |3|4|2|3|2|4|/4 ]34 |2]|3]4[3|3|]2]3]4 64 65,95 | -195 | 950 | -0,20 | 47,96 | 50 | Negatif 2
65|14|4|3|2|3|2|4|2|4/3 |42 3|2 |4]4]|3|2|3]|2 60 65,95 | -595 | 9,50 | -0,63 43,75 | 50 | Negatif 2
66 |4 |3|2|3|4|3|4|4|4|4 41444343 |]4|3]4 72 65,95 | 6,05 | 9,50 0,64 56,39 | 50 | Positif 1
67 1414|413 |3|2|3|2|3|2 3|3 |2|2|4[3|2|4]|2]4 59 65,95 | -6,95 | 9,50 | -0,73 42,70 | 50 | Negatif 2
68 |4|4|4|4|4|3|3|3|4|3 ][44 |4]4|4[4]3|4]13]4 74 65,95 | 8,05 | 9,50 0,85 58,49 | 50 | Positif 1
69 2|42 |2[4|2|4]4]4/4 14|34 /412]4]12]|3]|2]4 64 65,95 | -195 | 950 | -0,20 | 47,96 | 50 | Negatif 2
70 414 |414[4|4(4]4]4]/4 141414141414 (14141414 80 65,95 | 14,05 | 9,50 1,48 64,81 | 50 | Positif 1
71 1414|414 [(4|4(4]4]4]/4 14314141414 [14141414 79 65,95 | 13,05 | 9,50 1,38 63,76 | 50 | Positif 1
72 1414|4144 |4/4]4]4/4[13]2 3414144141414 76 65,95 | 10,05 | 9,50 1,06 60,60 | 50 | Positif 1
73141414 14[4|14]4]4]14]/ 4141414141414 14141414 80 65,95 | 14,05 | 9,50 1,48 64,81 | 50 | Positif 1
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741414/3|3[4|2|3|3|4/4]2 44434312124 66 6595 | -1,95 | 9,50 0,01 50,07 | 50 | Negatif 2
75 1413/3]4[(4|/3/4|3|/4/4]3]3|3/4[3[]4[3/4]3]4 70 6595 | 4,05 | 950 0,43 54,28 | 50 | Positif 1
761214/2]12[4|3/4|3|/4/3 34323 ]4[3/4]3]4 64 6595 | -195 | 950 | -0,20 | 47,96 | 50 | Negatif 2
7714143434423 3 ]34 3444441414 72 65,95 | 5,05 | 9,50 0,64 56,39 | 50 | Positif 1
8124|3221 |3|1|2|2]1]3|3|2]|2|3|3|3]4]|4 50 65,95 | -1595| 9,50 | -1,68 33,22 | 50 | Negatif 2
7914/4/3(3/4|3(4/3/4/3 4|1 /3]4|3]3[3|3|3]|2 64 6595 | -195 | 950 | -0,20 | 47,96 | 50 | Negatif 2
802413 ]2|3|3|4|3|4/4]2 424|332 [4]|3]|4 63 65,95 | -295 | 950 | -0,31 46,91 | 50 | Negatif 2
811243 |3]4/3/4/2|3|3 |4 |4]414|4]414[4]4]|4 71 65,95 | 5,05 | 9,50 0,53 55,33 | 50 | Positif 1
8212412 |3]4]|2/4|3|2|2 |2 |2 |2 |2 |2|2|2|2|2]|2 48 65,95 | -17,95| 9,50 | -1,89 31,11 | 50 | Negatif 2
83 14|4|3|2|4|2]4[3|2|2 |2 [3]3|]3]3|3[2|3]|4]4 60 6595 | -595 | 950 | -0,63 43,75 | 50 | Negatif 2
84 (4|44 |414|2]4[4|4|4 1414144141414 13 144 77 6595 | 11,05 | 9,50 1,17 61,65 | 50 | Positif 1
8 (3|/4(3[4|3|3]4[3/4/3 /33|33 |]4|3|]3|]2]3]3 64 6595 | -195 | 950 | -0,20 | 47,96 | 50 | Negatif 2
86 |4|3|4|2|4|3|3[2|3|3 444414441344 70 6595 | 4,05 | 950 0,43 54,28 | 50 | Positif 1
8712432213122 |13 |]3|]2]|2|3[3/3]4]4 50 6595 |-1595| 950 | -1,68 33,22 | 50 | Negatif 2
88 (4|42 |4|3|3]|4(3|4|4 4412|4144 (413144 12 6595 | 6,05 | 9,50 0,64 56,39 | 50 | Positif 1
89(4/3/4/2/4/2/4|3|/4]/3 4|42 1444|2344 68 65,95 | 2,05 | 9,50 0,22 52,17 | 50 | Positif 1
902 |4|4(4|2|2|4/4/4/ 43|13 ]2]|4|2]4]3|3|3]|2 63 65,95 | -295 | 950 | -0,31 46,91 | 50 | Negatif 2
91 /3|4|3|4|3|2|3|2|4/3 |3 |4 ,4|3|3[4|3|2|2]|2 61 65,95 | -495 | 9,50 | -0,52 44,80 | 50 | Negatif 2
92 12|4|1|1|3|2|2|1|3|2|3|3|3|3|3|3|2|4]|]2)3 50 65,95 | -1595| 9,50 | -1,68 33,22 | 50 | Negatif 2
93 14|44 |3|4|3|4|1|3|1 ][44 |3 |44 [4]|]4|13]4]4 69 65,95 | 3,05 | 9,50 0,32 53,23 | 50 | Positif 1
94121412 |3|3|2|4]1|3|1]4]4|3]4]12[4]4,3]4]4 61 6595 | -495 | 9,50 | -0,52 44,80 | 50 | Negatif 2
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Lampiran 17
ANALISIS FREKUENSI DATA RESPONDEN
Data Umum
Usia
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid 45-59 tahun 38 40.4 40.4 40.4
60-74 tahun 56 59.6 59.6 100.0
Total 94 100.0 100.0
Jenis Kelamin
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Laki laki 30 31.9 31.9 31.9
Perempuan 64 68.1 68.1 100.0
Total 94 100.0 100.0
Pendidikan
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid SD 15 16.0 16.0 16.0
SMP 18 19.1 19.1 35.1
SMA 36 38.3 38.3 73.4
Perguruan 25 26.6 26.6 100.0
Tinggi
Total 94 100.0 100.0
Pekerjaan
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid PNS 6 6.4 6.4 6.4
Wiraswasta 39 41.5 41.5 47.9
Pegawai Swasta 10 10.6 10.6 58.5
Pensiunan 10 10.6 10.6 69.1
Tidak Bekerja 29 30.9 30.9 100.0

Total 94 100.0 100.0
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Data Khusus

Dukungan Keluarga

Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Positif 49 52.1 52.1 52.1
Negatif 45 47.9 47.9 100.0
Total 94 100.0 100.0
Kecemasan
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Ringan 38 40.4 40.4 40.4
Sedang 23 24.5 24.5 64.9
Berat 33 35.1 35.1 100.0

Total 94 100.0 100.0
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ANALISIS UNIVARAT

1. Tabulasi Silang Dukungan Keluarga

Usia * Dukungan_Keluarga Crosstabulation
Dukungan_Keluarg

a
Positif  Negatif  Total
Usia 45-59 Tahun Count 21 17 38
% of 22.3% 18.1%  40.4%
Total
60-74 Tahun Count 28 28 56
% of 29.8%  29.8% 59.6%
Total
Total Count 49 45 94
% of 52.1%  47.9% 100.0%
Total

Jenis Kelamin * Dukungan_Keluarga Crosstabulation
Dukungan_Keluarg

a
Positif ~ Negatif  Total
Jenis Kelamin Laki laki Count 14 17 31
% of 149% 18.1% 33.0%
Total
Perempuan Count 35 28 63
% of 37.2%  29.8% 67.0%
Total
Total Count 49 45 94
% of 52.1%  47.9% 100.0%

Total




Pendidikan * Dukungan_Keluarga Crosstabulation

Dukungan_Keluarg

a
Positif  Negatif  Total
Pendidikan SD Count 5 10 15
% of 53% 10.6%  16.0%
Total
SMP Count 10 8 18
% of 10.6% 85% 19.1%
Total
SMA Count 18 18 36
% of 19.1% 19.1%  38.3%
Total
Perguruan Count 16 9 25
Tinggi % of 17.0% 9.6%  26.6%
Total
Total Count 49 45 94
% of 521%  47.9% 100.0%
Total
Pekerjaan * Dukungan_Keluarga Crosstabulation
Dukungan_Keluarg
a
Positif ~ Negatif ~ Total
Pekerjaan PNS Count 4 2 6
% of 4.3% 2.1% 6.4%
Total
Wiraswasta Count 21 18 39
% of 22.3% 19.1% 41.5%
Total
Karyawan Count 6 4 10
Swasta % of 6.4% 4.3% 10.6%
Total
Pensiunan Count 6 4 10
% of 6.4% 43%  10.6%
Total
Tidak Bekerja ~ Count 12 17 29
% of 12.8%  18.1%  30.9%
Total
Total Count 49 45 94
% of 521%  47.9% 100.0%

Total
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2. Tabulasi Silang Kecemasan

Usia * Kecemasan Crosstabulation
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Kecemasan
Ringan Sedang  Berat Total
Usia 45-59 Tahun Count 15 12 11 38
% of 16.0% 12.8% 11.7% 40.4%
Total
60-74 Tahun Count 23 11 22 56
% of 24.5% 11.7%  23.4% 59.6%
Total
Total Count 38 23 33 94
% of 404% 245%  35.1% 100.0%
Total
Jenis Kelamin * Kecemasan Crosstabulation
Kecemasan
Ringan  Sedang Berat Total
Jenis Kelamin Laki laki Count 15 6 10 31
% of 16.0% 6.4% 10.6% 33.0%
Total
Perempuan Count 23 17 23 63
% of 24.5% 18.1%  24.5% 67.0%
Total
Total Count 38 23 33 94
% of 404% 245%  35.1% 100.0%
Total
Pendidikan * Kecemasan Crosstabulation
Kecemasan
Ringan  Sedang Berat Total
Pendidikan SD Count 1 5 9 15
% of 1.1% 5.3% 9.6% 16.0%
Total
SMP Count 10 3 5 18
% of 10.6% 3.2% 5.3% 19.1%
Total
SMA Count 19 8 9 36
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% of 20.2% 8.5% 9.6%  38.3%
Total
Perguruan Count 8 7 10 25
Tinggi % of 8.5% 74% 10.6%  26.6%
Total
Total Count 38 23 33 94
% of 404%  245%  35.1% 100.0%
Total
Pekerjaan * Kecemasan Crosstabulation
Kecemasan
Ringan  Sedang Berat Total
Pekerjaan PNS Count 2 2 2 6
% of 2.1% 2.1% 2.1% 6.4%
Total
Wiraswasta Count 22 8 9 39
% of 23.4% 8.5% 9.6%  41.5%
Total
Karyawan Count 5 3 2 10
Swasta % of 5.3% 3.2% 2.1%  10.6%
Total
Pensiunan Count 4 3 3 10
% of 4.3% 3.2% 3.2%  10.6%
Total
Tidak Bekerja ~ Count 5 7 17 29
% of 5.3% 74% 18.1%  30.9%
Total
Total Count 38 23 33 94
% of 404% 245%  35.1% 100.0%

Total




ANALISIS BIVARIAT

Dukungan Keluarga * Kecemasan Crosstabulation
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Kecemasan
Ringan = Sedang Berat Total
Dukungan Positif  Count 28 11 10 49
Keluarga Expected Count 20.3 12.0 16.7 49.0
% within Dukungan 57.1%  22.4%  20.4% 100.0%
Keluarga
Negatif Count 11 12 22 45
Expected Count 18.7 11.0 15.3 45.0
% within Dukungan 244%  26.7%  48.9% 100.0%
Keluarga
Total Count 39 23 32 94
Expected Count 39.0 23.0 32.0 94.0
% within Dukungan 415% 245%  34.0% 100.0%
Keluarga
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance
Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square 11.805% 2 .003
Likelihood Ratio 12.150 2 .002
Linear-by-Linear 11.585 1 .001
Association
N of Valid Cases 94

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The

minimum expected count is 11,01.

Symmetric Measures

Approximate

Value  Significance
Nominal by Contingency 334 .003
Nominal Coefficient
N of Valid Cases 94
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