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ABSTRAK 

Zain, Zulfa Nafida. 2022. Peran Pengasuh Dalam Peningkatan Self Confidence Anak 

Asuh  di Panti Asuhan Yatim Piatu dan Dhu’afa Al-Hikmah Cabang Muhammadiyah 

Siman Ponorogo. Pembimbing (1) Sigit Dwi Laksana, M. Pd.I dan Pembimbing (II) 

Aldo Redho Syam M.Pd.I. 

Kata Kunci: Pengasuh, Self Confidence, Anak Asuh  

Keluarga sebagai lingkungan pendidikan yang pertama sangat penting dalam 

membentuk pola kepribadian dan kepercayaan diri anak. Namun pada kenyataannya 

tidak semua anak beruntung mendapatkan keluarga yang utuh dalam perjalanan 

hidupnya. Dalam kondisi demikian, hadir sebuah lembaga yang disebut Panti Asuhan 

karena di panti asuhan memberikan kasih sayang dan bimbingan layaknya keluarga 

yang di sebut pengasuh. Peneliti melihat bahwa Peran Pengasuh dalam Peningkatan 

Self Confidence Anak Asuh di Panti Asuhan Muhammadiyah Al-Hikmah Beton 

Siman Ponorogo telah membina dan membimbing dalam meningkatkan kepercayaan 

diri anak asuh, sehingga dengan ini peneliti berkeinginan untuk meneliti peran 

pengasuh dalam meningkatkan Self Confidence anak asuh. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana peran pengasuh dalam 

peningkatan self confidence anak asuh di Panti Asuhan Muhammadiyah Al-Hikmah, 

untuk mengetahui hasil dari peningkatan self confidence anak asuh di Panti Asuhan 

Muhammadiyah Al-Hikmah, untuk mengetahui faktor pendukung dan penghambat 

pengasuh dalam meningkatkan self confidence anak asuh di Panti Asuhan 

Muhammadiyah Al-Hikmah. 

Penelitian ini bersifat deskriptif kualitatif. Peneliti bertugas untuk fokus dalam 

penelitian dengan mendeskripsikan data yang dikumpulkan berupa kata-kata atau 

gambar bukan berbentuk angka-angka. Kemudian data dikumpulkan melalui catatan 

lapangan, wawancara, observasi dan dokumentasi selanjutnya dideskripsikan 

sehingga hasil penelitian akan menggambarkan secara realita dansistematis mengenai 

fakta-fakta yang ditemukan dilapangan dan memberikan kejelasaan tentang peran 

pengasuh dalam meningkatkan self confidence anak asuh. Sedangkan teknis analisis 
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data menggunakan model Miles & Huberman meliputi: pengumpulann data, reduksi 

data (data reduction), penyajian data (data display), dan penarikan kesimpulan 

(conclusion). 

Hasil dari penelitian ini dapat diambil kesimpulan sebagai berikut: (1) Peran 

pengasuh dalam meningkatkan self confidence anak asuh bahwa pengasuh telah 

memberikan bimbingan dan pembinaan yang tepat dengan berbagai usaha dan cara, 

seperti mengadakan kultum setelah sholat magrib secara bergantian, berpidato, public 

speaking. (2) Hasil peran pengasuh dalam meningkatkan self confidence anak asuh 

adalah anak asuh lebih percaya diri dalam menerapkan di kehidupan sehari-harinya 

yang diharapkan lebih terarah dalam menjalani kehidupan yang akan datang. (3) 

Faktor pendukung adalah kepribadian anak yang semangat dalam kehidupan panti 

asuhan,  faktor penghambatnya adalah anak asuh yang tidak disiplin dengan kegiatan-

kegiatan yang telah diterapkan.  
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ABSTRACT 

Zain, Zulfa Nafida. 2022. The Role of Caregivers in Improving Self Confidence of 

Foster Children in the Orphans and Dhu'afa Al-Hikmah Orphanage of Siman 

Ponorogo Muhammadiyah Branch. Supervisor (1) Sigit Dwi Laksana, M. Pd.I and 

Supervisor (II) Aldo Redho Syam M.Pd.I. 

Keywords: Caregivers, Self Confidence, Foster Children 

 The family as the first educational environment is very important in shaping 

the personality pattern and self-confidence of children. But in reality, not all children 

are lucky to get a complete family in their life journey. In such conditions, there is an 

institution called the Orphanage because the orphanage provides love and guidance 

like a family called a nanny. Researchers see that the Role of Caregivers in Increasing 

the Self Confidence of Foster Children at the Muhammadiyah Al-Hikmah Beton 

Siman Ponorogo Orphanage has fostered and guided in increasing the self-confidence 

of foster children, so with this the researchers wish to examine the role of caregivers 

in increasing the Self Confidence of foster children. 

 This study aims to find out how the role of caregivers in increasing the self-

confidence of foster children at the Muhammadiyah Al-Hikmah Orphanage, to find 

out the results of increasing the self-confidence of foster children at the 

Muhammadiyah Al-Hikmah Orphanage, to determine the supporting and inhibiting 

factors of caregivers in increasing self-confidence. foster children at the 

Muhammadiyah Al-Hikmah Orphanage. 

 This research is descriptive qualitative. Researchers are tasked to focus on 

research by describing the data collected in the form of words or pictures instead of 
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numbers. Then the data is collected through field notes, interviews, observations and 

documentation, then described so that the results of the study will describe in a 

realistic and systematic way the facts found in the field and provide clarity about the 

role of caregivers in increasing the self-confidence of foster children. While the 

technical analysis of data using the Miles & Huberman model includes: data 

collection, data reduction (data reduction), data presentation (data display), and 

drawing conclusions (conclusion). 

 The results of this study can be concluded as follows: (1) The role of 

caregivers in increasing the self-confidence of foster children that caregivers have 

provided appropriate guidance and guidance in various ways and ways, such as 

holding a cult after maghrib prayers alternately, giving speeches, public speaking. (2) 

The result of the role of caregivers in increasing the self-confidence of foster children 

is that foster children are more confident in applying in their daily lives which are 

expected to be more focused in living the life to come. (3) The supporting factor is 

the personality of the child who is enthusiastic in the life of the orphanage, the 

inhibiting factor is the foster child who is not disciplined with the activities that have 

been implemented. 
 

 

 


