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ABSTRAK

Saputri, Trisna Hadi. 2015. Meningkatkan Keaktifan dan Prestasi Belajar Matematika melalui Metode
Pembelajaran Discovery pada Siswa Kelas VII MTs. Al-Akbar Senepo Slahung Ponorogo
Tahun Pelajaran 2014/2015.Skripsi,Program Studi Pendidikan Matematika, Universitas
Muhammadiyah Ponorogo.

Pembimbing: Drs. Jumadi, M. Pd

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh keaktifan dan prestasi belajar siswa pada pembelajaran matematika
masih kurang. Khususnya pembelajaran Matematika di kelas. Hasil wawancara yang dilakukan peneliti
dengan guru matematika kelas VII di MTs. Al-Akbar Senepo Slahung Ponorogo diperoleh bahwa keaktiftan
siswa masih kurang, terbukti dari sikap siswa selama proses belajar mengajar yang cenderung pasif. Selain
itu prestasi belajar siswa kelas VII masih relatif rendah. Dapat dikatakan nilai rata-rata siswa tidak mencapai
SKMB di sekolah tersebut. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah metode pembelajaran
Discovery dapat meningkatkan keaktifan dan prestasi belajar siswa pada mata pelajaran Matematika di kelas
VII MTs. Al-Akbar Senepo Slahung Ponorogo pada tahun pelajaran 2014/2015.

Jenis penelitian yang digunakan adalah Penelitian Tindakan Kelas (PTK).Dalam penelitian ini
dilaksanakan sebanyak 3 siklus, dimana untuk masing-masing siklusnya terdiri dari 2 kali pertemuan.
Adapun subjek dalam penelitian ini adalah siswa kelas VII MTs. Al-Akbar Senepo Slahung Ponorogo pada
tahun pelajaran 2014/2015 dengan jumlah siswa sebanyak 20 anak. Instrumen yang digunakan adalah tes
yang digunakan untuk mengetahui prestasi belajar ranah kognitif dan lembar observasi keaktifan siswa untuk
mengetahui persentase keaktifan siswa serta lembar observasi penilaian ranah afektif siswa untuk mengetahui
prestasi belajar ranah afektif siswa dan lembar observasi penilaian ranah psikomotorik umtuk mengetahui
prestasi belajar ranah psikomotorik siswa.

Hasil penelitian dan pembahasan mencakup hasil temuan dari penerapan metode yang digunakan.
Dalam pembahasan terdapat beberapa temuan yang menunjukkan bahwa keaktifan siswa mengalami
peningkatan setiap siklusnya. Hal ini dapat dilihat mulai dari siklus 1 persentase keaktifan siswa adalah
61,875%, pada siklus 2 mengalami peningkatan sebesar 7,295% yakni persentase keaktifan siswa mencapai
69,17% kemudian pada siklus 3 persentase keaktifan siswa mengalami peningkatan sebesar 8,33% yaitu
mencapai 77,5%. Selain itu hasil penelitian juga menunjukkan adanya peningkatan prestasi belajar siswa.
Untuk prestasi belajar ranah koginitif nilai rata-rata tes siklus 1 mencapai 70,45, siklus 2 mencapai 76,25 dan
siklus 3 mencapai 82,65. Kemudian untuk prestasi belajar ranak afektif dan psikomotorik siswa dapat dilihat
dari hasil observasi selama pembelajaran berlangsung. Hasil dari prestasi belajar ranah afektif siswa yang
mendapat predikat baik pada siklus 1 sebesar 65%, siklus 2 sebesar 85% dan siklus 3 sebesar 100% .
Sedangkan untuk prestasi belajar ranah psikomotorik, siswa yang mendapat predikat baik pada siklus 1
sebesar 60%, siklus 2 sebesar 75% dan siklus 3 sebesar 100%. Berdasarkan hasil tersebut maka dapat
disimpulkan bahwa penerapan metode pembelajaran Discovery dapat meningkatkan keaktifan dan prestasi
belajar siswa di MTs. Al-Akbar Senepo Slahung Ponorogo.

Kata Kunci: Keaktifan, Prestasi Belajar, Metode Discovery

vii



KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikumWr. Wb.

Segala puji dan rasa syukur kami panjatkan kehadirat Allah SWT atas segala limpahan
nikmat, rahmat, taufik serta hidayah yang telah diberikan, sehingga penulis dapat menyelesaikan
skripsi ini. Skripsi dengan judul “Meningkatkan Keaktifan dan Prestasi Belajar Matematika melalui
Metode Pembelajaran Discovery pada Siswa Kelas VII MTs. Al-Akbar Senepo Slahung Ponorogo
Tahun Pelajaran 2014/2015” ini, diajukan untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh gelar
Sarjana Pendidikan Matematika Universitas Muhammadiyah Ponorogo.

Keberhasilan penulisan skripsi ini tidak lepas dari dukungan, bimbingan serta bantuan dari
berbagai pihak. Oleh sebab itu dalam kesempatan ini penulis menyampaikan rasa terima kasih yang
sebesar-besarnya kepada:

1. Bapak Drs. Sulton, M.Si, selaku Rektor Universitas Muhammdiyah Ponorogo.

2. Bapak Dr. Bambang Harmanto, M.Pd, selaku Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan
Universitas Muhammadiyah Ponorogo.

3. Bapak Dr. Julan Hernadi, selaku Ketua Jurusan Matematika Fakultas Keguruan dan Ilmu
Pendidikan Universitas Muhammadiyah Ponorogo.

4. Bapak Drs. Jumadi, M.Pd, selaku Dosen Pembimbing, atas bimbingannya dan perhatiannya
dalam membimbing.

5. Seluruh Dosen Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Muhammadiyah
Ponorogo.

6. Bapak Puryanto, S.Pd.I selaku Kepala Sekolah MTs Al-Akbar Senepo Slahung Ponorogo yang
telah memberikan kesempatan untuk mengadakan penelitian di sekolah yang beliau pimpin.

7. Ibu Rulik, S.Pd guru matematika kelas VII MTs. Al-Akbar Senepo Slahung Ponorogo yang
telah membantu dalam pelaksanaan penelitian.

8. Serta semua pihak yang membantu dalam memberikan kesempatan, fasilitas, dan petunjuk
selama penyusunan skripsi ini.

Penulis menyadari sepenuhnya akan kekurangan skripsi ini, baik yang menyangkut isi
maupun bahasa yang penulis pergunakan sehingga tidak menutup kemungkinan bagi kami untuk

menerima saran yang bersifat membangun dari berbagai pihak.

viii



Akhir kata penulis berharap semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi penulis dan bagi
pembaca pada umumnya, serta dapat memberikan sumbangsih yang berarti terhadap dunia

pendidikan, khususnya matematika.

WassalamualaikumWr. Wb
Ponorogo, 27 Februari 2015

Penulis

X



HALAMAN SAMPUL ...................
LEMBAR PERSETUJUAN............

LEMBAR PENGESAHAN .........

DAFTAR ISI

PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN. ...ttt

ABSTRAK ..o

KATA PENGANTAR.......c.cccceeuen.

DAFTAR ISI
DAFTAR LAMPIRAN
DAFTAR TABEL

BAB 1 PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang .........

1.2 Identifikasi Masalah..

1.3 Rumusan Masalah.....

1.4 Tujuan Penelitian......

1.5 Tindakan yang Dipilih ........cooiiiiiiiiiiiieeee e

1.6 Batasan Masalah.......

1.7 Manfaat Penelitian....
BAB 2 KAJIAN PUSTAKA

2.1 Belajar.......ccceevevuennene

2.2
23

2.1.1 Definisi belajar

2.1.2 Faktor-faktor yang mempengaruhi belajar.............cccccceevveneeeeneennen.

Pembelajaran Matematika.............cocceeviieiiiriiieriieiiee et

Keaktifan..................

2.3.1 Pengertian keaktifan...........cccccoeeviriiiiiiiiiniecece e

2.3.2 Indikator KeaKtifan SISWa.........cooveveiieiieiiiiieeeiiieeeeeeeeeeeeeeee e



2.4 Prestasi Belajar.........

2.4.1 Pengertian prestasi belajar..........cocevevivinieninieieieeeeeeee

2.4.2  Faktor-faktor yang Memengaruhi Prestasi Belajar.........c..ccccoeueeee.

2.5 Metode DISCOVETY...cccuiiriieiieiieiieste ettt ettt sttt ettt et esate e e saeeeaeas

2.5.1 Pengertian m

2.5.2  Prosedur Apl

€t0de dISCOVETY ...vivriiiieiieiieiiere ettt

ikasi Metode Discovery Learning..........cccccceeeverieieencns

2.5.3 Kelebihan dan kekurangan metode discovery............cceevrrvrrrennnnn.

2.6.1 Keliling dan Luas Segitiga..........ccecverieriierienieeienrinresre e eveeeneas

2.7 Hipotesis Tindakan...

BAB 3 METODOLOGI PENELITI

AN

3.1 Tempat dan Waktu Penelitian ...........ccoceveririieieneeieieereeeeie e

3.2 Subjek Penelitian.........

3.3 Rancangan dan Prosedur Penelitian............ccoceerieiiiniianiinienienieeeceieeeee

3.3.1 Gambaran Umum Penelitian ...........coceeeveeeeeeeeieeeeeeeeeeeeeeeeseesens

3.3.2 Rincian Prosedur Penelitian..........cccoooveeieeeeeieeieeeeeeeeeeeeeeeeee e

3.3.2.1 Siklus

L

3.3.2.2 SHKIUS 2.t

3.3.2.3 SHKIUS B

3.4 Teknik Pengumpulan Data...........ccccoeviiiiiiiiiiieieeeeeee e

3.4.1 Lembar observasi keaktifan SISWa.........ccooeevvveeeeiieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeee

3.4.2 Prestasi belajar afeKtif SISWa.......cocovreririeresiesienesesesieeee e seeeeeeeeees

3.4.3 Prestasi belajar psikomotorik SISWa........cccvcveerieririereriereenrenrieieerenns

344 TeSunn..

3.5 Instrumen Penelitian....

3.6 Teknik Analisis Data...

3.6.1 Analisis Keaktifan SISWa.........cccueeeeoieiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e e

3.6.2 Analisis Presta
3.6.3 Analisis Presta
3.6.4 Analisis Presta
3.7 Indikator Keberhasilan

si Belajar pada Aspek Kognitif...........ccooceeriercirenennnen.
si Belajar Ranah Afektif...........cocoooiiiiiiiiiie,

si Belajar Ranah Psikomotorik..........ccccceceeiiriinncnne.

X1

10
10
10
10
10
10
11
12
12
12
14
14
14
14
15
15
16
16
17
17



BAB 4 HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

4.1 Deskripsi Situ

asi dan Kondisi Tempat Penelitian (Setting)...........cccceeeeneenne.

4.2 Hasil PENEHTIAN. ... ....coiiiiiiiiiiiie ettt

4.2.1 Siklus
422 Siklus
423 Siklus
4.3 Analisis Data
BAB 5 PENUTUP

5.1 SIMPUIAN. c..eetieiiceeeeee ettt sttt et et e et sreeneens
5.2 SATAN.....cciiiiiii et et e et e e e etrae e etaaaenn
DAFTAR RUJUKAN......ooiiitiiiitie ettt eete e et eteeeeaaeeeet e eaeeeteeeetaeeenaeseenseeeteeeeseeeaneeans

LAMPIRAN-LAMPIRAN

L
e
e

dan Pembahasan...........ccccoooovviiiiiiieiiiiiiee e

Xii

18
19
19
21
23
25

29
30
31
32



DAFTAR LAMPIRAN

1. Daftar Nama Siswa Kelas VII MTs Al-Akbar Senepo Slahung Ponorogo Tahun
AJaran 201472015, ..co ettt et ettt nneereans

2. RPP SiKIus 1 Pertemuan L.........cooooioumiiiiiiiiiiiiiiiieeee ettt
3. RPP SiKIUS 1 PertemUAN 2.......cooiiiiiiiiieiee ettt e eaaaaee e
4, Lembar Kerja SISWa 1.1 ...cciiiiiiiiiiiiiieiiesie ettt saesaae st neesnaensees
5. Lembar Kerja SISWa 1.2...c..ccuieiiiiiiiiieiesie sttt ettt e
6. Lembar Observasi Keaktifan Siswa SiKIus 1.........coooovviiiiiiiiiiiieeeeeeeeeee,

7. Lembar Observasi Afektif SISWa SIKIUS ©.....uuueiiiiiiiiiiieieeeeeeeeeeeeeeeeee e
8. Lembar Observasi Psikomotorik Siswa SiKIus ©......cccccoiiiiiiiiiiiiiiiiiiice e
9. Analisis Data Hasil Observasi Keaktifan Siswa Siklus 1........ccooooveieiiiiiiiniiiiieeeee,
10. Analisis Data Hasil Observasi Penilaian Ranah Afektif Siswa Siklus 1.........cccoeeunnnnns
11. Analisis Data Hasil Observasi Penilaian Ranah Psikomotorik Siswa Siklus 1..............
12. Kisi-KisSi S0al TS STKIUS L..ciiiuiiiiiiiiiiiiiiiiiee ettt eaae e
13. Lembar S0Al TS SIKIUS L....uuiiiiiiiiiiieeeee ettt e ee e e e e e e eaaaeeees
14. Kunci Jawaban Tes SIKIUS 1.......ooiiiiiiiiiiiiie e
15. Daftar Nilai Tes SiSWa SIKIUS 1.....ooiiiiiiiiiiiiiiiiiiicee et
16. RPP SikIus 2 Pertemuan 1..........oooviiiiiiuiiiiiiiiieicciiee ettt ettt et eeaaeee e
17. RPP SikIus 2 PEItemUAN 2........ccooiuviiiiiiiiiieiiieeeeeteee e et eeete e e et e e e etveeeeeenaeeeeeeneeeeeenns
18. Lembar Kerja SISWa 2. 1. ....eeiuiiiiiiiesiieeiieiiee et ettt ettt e eseeeseeeeeens
19. Lembar Kerja SISWa 2.2 . ..ottt ettt ettt e bt e st ebe e s et e saee st e saeesaeens
20. Lembar Observasi Keaktifan Siswa SiKIUS 2......ccvviiiiiiiiiiiiiiceeeeeeeeee e
21. Lembar Observasi Afektif Siswa SIKIUS 2......c..vevievviiiiiiiiiieieeiee e
22. Lembar Observasi Psikomotorik Siswa SiKIUS 2.........ccovvirieviiiiiiiiiieeieeeeeeeeeeeeeieeen.
23. Analisis Data Hasil Observasi Keaktifan Siswa Siklus 2.......ccoooouvieieeiiiiiiiiiiiieeeeeene
24. Analisis Data Hasil Observasi Penilaian Ranah Afektif Siswa Siklus 2..........cccoeeunnee.
25. Analisis Data Hasil Observasi Penilaian Ranah Psikomotorik Siswa Siklus 2..............
26. Kisi-KiS1 S0al TS STKIUS 2.....cooiuiiiiiiiiiieiieeie ettt e e
27. Lembar S0Al TS SIKIUS 2...uuuueiieiiiiiieeeeeeee ettt e e ee e e e e e e e enaane e
28. Kunci Jawaban TesS STKIUS 2.....coouuiiiiiiiiiiieeiiie ettt ettt e s
29. Daftar Nilai Tes SiSWa SIKIUS 2...cccuviiiiiiiiiiiiieiieeeeeee ettt
30. RPP Siklus 3 Pertemuan L..........cooooviiiiiiiiiiiiiiic et
31. RPP SiKIus 3 Pertemuan 2..........ccooveiiiiiiiiieiiiiee ettt eaaee e e ennee s
32. Lembar Kerja SISWa 3. 1. ...ieiieieiieeiieeieeiie ettt ettt ettt st saeeneeens

Xiii

32
33
37
41
45
47
50
52
54
56
58
60
62
63
64

65
69
73
75
77
80
82
84
86
88
90

92
93
94

95
99
103



33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.

41.
42.
43.

44,

Lembar Kerja SISWa 3.2......ciiiiie ittt ettt ettt et et ettt et e sae e en

Lembar Observasi Keaktifan Siswa Siklus 3

Lembar Observasi Afektif Siswa Siklus 3

Lembar Observasi Psikomotorik Siswa Siklus 3

Analisis Data Hasil Observasi Keaktifan Siswa Siklus 3

Analisis Data Hasil Observasi Penilaian Ranah Afektif Siswa Siklus 3

Analisis Data Hasil Observasi Penilaian Ranah Psikomotorik Siswa Siklus 3

Kisi-kisi Soal Tes Siklus 3

Lembar Soal Tes Siklus 3
Kunci Jawaban Tes Siklus 3
Daftar Nilai Tes Siswa Siklus 3

Surat Keterangan Izin Penelitian

105
108
111
113
115
117
119
121



Tabel

3.1

3.2
33
34
3.5
4.1
4.2
43
4.4

4.5

DAFTAR TABEL

Penjabaran Indikator Keaktifan Siswa dalam Aspek Pengamatan Keaktifan
SIS . ettt et ettt e

Aspek yang Dinilai dan Pedoman Penskoran Keaktifan Siswa...........coccocevirinnennne.
Krireria KeaKtifan SISWa.......c.ccoeerirenieinininciecneseneeeeieser ettt aeseenes
Kriteria Afektif SISWa......cooviiiiniriiiicc e
Kriteria PSIKOMOtOTTK SISWa......ccueiieiiriiriiiieriiiieitet et
Jadwal Pelaksanaan Penelitian...........coccoeeeririnenieininiieininieneeecncceeec e
Keaktifan Siswa dalam Proses Pembelajaran Siklus 1 Sampai Siklus 3......................
Persentase Kemampuan Afektif Siswa yang Berpredikat Baik Siklus 1-Siklus 3.......
Persentase Kemampuan Psikomotorik Siswa yang Berpredikat Baik Siklus 1-Siklus

XV

13

13
15
16
17
18
25
26

27

27



Gambar

4.1

42
43
44

DAFTAR GAMBAR

Grafik Analisis Persentase Keaktifan Siswa pada Setiap Siklus

Grafik Analisis Persentase Kemampuan Afektif Siswa pada Setiap Siklus

Grafik Analisis Persentase Kemampuan Afektif Siswa pada Setiap Siklus

Grafik Analisis Rata-rata Prestasi Belajar Siswa Ranah Kognitif......................

XVi



