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SINOPSIS 

Asuhan kebidanan komprehensif dilakukan pada kehamilan, persalinan, nifas, bayi 
baru lahir, dan keluarga berencana bertujuan untuk mempertahankan mutu pelayananan 

yang berkualitas sesuai standar asuhan kebidanan, sehingga dapat meminimalisir 
kegawatdaruratan baik pada ibu maupun bayi dan dapat membantu menurunkan angka 

kematian ibu dan angka kematian bayi di Indonesia.  

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian kualitatif deskriptif dengan metode 

observasi lapangan atau menggunakan pendekatan studi kasus pada Ny.N di Klinik 

Mutiara Delima.  

Asuhan ini diberikan kepada Ny. N  usia 22 Tahun G1P00000 masa kehamilan 37 
minggu yang dilakukan sebanyak 1 kali kunjungan antental care, pada kunjungan tersebut 

ditemukan masalah pada ibu yaitu strect mark gatal dan kenceng-kenceng yang hilang 
timbul. Proses persalinan terjadi pada usia kehamilan 38 minggu yaitu tanggal 4 februari 
2022 jam 09.30 WIB yang berlangsung secara normal atau spontan.   Bayi lahir spontan di 

tolong oleh bidan, menangis kuat, gerak aktif, tonus otot baik, jenis kelamin laki-laki, berat 
lahir 3100 gram , panjang badan 49 cm, lingkar kepala 33 cm, dan lingkar dada 33 cm. 

Persalinan kala III dan IV berlangsung secara normal, plasenta lahir lengkap dan utuh, dan 
pendarahan dalam batas normal. Sedangkan kunjungan KF dan KN dilakukan secara 
bersamaan keluhan dan masalah yang timbul pada kunjungan KF dan KN sudah tertangani 

dengan baik. Serta pada kunjungan akseptor KB Ny. N memilih dan menggunakan KB 

alami MAL.  

Asuhan kebidanan secara continuity of care pada Ny. N dari masa kehamilan 
Trimester III, bersalin, nifas, neonatus dan keluarga berencana sudah dilaksanakan secara 

berkesinambungan. Masalah yang ada sudah tertangani dengan baik sehingga keadaan ibu 

dan bayi sehat. 
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