
 

 

LAMPIRAN-LAMPIRAN 

 

1. Lampiran Angket Pra Penelitian 

Pengaruh Keteladanan Orang Tua dan Pergaulan Teman Sebaya Terhadap 

Pembentukan Kedisiplinan Beribadah Remaja Desa Sidorejo 

  Petunjuk pengisian: 

a. Di bawah ini anda akan dijumpai sejumlah pernyataan yang menggambarkan 

tentang keteladanan orang tua dan pergaulan teman sebaya terhadap 

pembentukan kedisiplinan beribadah anda. 

b. Pilihlah salah satu opsi dengan memberikan tanda centang (✓) pada kolom 

yang telah disediakan untuk pilihan jawaban yang menurut anda paling tepat. 

 

A. Keteladanan Orang Tua 

No Pernyataan 

Jawaban 

Tidak 

pernah 

Kadang-

Kadang 

Sering Selalu 

1. Orang tua saya selalu memberikan 

motivasi kepada saya tentang 

pentingnya menjalankan ibadah 

termasuk sholat, mengaji, 

menghadiri majlis ilmu, dan lain 

sebagainya. 

    

2. Orang tua saya selalu meberikan 

motivasi kepada saya untuk terus 

istiqomah dalam menjalankan ibadah 

sholat. 

    



 

 

No Pernyataan 

Jawaban 

Tidak 

pernah 

Kadang-

Kadang 

Sering Selalu 

6. Orang tua saya selalu mengingatkan 

saya untuk menjalankan ibadah 

ketika sudah masuk waktunya 

ibadah. 

    

4. Orang tua saya mengajarkan 

kebiasaan menjalankan ibadah 

seperti sholat atau membaca al 

Qur’an setiap pada waktu tertentu. 

    

5. Orang tua saya tidak pernah 

memperdulikan kebiasaan saya 

dalam beribadah. 

    

6. Orang tua saya selalu berprilaku 

sangat baik dihadapan saya dan 

keluarga saya. 

    

7. Orang tua saya selalu melaksanakan 

sholat (lima) waktu. 

    

8. Saya dimarahin sama orang tua saya 

ketika saya lalai melaksanakan 

Sholat 5 (lima) waktu 

    

9. Orang tua saya sangat menjaga 

bahasa dengan menggunakan kata-

kata yang baik saat berbicara kepada 

diri saya dan keluarga saya. 

    



 

 

No Pernyataan 

Jawaban 

Tidak 

pernah 

Kadang-

Kadang 

Sering Selalu 

10. Orang tua saya sering berkata kotor 

dan menyakitkan kepada saya 

maupun kepada keluarga saya. 

    

11. Orang tua saya sering bergaul dengan 

orang-orang yang tidak baik 

dilingkungan rumah. 

    

12.  Orang tua saya selalu berusaha 

menciptakan suasana yang tentram di 

dalam keluarga. 

    

13. Orang tua saya selalu menebar cinta 

dan kasih sayang kepada semua 

anggota keluarga saya. 

    

14. Orang tua saya sangat menghargai 

perbedaan pendapat diantara semua 

anggota keluarga saya. 

    

15. Orang tua saya terkadang suka 

marah-marah jika ada masalah 

dihadapan saya dan keluarga saya. 

    

16. Orang tua saya mengajarkan kepada 

saya untuk bersyukur terhadap 

nikmat yang diterima. 

    

17. Orang tua saya mengajarkan nilai 

luhur seperti ajakan untuk patuh, 

tunduk dan santun terhadap orang-

tua. 

    



 

 

No Pernyataan 

Jawaban 

Tidak 

pernah 

Kadang-

Kadang 

Sering Selalu 

18. Orang tua saya mengajarkan saya tata 

cara beribadah yang baik dan benar. 

    

19. Orang tua saya mengajarkan kepada 

saya dalam mengatur waktu untuk 

beribadah. 

    

20. Orang tua saya tidak pernah perduli 

dengan nilai-nilai agama. 

    

21. Orang tua saya mengajarkan saya 

untuk membaca al-Qur’an yang baik 

dan benar. 

    

22. Orang tua saya menegur saya ketika 

bertutur tidak sopan. 

    

23. Orang tua saya tidak pernah perduli 

dalam megatur waktu untuk 

melakukan ibadah. 

    

24. Orang tua saya sering berkata kotor 

kepada saya ataupun orang lain. 

    

25. Orang tua saya selalu mengajak saya 

untuk menghadiri majlis ta’lim atau 

menghadiri kegiatan kegamaan. 

    

 

 

 

 

 



 

 

B. Lingkungan Teman Sebaya 

No Pernyataan 

Jawaban 

Tidak 

pernah 

Kadang-

Kadang 

Sering Selalu 

1. Teman-teman saya selalu mengajak 

untuk bermain hingga membuat saya 

lupa terhadap kewajiban beribadah. 

    

2.  Teman-teman saya mengingatkan 

kepada saya ketika sudah masuk 

waktunya beribadah. 

    

3. Teman-teman saya sering mengajak 

saya untuk belajar bersama-sama. 

    

4. Teman-teman saya sering 

mendukung kegiatan ekstra 

keagamaan yang saya lakukan 

disekolah. 

    

5. Teman-teman saya memilih orang-

orang yang baik saja jika ingin 

menjadikannya teman bermain. 

    

6. Teman-teman saya sering berkata-

kata kotor waktu bermain. 

    

7. Teman-teman saya banyak yang lalai 

dalam melakukan ibadah, seperti 

sholat, mengaji dan lain sebagainya. 

    

8. Teman-teman saya selalu 

mengingatkan kepada saya dan 

teman-teman ketika sedang berbuat 

tidak baik. 

    



 

 

No Pernyataan 

Jawaban 

Tidak 

pernah 

Kadang-

Kadang 

Sering Selalu 

9. Teman-teman saya sering 

melaksanakan ibadah sunah seperti 

sholat sunah atau puasa sunah. 

    

10.  Teman-teman saya sering mengikuti 

kegiatan mauapun kajian agama yang 

dilakukan oleh masyarakat sekitar. 

    

11. Teman-teman saya sangat rajin 

dalam menjaga waktu ibadahnya, 

baik sholat, membaca al-Qur’an, ikut 

madrasah sore, dan lain sebagainya. 

    

12. Ketika teman saya mendengar seruan 

adzan maka ia segera bersiap-siap 

untuk melaksanakan ibadah sholat 

demikian dengan teman-teman saya 

banyak yang ikut meniru untuk 

bersiap-siap melaksanakan sholat 

wajib tersebut. 

    

13. Ketika teman saya melakukan 

sesuatu yang tidak baik terkadang 

saya tertarik untuk ikut 

melakukannya juga. 

    

14.  Teman-teman saya tidak langsung 

meniru perilaku teman lain saya jika 

dianggap hal yang dilakukan tersebut  

tidak baik. 

    



 

 

No Pernyataan 

Jawaban 

Tidak 

pernah 

Kadang-

Kadang 

Sering Selalu 

15. Teman-teman saya selalu berusaha 

untuk membantu teman lain ketika 

ada kesulitan yang sedang dihadapi. 

    

16. Teman-teman saya selalu 

mendukung satu sama lain ketika 

memutuskan untuk melakukan suatu 

hal yang dianggap baik. 

    

17. Teman-teman saya adalah orang-

orang yang setia membimbing saya 

dan teman yang lain kepada prilaku 

dan perbuatan yang baik terutama 

dalam beribadah. 

    

18. Teman-teman saya sering marah 

dengan teman-teman saya yang lain 

jika tidak sependapat. 

    

19. Teman-teman saya selalu mendorong 

saya untuk menjaga waktu ibadah. 

    

20. Teman-teman saya banyak yang 

mengabaikan ketika diperintah dan 

diingatkan terkait waktu ibadah oleh 

teman yang lain. 

    

21. Teman-teman saya tidak 

mempermasalahkan perbedaan 

agama dalam bergaul dengan teman 

sekolah. 

    



 

 

No Pernyataan 

Jawaban 

Tidak 

pernah 

Kadang-

Kadang 

Sering Selalu 

22. Teman-teman saya banyak yang 

meremehkan waktu beribadah. 

    

23. Teman-teman saya banyak yang 

kecanduan main Games dan media 

sosial sampai lupa terhadap waktu 

ibadah. 

    

24. Teman-teman saya selalu mendorong 

saya dan teman-teman yang lain 

dalam menjaga dan tidak melalaikan 

ibadahnya. 

    

25. Teman-teman saya saling 

memberikan nasehat dan 

mengingatkan kepada teman lain 

yang lalai terhadap waktu ibadahnya. 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

C. Kedisiplinan beribadah 

No Pernyataan 

Jawaban 

Tidak 

pernah 

Kadang-

Kadang 

Sering Selalu 

1. Saya menjalankan ibadah dengan 

sangat rajin walaupun tanpa ada yang 

mengingatkan. 

    

2.  Saya selalu berusaha beristiqomah 

dalam menjaga ibadah saya. 

    

3. Ketika saya diajak bermain dengan 

teman, saya sering menunda-nunda 

waktu ibadah saya. 

    

4. Saya merasa sangat takut akan dosa 

dan siksaan kelak di akhirat ketika 

melanggar larangan Allah Swt. 

    

5. Saya selalu beramal dengan ikhlas, 

termasuk menolong teman, 

bersedekah, dan lain sebagainya. 

    

6. ketika saya membantu teman saya 

berharap dia juga akan membalas 

lebih baik kepada saya kelak jika 

saya membutuhkannya. 

    

7. Saya selalu memakai pakaian yang 

rapi, suci dan bagus ketika ingin 

menjalankan ibadah sholat ataupun 

ketika menghadiri majlis ta’lim. 

    

8. Saya selalu berusaha mematuhi dan 

menjalankan perintah Allah Swt. dan 

    



 

 

No Pernyataan 

Jawaban 

Tidak 

pernah 

Kadang-

Kadang 

Sering Selalu 

berusaha menjauhi larangan-

larangannya. 

9. Saya selalu berusaha untuk 

menjalankan ibadah sholat dengan 

cara berjamaah. 

    

10. Saya merasa sangat kecewa ketika 

melaksanakan ibadah sholat 

akantetapi waktunya terlambat. 

    

11. Ketika waktu ibadah sholat telah tiba 

saya bergegas meninggalkan tugas 

dan pekerjaan untuk mempersiapkan 

diri menjalankan ibadah sholat. 

    

12. Terkadang saya lupa terhadap waktu 

ibadah saya. 

    

13. Saya selalu menyempatkan diri untuk 

mengatur jadwal ibadah saya, baik 

yang sunnah maupun yang wajib. 

    

14. Saya sering terbangun siang, dan 

terlambat melaksanakan sholat subuh 

karena malamnya bergadang. 

    

15. Saya sering sekali meninggalkan 

waktu untuk membaca al-Qur’an. 

    

16. Saya menjadwalkan waktu khusus 

untuk membaca al-Qur’an (misalnya 

setelah sholat maghrib atau setelah 

    



 

 

No Pernyataan 

Jawaban 

Tidak 

pernah 

Kadang-

Kadang 

Sering Selalu 

sholat subuh) untuk dilaksanakan 

setiap hari. 

17. Saya menjalankan ibadah setiap hari 

dengan sangat teratur. 

    

18. Saya selalu mencoba untuk khusu’ 

dalam menjalankan ibadah sholat. 

    

19. Saya selalu berusaha untuk terus 

memperbaiki kualitas ibadah saya 

hari demi hari. 

    

20. Kualitas ibadah saya sering turun 

ketika sedang banyak tugas dan 

pekerjaan. 

    

21. Saya selalu mengikuti kegiatan 

keagamaan yang diselenggarakan 

secara rutin oleh masyarakat 

lingkungan saya. 

    

22. Saya selalu menjalankan sholat 

dhuha yang dilaksanakan secara rutin 

oleh sekolahan saya. 

    

23. Saya tidak pernah melaksanakan 

puasa sunnah senin-kamis. 

    

24. Saya selalu berusaha untuk 

menjalankan serangkaian ibadah 

sholat sunnah setiap hari. 

    



 

 

No Pernyataan 

Jawaban 

Tidak 

pernah 

Kadang-

Kadang 

Sering Selalu 

25. Saya sering memanfaatkan waktu 

luang untuk membaca al-Qur’an 

dimanapun saya berada dan 

kapanpun. 

    

 

Catatan: 

Instrumen berwarna jingga (orange) adalah item yang tidak Valid 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2. Uji Validitas dan Reliabilitas Pra-Penelitian 

1) Uji Validitas dan Reliabilitas Keteladanan Orang tua 

 



 

 

2) Uji Validitas dan Reliabilitas Pergaulan Teman Sebaya 

 



 

 

3) Uji Validitas dan Reliabilitas Kedisiplinan Beribadah 

 



 

 

4) Hasil Uji Reliabilitas 

a) Keteladanan Orang Tua 

  

 

 

b) Pergaulan Teman Sebaya 

 

 

 

 

 



 

 

c) Kedisiplinan Beribadah Remaja 

 

 

 

3. Lampiran Tabel Sampel Isaac dan Michael 

 



 

 

4. Skor Jawaban Kuisioner oleh Remaja Desa Sidorejo 

a) Keteladanan Orang Tua 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

b) Pergaulan Teman Sebaya 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

c) Kedisiplinan Beribadah Remaja Desa Sidorejo 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

5. Lampiran Uji Asumsi Klasik SPSS 

a) Uji Normalitas 

 

 

b) Uji Heteroskedastisitas 

 



 

 

 

c) Uji Linieritas 

 

 

 

 

 

 



 

 

d) Uji Multikolinieritas 

 

e) Uji Autokorelasi 

 

 

6. Lampiran Uji Parsial T (Uji T) 

 

 

 

 



 

 

a) Uji Parsial dengan Uji Regresi Sederhana Keteladanan Orang Tua terhadap 

Kedisiplinan Beribadah Remaja 

 

b) Uji Parsial dengan Uji Regresi Sederhana Keteladanan Orang Tua terhadap 

Kedisiplinan Beribadah Remaja 

 

 



 

 

7. Lampiran Uji F 

 

 

8. Lampiran Uji Koefisien Determinasi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

9. Dokumentasi Lapangan 

a) Pengisian Angket oleh Remaja di Sekolah 

 

 

 



 

 

10. Lampiran Tabel Product Moment 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

11. Lampiran Tabel Dstribusi F 

 



 

 

12. Lampiran Tabel Durbin Watson 

 



 

 

13. Tabel Distribusi T 

 

 



 

 

14. Lapiran Daftar Riwayat Hidup 

 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

A. Identitas Diri 

Nama    : Alwi ‘Ainurrofiq 

Tempat/tanggal Lahir  : Madiun, 30 Agustus 1997 

NIP    : - 

Jabatan   : Guru Pendidikan Agama Islam 

Alamat Rumah  : Desa Sidorejo, Jl. Kerinci, RT. 39 RW. 05  

  Kecamatan Wungu, Kabupaten Madiun. 

Alamat Kantor  : SMA Negeri 2 Madiun, Jl. Biliton No. 24  

  Madiun Lor, Kec. Manguharjo, Kota Madiun 

Nama Ayah  : Moh. Zuhri 

Nama Ibu  : Sulfiah Sriwuryani 

Nama Istri  : - 

 

B. Riwayat Pendidikan 

1. Pendidikan Formal 

a. Madrasah Ibtidaiyah Fathul Ulum Sidorejo, tahun lulus 2010. 

b. Madrasah Tsanawiyah Negeri 12 Madiun, tahun lulus 2013. 

c. Madrasah Aliyah Negeri 2 Kota Madiun, tahun lulus 2016. 

d. Institut Agama Islam Negeri Ponorogo, tahun lulus 2020. 

2. Pendidikan Non Formal 

a. Madrasah Diniyah Futuhiyyah Sidorejo. 

b. KIND English Course, Kampung Pare, Kediri. 

C. Riwayat Pekerjaan 

1. Guru PAI di SMK Kesehatan Aditapa Kota Madiun (2021) 

2. Guru PAI di SMA Negeri 2 Kota Madiun (2021 - sekarang) 



 

 

D. Prestasi/Penghargaan 

1. Juara 3 Lomba Kaligrafi Kontemporer Kota Madiun tahun 2014. 

2. Beasiswa 10 Mahasiswa Prestasi bidang Akademik IAIN Ponorogo. 

3. Juara 3 Lomba Fotografi Hari Santri Se-Karesidenan Madiun. 

 

E. Pengalaman Organisasi 

1. Karang Taruna Remaja Desa Sidorejo. 

2. TIMLAKSUS Pramuka MTS Negeri 12 Madiun. 

3. Karya Tulis Ilmiah (Kridamandala) MAN 2 Kota Madiun. 

4. Tim Jurnalistik MAN 2 Kota Madiun. 

5. UKI Ulin Nuha IAIN Ponorogo. 

6. Pembina Sie Kerohanian Islam SMA Negeri 2 Kota Madiun. 

 

F. Karya Ilmiah 

1. Artikel 

a. Nilai Dasar dan Moralitas Kepemimpinan Pendidikan Islam Kepala 

Sekolah di SMA Negeri 2 Kota Madiun, Jawa Timur. (belum 

publikasi) 

b. Inovasi Guru Pendidikan Agama Islam dalam Memanfaatkan 

Teknologi Pembelajaran Masa Pandemi Coronavirus Deseases 

(Covid-19) di Mts Negeri 12 Madiun. (belum publikasi) 

 

Ponorogo, 06 Juli 2022 

Penulis 

  

                 Alwi ‘Ainurrofiq 

         NIM. 20160229 



 

 

15. Lampiran Cek Plagiasi 

 

 



 

 

16. Lampiran Izin Penelitian 

 


