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ABSTRACT 

 

Alwi ‘Ainurrofiq, 2022. The Influence of Parental Example and Peer Association 

on Youth Worship Discipline in Sidorejo Village, Wungu District, 

Madiun. Master’s Thesis. Postgraduate of Muhammadiyah University 

of Ponorogo. Advisor I: Dr. H. Sudarmadi, M.Ag. Advisor II: Dr. 

Wahyudi Setiawan, M.Pd.I. 

 

Worship is a form of devotion to God, and its influence on behavior cannot 

be separated. As a Muslim, it is important to have a disciplined character in carrying 

out daily worship, because discipline reflects the level of faith and piety in a person. 

This study aims to analyze and determine: (1) The influence of parental example 

on the discipline of worship; (2) The influence of peer association on the discipline 

of worship; (3) The influence of parental example and peer association on 

adolescent worship discipline of teenagers in Sidorejo village. 

This research is quantitative study with an ex post facto design. The 

population in this study were teenagers from Sidorejo Village, Madiun Regency, 

with 635 teenagers, both male and female. Determination of research subjects was 

done by simple random sampling technique using the formula developed by Isaac 

and Michael and obtained a total sample of 189 teenagers . The data was collected 

by questionnaire method and the questionnaire used has passed the validity and 

reliability test. Data analysis was performed by using simple linear regression 

formula and multiple linear regression through SPSS version 22.  

Based on data analysis results, it shows that if the value of Sig (α) is 0.05, 

then Ho is rejected and Ha is accepted, it means that the data pair between variables 

can have a significant positive effect. The results of this study indicate that: 1) Tcount 

test results have a value of 6.605. Meanwhile the Ttable has a value of 1.65, and the 

significant coefficient value is 0.000 < 0.05. Therefore, the hypothesis Ha is 

accepted. So it can be said that the example of parents has a significant effect on 

the formation of youth worship discipline; 2) Tcount test results have a value of 4.995. 

Meanwhile the Ttable has a value of 1.65, and the significant coefficient value is 

0.000 <0.05. Therefore, the hypothesis Ha is accepted. So that it can be said that 

peer association has a significant effect on the formation of youth worship 

discipline; and 3) The F test result shows that the value of Fcount (80.326) > Ftable 

(3.07), so that the Ha hypothesis is accepted, there is a significant and simultaneous 

influence between the independent variables on the dependent variable. And the 

coefficient of determination results shows the R square value is 0.463 = 46.3%, it 

means that the example of parents and peer association has a significant and positive 

influence of 46.3%. While 53.7% influenced by other variables that are not 

explained in this study. 

 

Keywords: The Influence of Exemplary Parents, Peer Association, Youth Worship 

Discipline 
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ABSTRAK 

 

Alwi ‘Ainurrofiq, 2022. Pengaruh Keteladanan Orang Tua dan Pergaulan Teman 

Sebaya terhadap Pembentukan Kedisiplinan Beribadah Remaja di 

Desa Sidorejo Kecamatan Wungu Kabupaten Madiun. Tesis. Program 

Pascasarjana Universitas Muhammadiyah Ponorogo. Pembimbing I: 

Dr. H. Sudarmadi, M.Ag. Pembimbing II: Dr. Wahyudi Setiawan, 

M.Pd.I. 

 

Ibadah adalah bentuk pengabdian diri kepada Tuhan, dan pengaruhnya 

terhadap perilaku tidak dapat dipisahkan. Sebagai seorang muslim, penting untuk 

memiliki karakter disiplin dalam menjalankan ibadah sehari-hari, karena disiplin 

mencerminkan tingkat keimanan dan ketakwaan dalam diri seseorang. Penelitian 

ini bertujuan untuk menganalisis dan mengetahui: (1) Pengaruh keteladanan orang 

tua terhadap kedisiplinan beribadah; (2) Pengaruh pergaulan teman sebaya terhadap 

kedisiplinan beribadah; (3) Pengaruh keteladanan orang tua dan pergaulan teman 

sebaya terhadap kedisiplinan beribadah remaja di Desa Sidorejo. 

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan desain ex post facto. 

Populasi penelitian ini adalah remaja Desa Sidorejo Kabupaten Madiun yang 

berjumlah 635 remaja, baik laki-laki maupun perempuan. Penentuan subjek 

penelitian dilakukan menggunakan teknik sampling acak sederhana dengan 

menggunakan rumus yang dikembangkan oleh Isaac dan Michael, dan didapatkan 

jumlah sampel sebanyak 189 responden. Pengumpulan data dilakukan dengan 

metode angket dan kuisioner yang digunakan telah melalui uji validitas dan 

reliabilitas. Analisis data dilakukan menggunakan rumus regresi linier sederhana 

dan regresi linier berganda melalui SPSS versi 22. 

Berdasarkan hasil analisis data menunjukkan bahwa jika nilai Sig (α) 0,05 

maka Ho ditolak dan Ha diterima, artinya pasangan data antar variabel dapat 

berpengaruh positif signifikan. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa: 1) Hasil 

pengujian Thitung memiliki nilai 6,605. Sedangkan Ttabel memiliki nilai 1,65, dan 

nilai koefisien signifikan adalah 0,000 < 0,05. Oleh karena itu, hipotesis Ha 

diterima. Sehingga dapat dikatakan bahwa keteladanan orang tua berpengaruh 

signifikan terhadap pembentukan kedisiplinan beribadah remaja; 2) Hasil pengujian 

Thitung memiliki nilai 4,995. Sedangkan Ttabel memiliki nilai 1,65 dan nilai koefisien 

signifikan adalah 0,000 < 0,05. Oleh karena itu, hipotesis Ha diterima. Sehingga 

dapat dikatakan pergaulan teman sebaya berpengaruh signifikan terhadap 

pembentukan kedisiplinan beribadah remaja; dan 3) Hasil uji F menunjukkan 

bahwa nilai Fhitung (80,326) > Ftabel (3,07), sehingga hipotesis Ha diterima, terdapat 

pengaruh yang signifikan dan simultan antara variabel bebas terhadap variabel 

terikat. Dan hasil koefisien determinasi menunjukkan nilai R square sebesar 0,463 

= 46,3%, artinya keteladanan orang tua dan pergaulan teman sebaya mempunyai 

pengaruh yang signifikan dan positif sebesar 46,3%. Sedangkan 53,7% dipengaruhi 

oleh variabel lain yang tidak dijelaskan dalam penelitian ini. 

 

Kata Kunci: Pengaruh Keteladanan Orang Tua, Pergaulan Teman Sebaya, 

Kedisiplinan Beribadah Remaja. 



 

vii 

 

MOTTO 

 

ثَْ وَابٍ تُ زَيأِّنُ نُا إأنَّ الجمََالَ جماَلَُ العألْمأ وَالَأدَبأ   ليَْسَ الجمََالُ بِأ
 

“keindahan tidak terletak pada pakaian yang menghiasi diri kita, keindahan yang 

sebenarnya ialah keindahan ilmu dan adab” 

(Ali bin Abi Thalib) 
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