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Lampiran 5 

PENJELASAN PENELITIAN 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama : Umi Nurul Badriyah 

NIM : 21632074 

Alamat : Dukuh Maron Wetan RT 02 RW 01 Desa Maron, Kecamatan Kauman, 

Ponorogo 

Status : Mahasiswa Program Sarjana (S1) Keperawatan Fakultas Ilmu 

Kesehatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo 

Bermaksud melakukan penelitian tentang “Faktor-Faktor yang Berhubungan 

dengan Kepatuhan Ibu Hamil dalam Kunjungan ANC di wilayah kerja Puskesmas 

Ponorogo Utara”. Penelitian ini merupakan penelitian analitik observasional. 

Berikut saya jelaskan hal terkait penelitian yang akan saya lakukan: 

1. Tujuan penelitian ini secara umum adalah untuk mengetahui faktor-faktor 

yang berhubungan dengan kepatuhan ibu hamil dalam kunjungan ANC di 

wilayah kerja Puskesmas Ponorogo Utara. 

2. Manfaat penelitian secara garis besar yaitu dapat menambah wawasan dan 

pengetahuan pada bidang ilmu kesehatan khususnya keperawatan maternitas 

mengenai faktor-faktor yang berhubungan dengan kepatuhan ibu hamil dalam 

kunjungan ANC. 

3. Responden dalam penelitian ini adalah ibu hamil trimester 3 di wilayah kerja 

Puskesmas Ponorogo Utara sejumlah 30 orang. 
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4. Responden dalam penelitian ini bersifat sukarela dan responden berhak 

untuk mengajukan keberatan kepada peneliti jika terdapat hal-hal yang 

tidak berkenan dan selanjutnya akan di berikan penyelesaian masalahnya 

berdasarkan kesepakan antara peneliti dan responden. 

5. Peneliti mendatangi responden, kemudian menjelaskan maksud dan tujuan 

serta mempersilahkan responden untuk menandatangani surat persetujuan/ 

informed consent. 

6. Peneliti membagikan lembar kuisioner kepada responden untuk diisi, 

kemudian setelah selesai lembar kuisioner dikumpulkan kembali pada 

peneliti. 

7. Peneliti meminjam buku KIA untuk melakukan pengecekan frekuensi 

ANC yang telah dilakukan responden. 

8. Setelah pengumpulan data selesai, peneliti memberikan kode pada setiap 

lembar pernyataan dan meminta kembali kuesioner yang telah dijawab 

dengan lengkap oleh responden. Langkah selanjutnya yang dilakukan yaitu 

mengolah data dari hasil jawaban kuesioner responden.  

9. Semua catatan dan data yang berhubungan dengan penelitian disimpan dan 

di jaga kerahasiaannya. 
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Lampiran 6 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Kepada 

Yth. Calon Responden Penelitian 

Ditempat 

 

Dengan hormat, 

Saya sebagai mahasiswa program S1 Keperawatan Universitas 

Muhammadiyah Ponorogo, menyatakan bahwa saya mengadakan penelitian ini 

sabagai salah satu kegiatan penelitian untuk memenuhi tugas akhir Studi 

Keperawatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo.  

Tujuan penelitian ini untuk mengidentifikasi “Faktor-Faktor yang 

Berhubungan dengan Kepatuhan Ibu Hamil dalam Kunjungan ANC di wilayah 

kerja Puskesmas Ponorogo Utara”. Sehubungan dengan hal tersebut datas, saya 

mengharapkan kesediaan responden untuk memberikan jawaban dan tanggapan. 

Saya menjamin kerahasiaan pendapat dan  identitas anda dan informasi yang anda 

berikan hanya akan dipergunakan untuk pengembangan ilmu keperawatan dan 

tidak digunakan untuk maksud lain.  

Partisipasi anda dalam penelitian ini bersifat bebas artinya anda bebas 

ikut/tidak ikut tanpa sangsi apapun. Atas perhatian dan kesediaanya saya ucapkan 

terima kasih. 

 

 

Hormat saya, 

 

(Umi Nurul Badriyah) 
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Lampiran 7 

INFORMED CONSENT  

Mendapatkan Persetujuan Setelah Penjelasan:  

Informasi esensial untuk calon peserta penelitian (WHO-CIOMS 2016)  

 

Judul Penelitian : Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan 

Kepatuhan Ibu Hamil dalam Kunjungan ANC di 

wilayah kerja Puskesmas Ponorogo Utara 

Jenis Penelitian  : Analitik Observasional  

Nama Peneliti   : Umi Nurul Badriyah  

Alamat Peneliti : Dukuh Maron Wetan RT 2 RW 1 Desa Maron, 

Kec Kauman,  Ponorogo  

Lokasi/ Tempat Penelitian  : Wilayah Kerja Puskesmas Ponorogo Utara  

Sebelum meminta persetujuan individu untuk berpartisipasi dalam penelitian, 

peneliti harus memberikan informasi berikut, dalam bahasa atau bentuk 

komunikasi lain yang dapat dipahami individu (Lihat Pedoman 9):  

1. Tujuan penelitian, metode, prosedur yang harus dilakukan oleh peneliti dan 

peserta, dan penjelasan tentang bagaimana penelitian berbeda dengan 

perawatan medis rutin (Pedoman 9);  

Penelitian ini bertujuan untuk Untuk mengetahui faktor-faktor yang 

berhubungan dengan kepatuhan ibu hamil dalam kunjungan ANC di 

Puskesmas Ponorogo Utara. Penelitian ini menggunakan desain analitik 

observasional yaitu penelitian yang dilakukan tanpa melakukan intervensi 

terhadap subyek penelitian (masyarakat) yang diarahkan untuk menjelaskan 
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suatu keadaan atau situasi. Lokasi penelitian di wilayah kerja Puskesmas 

Ponorogo Utara. Subjek penelitian ini adalah sebagian ibu hamil di 

Puskesmas Ponorogo Utara sejumlah 30 orang. Prosedur yang akan dilakukan 

pada penelitian ini adalah dengan memberikan kuisioner faktor-faktor yang 

berhubungan dengan kepatuhan ibu hamil dalam kunjungan ANC yang terdiri 

dari 7 pertanyaan tentang usia, pendidikan, pekerjaan, paritas, serta 

dokumentasi kepatuhan ANC. Sebelum dilakukan pengambilan data, subjek 

diberikan penjelasan dan diminta untuk mengisi lembar persetujuan. 

Kuisioner diberikan kepada subjek saat peneliti mengunjungi rumah masing-

masing responden. Pengambilan data dilakukan oleh peneliti sendiri. 

2. Bahwa individu diundang untuk berpartisipasi dalam penelitian, alasan untuk 

mempertimbangkan individu yang sesuai untuk penelitian, dan partisipasi 

tersebut bersifat sukarela (Pedoman 9); 

Anda diminta berpartisipasi sebagai subjek karena termasuk ibu hamil di 

wilayah kerja Puskesmas Ponorogo Utara dengan kriteria ibu hamil trimester 

3, bisa baca tulis, bersedia menjadi responden, serta minimal sudah 

melakukan kunjungan ANC 1 kali. Keikutsertaan Anda bersifat sukarela dan 

tidak memaksa. Anda berhak untuk menolak sebagai responden dalam 

penelitian ini. Bila Anda setuju untuk berpartisipasi dalam penelitian ini, 

Anda dimohon untuk menandatangani dan menuliskan tanggal pada lembar 

konfirmasi persetujuan untuk berpartisipasi sebagai responden dalam 

penelitian ini. 



70 
 

 
 

3. Bahwa individu bebas untuk menolak untuk berpartisipasi dan bebas untuk 

menarik diri dari penelitian kapan saja tanpa penalti atau kehilangan imbalan 

yang berhak ia dapatkan (Pedoman 9); 

Jika Anda memutuskan untuk tidak berpartisipasi maka hal ini tidak akan 

mempengaruhi apapun. Keikutsertaan Anda pada penelitian ini bersifat 

sukarela. Anda memiliki hak penuh untuk mengundurkan diri atau 

menyatakan batal untuk berpartisipasi kapan saja. 

4. Lama waktu yang diharapkan dari partisipasi individu (termasuk jumlah dan 

lama kunjungan ke pusat penelitian dan jumlah waktu yang diperlukan) dan 

kemungkinan penghentian penelitian atau partisipasi individu di dalamnya; 

Penelitian ini akan dilakukan selama kurang lebih 4 minggu, dimana selama 

waktu itu peneliti akan memberikan kuesioner kepada Anda untuk diisi. 

Pengambilan data akan dihentikan jika penyebaran kuesioner sudah dilakukan 

kepada seluruh responden. Partisipasi individu dinyatakan berhenti apabila 

individu tersebut menyatakan menolak sebagai responden dalam penelitian 

ini. 

5. Apakah uang atau bentuk barang material lainnya akan diberikan sebagai 

imbalan atas partisipasi individu. Jika demikian, jenis dan jumlahnya, dan 

bahwa waktu yang dihabiskan untuk penelitian dan ketidaknyamanan lainnya 

yang dihasilkan dari partisipasi belajar akan diberi kompensasi yang tepat, 

Moneter atau non-moneter (Pedoman 13); 

Atas partisipasi anda dalam penelitian ini maka akan diberikan buah tangan/ 

cindera mata senilai 15 ribu rupiah. 
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6. Bahwa, setelah selesainya penelitian ini, peserta akan diberitahu tentang hasil 

penelitian secara umum, jika mereka menginginkannya; 

Hasil penelitian tentang faktor-faktor yang berhubungan dengan kepatuhan 

ibu hamil dalam kunjungan ANC akan kami sampaikan pribadi kepada 

Anda/jika hanya Anda memintanya. 

7. Bahwa setiap peserta selama atau setelah studi atau pengumpulan data 

biologis dan data terkait kesehatan mereka akan mendapat informasi dan data 

yang menyelamatkan jiwa dan data klinis penting lainnya tentang masalah 

kesehatan penting yang relevan (lihat juga Pedoman 11); 

Tidak ada pengumpulan data biologis dalam penelitian ini. 

8. Temuan yang tidak diminta/diharapkan akan diungkapkan jika terjadi 

(Pedoman 11); 

Apabila didapatkan data temuan tentang kondisi Anda yang tidak 

diminta/diharapkan selama penelitian berlagsung akan disampaikan kepada 

Anda. 

9. Bahwa peserta memiliki hak untuk mengakses data klinis mereka yang 

relevan yang diperoleh selama studi mengenai permintaan (kecuali komite 

etik riset telah menyetujui sementara atau permanen, data tidak boleh 

diungkapkan. Dalam hal mana peserta harus diberitahu, dan diberikan, 

alasannya); 

Anda sebagai subyek dalam penelitian ini memiliki hak untuk mengakses 

data Anda. 

10. Rasa sakit dan ketidaknyamanan akibat intervensi eksperimental, risiko dan 

bahaya yang diketahui, terhadap individu (atau orang lain) yang terkait 
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dengan partisipasi dalam penelitian ini. Termasuk risiko terhadap kesehatan 

atau kesejahteraan kerabat langsung peserta (Pedoman 4); 

Dalam proses pengambilan data, Anda akan diminta untuk mengisi kuesioner. 

Proses pengisian kuesioner ini akan memakan waktu sebanyak kurang lebih 

5-10 menit. Risiko terhadap kesehatan dan kesejahteraan sangat minimal. 

11. Manfaat klinis potensial, jika ada, karena berpartisipasi dalam penelitian ini 

(Pedoman 4 dan 9); 

Dengan berpartisipasi dalam penelitian ini, anda dapat berperan penting 

membuktikan apa saja faktor-faktor yang yang berhubungan dengan 

kepatuhan ibu hamil dalam kunjungan ANC. 

12. Manfaat yang diharapkan dari penelitian kepada masyarakat atau masyarakat 

luas, atau kontribusi terhadap pengetahuan ilmiah (Pedoman 1); 

Manfaat yang diharapkan dari penelitian ini adalah dapat digunakan untuk 

acuan analisa cakupan ANC serta faktor-faktor yang berhubungan dengan 

kepatuhan ibu hamil dalam kunjungan ANC di lingkungan fasilitas kesehatan, 

serta dapat dimanfaatkan sebagai referensi untuk meningkatkan 

pengembangan ilmu pengetahuan dan teori keperawatan khususnya pada 

keperawatan maternitas. 

13. Bagaimana transisi keperawatan setelah penelitian disusun dan sampai sejauh 

mana mereka akan dapat menerima intervensi studi pasca uji coba yang 

bermanfaat dan apakah mereka akan diharapkan untuk membayarnya 

(Pedoman 6 dan 9); 

Penelitian ini bersifat observasional melalui kuisioner dan dokumentasi. 
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14. Risiko menerima intervensi yang tidak terdaftar jika mereka menerima akses 

lanjutan terhadap intervensi studi sebelum persetujuan peraturan (Pedoman 

6); 

Tidak ada intervensi. 

15. Intervensi atau pengobatan alternatif yang tersedia saat ini; 

Tidak ada tindakan pengobatan/ pemberian terapi. 

16. Informasi baru yang mungkin terungkap, baik dari penelitian itu sendiri atau 

sumber lainnya (Pedoman 9); 

Penelitian terkait topik ini sangat terbatas. Hasil penelitian ini memiliki 

novelty dalam bidang keperawatan. 

17. Ketentuan yang akan dibuat untuk memastikan penghormatan terhadap 

privasi peserta, dan untuk kerahasiaan catatan yang mungkin dapat 

mengidentifikasi peserta (Pedoman 11 dan 22); 

Semua informasi bersifat rahasia. Subjek dalam bentuk inisial saja. 

18. Batasan, legal atau lainnya, terhadap kemampuan peneliti untuk menjaga 

kerahasiaan aman, dan kemungkinan konsekuensi dari pelanggaran 

kerahasiaan (Pedoman 12 dan 22); 

Semua data akan dirahasiakan. 

19. Sponsor penelitian, afiliasi institusional para peneliti, dan sifat dan sumber 

pendanaan untuk penelitian, dan, jika ada, konflik kepentingan peneliti, 

lembaga penelitian dan komite etika penelitian dan bagaimana konflik ini 

akan terjadi. Dikelola (Pedoman 9 dan 25); 

Tidak ada konflik kepentingan. 
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20. Apakah  peneliti hanya sebagai peneliti atau selain peneliti juga dokter 

peserta (Guideline 9); 

Peneliti hanya sebagai peneliti. 

21. Kejelasan tingkat tanggung jawab peneliti untuk memberikan perawatan bagi 

kebutuhan kesehatan peserta selama dan setelah penelitian (Pedoman 6); 

Dalam penelitian ini tidak dilakukan intervensi, sehinga risiko injury sangat 

kecil. 

22. Bahwa pengobatan dan rehabilitasi akan diberikan secara gratis untuk jenis 

cedera terkait penelitian tertentu atau untuk komplikasi yang terkait dengan 

penelitian, sifat dan durasi perawatan tersebut, nama layanan medis atau 

organisasi yang akan memberikan perawatan. Selain itu, apakah ada 

ketidakpastian mengenai pendanaan perawatan tersebut (Pedoman 14); 

Tidak ada intervensi dalam penelitian ini. 

23. Dengan cara apa, dan oleh organisasi apa, peserta atau keluarga peserta atau 

orang-orang yang menjadi tanggungan akan diberi kompensasi atas kecacatan 

atau kematian akibat luka tersebut (atau perlu jelas bahwa tidak ada rencana 

untuk memberikan kompensasi semacam itu) (Pedoman 14); 

Tidak ada kompensasi karena tidak ada intervensi dalam penelitian ini. 

24. Apakah ada atau tidak, di negara tempat calon peserta diundang untuk 

berpartisipasi dalam penelitian, hak atas kompensasi dijamin secara hukum; 

Ada. 

25. Bahwa komite etika penelitian telah menyetujui protokol penelitian (Pedoman 

23); 
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Ya, subjek dapat menghubungi Komite Etik Penelitian Universitas 

Muhammadiyah Ponorogo. 

26. Bahwa mereka akan diinformasikan dalam kasus pelanggaran protokol dan 

bagaimana keselamatan dan kesejahteraan mereka akan terlindungi dalam 

kasus seperti itu (Pedoman 23). 

Ya, laporan akan disampaikan kepada Komite Etik Penelitian Universitas 

Muhammadiyah Ponorogo. 

Dalam kasus tertentu, sebelum meminta persetujuan individu untuk berpartisipasi 

dalam penelitian, peneliti harus memberikan informasi berikut, dalam bahasa atau 

bentuk komunikasi lain yang dapat dipahami individu: 

1. Untuk percobaan terkontrol, penjelasan tentang fitur rancangan penelitian 

(misalnya randomisasi, atau tersamar ganda), bahwa peserta tidak akan diberi 

tahu tentang perlakuan yang ditugaskan sampai penelitian selesai dan 

samaran sudah dibuka; 

Dalam penelitian ini tidak ada perlakukan/ intervensi. 

2. Apakah semua informasi penting diungkapkan dan, jika tidak, bahwa mereka 

diminta untuk setuju untuk menerima informasi yang tidak lengkap dan 

informasi lengkap akan diberikan sebelum hasil studi dianalisis dan peserta 

diberi kemungkinan untuk menarik data mereka yang dikumpulkan di bawah 

studi ini (Pedoman 10); 

Hasil penelitianakan tentang faktor-faktor yang berhubungan dengan 

kepatuhan ibu hamil dalam kunjungan ANC akan kami sampaikan pribadi 

kepada Anda/ jika hanya anda memintanya.   
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3. Kebijakan sehubungan dengan penggunaan hasil tes genetik dan informasi 

genetik keluarga, dan tindakan pencegahan untuk mencegah pengungkapan 

hasil uji genetik peserta terhadap keluarga dekat atau kepada orang lain 

(misalnya perusahaan asuransi atau pengusaha) tanpa Persetujuan peserta 

(Pedoman 11); 

Tidak ada pengumpulan data biologis dalam penelitian ini. 

4. Kemungkinan penelitian menggunakan, langsung atau sekunder, catatan 

medis peserta dan spesimen biologi yang diambil dalam perawatan klinis; 

Peneliti tidak menggunakan data biologis, penggunaan catatan medis dengan 

melihat catatan/ dokumentasi kunjungan ANC pada buku KIA responden. 

5. Untuk pengumpulan, penyimpanan dan penggunaan bahan biologi dan data 

terkait kesehatan, informed consent yang luas akan diperoleh, yang harus 

menentukan: tujuan biobank, kondisi dan lama penyimpanan; Aturan akses ke 

biobank; Cara donor dapat menghubungi kustodian biobank dan dapat tetap 

mendapat informasi tentang penggunaan masa depan; Penggunaan bahan 

yang dapat diperkirakan, terlepas dari studi yang sudah benar-benar 

didefinisikan atau diperluas ke sejumlah keseluruhan atau sebagian tidak 

terdefinisi; Tujuan yang dimaksudkan untuk penggunaan tersebut, baik untuk 

penelitian, dasar atau penerapan, atau juga untuk tujuan komersial, dan 

apakah peserta akan menerima keuntungan moneter atau lainnya dari 

pengembangan produk komersial yang dikembangkan dari spesimen 

biologisnya; Kemungkinan temuan yang tidak diminta dan bagaimana 

penanganannya; Pengamanan yang akan diambil untuk melindungi 

kerahasiaan serta keterbatasan mereka, apakah direncanakan bahwa spesimen 
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biologi yang dikumpulkan dalam penelitian akan hancur pada kesimpulannya, 

dan jika tidak, rincian tentang penyimpanan mereka (di mana, bagaimana, 

untuk berapa lama , dan disposisi nal) dan kemungkinan penggunaan masa 

depan, bahwa peserta memiliki hak untuk memutuskan penggunaan masa 

depan tersebut, menolak penyimpanan, dan menghancurkan materi yang 

tersimpan (Pedoman 11 dan 12); 

Tidak ada pengumpulan data biologis. Untuk pengumpulan data terkait 

kesehatan yaitu dokumentasi kepatuhan ANC dilihat melalui catatan 

kunjungan ANC pada buku KIA responden, data akan dituliskan dalam 

lembar kuisioner hanya sebatas berapa kali melakukan kunjungan ANC. Data 

akan disimpan dan dijamin kerahasiannya oleh peneliti. 

6. Bila wanita usia subur berpartisipasi dalam penelitian terkait kesehatan, 

informasi tentang kemungkinan risiko, jika mereka hamil selama penelitian, 

untuk diri mereka sendiri (termasuk kesuburan di masa depan), kehamilan 

mereka, janin mereka, dan keturunan masa depan mereka; Dan jaminan akses 

terhadap tes kehamilan, metode kontrasepsi yang efektif dan aman, aborsi 

legal sebelum terpapar intervensi teratogenik atau mutagenik potensial. Bila 

kontrasepsi yang efektif dan / atau aborsi yang aman tidak tersedia dan 

tempat studi alternatif tidak layak dilakukan, para wanita harus diberi 

informasi tentang:  

• Risiko kehamilan yang tidak diinginkan;  

• Dasar hukum untuk melakukan aborsi;  

• Mengurangi bahaya akibat aborsi yang tidak aman dan komplikasi 

selanjutnya;  
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• Kalau kehamilan diteruskan/tidak dihentikan, jaminan tindak lanjut untuk 

kesehatan mereka sendiri dan kesehatan bayi dan anak dan informasi 

yang kesulitan untuk menentukan sebab bila ada kasus kelainan janin 

atau bayi (pedoman 18 dan 19); 

Subjek penelitian ini merupakan ibu hamil, resiko terhadap janin dan kondisi 

fisik subjek sangat minimal. 

7. Ketika mengenai wanita hamil dan menyusui, risiko partisipasi dalam 

penelitian terkait kesehatan untuk diri mereka sendiri, kehamilan mereka, 

janin mereka, dan keturunan masa depan mereka, apa yang telah dilakukan 

untuk memaksimalkan potensi keuntungan individual dan meminimalkan 

risiko, bukti mengenai risiko dapat tidak diketahui atau kontroversial, dan 

seringkali sulit untuk menentukan sebab kasus kelainan janin atau bayi 

(Pedoman 4 dan 19); 

Subjek penelitian ini merupakan ibu hamil, resiko terhadap janin dan kondisi 

fisik subjek sangat minimal. 

8. Ketika mengenai korban bencana yang sebagian besar berada di bawah 

tekanan, perbedaan antara penelitian dan bantuan kemanusiaan (Pedoman 

20); 

Subyek penelitian tidak sedang dalam kondisi dibawah tekanan akibat 

bencana. Kompensasi yang diberikan oleh peneliti adalah semata-mata karena 

Anda telah berpartisipasi dalam penelitian ini. 

9. Ketika penelitian dilakukan di lingkungan online dan menggunakan alat 

online atau digital yang mungkin melibatkan kelompok rentan, informasi 

tentang kontrol privasi dan keamanan yang akan digunakan untuk melindungi 



79 
 

 
 

data mereka; Dan keterbatasan tindakan yang digunakan dan risiko yang 

mungkin ada meskipun ada pengamanan (Pedoman 22). 

Proses pengambilan data dilakukan secara manual dan langsung diserahkan 

kepada subyek penelitian, peneliti menjamin keamana data yang telah Anda 

berikan. 
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LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN 

(Informed Consent) 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama  : 

Umur  : 

Alamat  : 

Telah mendapat keterangan secara terinci dan jelas mengenai:  

1. Penelitian yang berjudul “Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan 

Kepatuhan Ibu Hamil dalam Kunjungan ANC di Puskesmas Ponorogo Utara”  

2. Perlakuan yang akan diterapkan pada subyek  

3. Manfaat ikut sebagai subyek penelitian  

4. Bahaya yang akan timbul  

5. Prosedur Penelitian serta mendapat kesempatan mengajukan pertanyaan 

mengenai segala sesuatu yang berhubungan dengan penelitian tersebut.  

Oleh karena itu saya bersedia/ tidak bersedia*) secara sukarela untuk 

menjadi subyek penelitian dengan penuh kesadaran serta tanpa keterpaksaan. 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya tanpa tekanan dari pihak 

manapun. 

 

 

 

 

 

*) Coret yang tidak perlu  

Ponorogo,……………..2023 

Responden 

 

 

(                                  ) 
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Lampiran 8 

KUISIONER 

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN KEPATUHAN 

IBU HAMIL DALAM KUNJUNGAN ANC DI PUSKESMAS PONOROGO 

UTARA 

 

Kode   :     Tanggal:  

Nama Responden : 

Alamat   : 

Berilah tanda (x) pada jawaban yang sesuai! 

1. Berapakah usia ibu? 

a. <20 tahun  atau >35 tahun 

b. 20-35 tahun 

2. Pendidikan terakhir yang ibu tempuh? 

a. SD 

b. SMP/ sederajat  

c. SMA/ sederajat 

d. Perguruan tinggi (diploma, sarjana) 

3. Apakah pekerjaan ibu?  

a. Tidak bekerja  

b. Bekerja, sebagai …………. 

4. Berapa jumlah anak hidup yang pernah ibu dilahirkan? 

a. Belum pernah melahirkan 

b. <2 anak lahir hidup 

c. ≥2 anak lahir hidup 

5. Saat ini hamil ke……… 

6. Usia kehamilan………….minggu 
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Diisi oleh peneliti 

7. Kepatuhan ANC 

Usia kehamilan Frekuensi ANC 

(kali) 

Kesimpulan 

(Patuh/ Tidak patuh) 

Trimester 1 

1-3 bulan/ 1-13 minggu 

  

Trimester 2 

4-6 bulan/ 14-26 minggu 

 

Trimester 3 

7-9 bulan/ 27-40 minggu 

 

Patuh  :  ANC  ≥ 4 kali dan sesuai dengan usia kehamilan 

Tidak  patuh : ANC <4 kali dan tidak sesuai dengan usia kehamilan 
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Lampiran 9 

TABULASI DATA HASIL PENELITIAN 

 

No Usia Pendidikan Pekerjaan Paritas 
Kepatuhan 

ANC 

1 36 SD Tidak Bekerja Multigravida Patuh 

2 36 SMA Bekerja Multigravida Patuh 

3 39 SMA Tidak Bekerja Multigravida Patuh 

4 39 SMA Tidak Bekerja Multigravida Patuh 

5 34 PT Bekerja Multigravida Patuh 

6 24 PT Tidak Bekerja Primigravida Patuh 

7 29 SMA Tidak Bekerja Multigravida Patuh 

8 30 SMA Tidak Bekerja Multigravida Patuh 

9 26 PT Bekerja Primigravida Patuh 

10 25 PT Tidak Bekerja Primigravida Patuh 

11 28 PT Bekerja Primigravida Patuh 

12 35 PT Bekerja Multigravida Patuh 

13 16 SMP Tidak Bekerja Primigravida Tidak Patuh 

14 20 SMA Tidak Bekerja Primigravida Patuh 

15 36 PT Bekerja Multigravida Patuh 

16 23 SMA Tidak Bekerja Primigravida Patuh 

17 27 PT Bekerja Primigravida Patuh 

18 29 PT Bekerja Primigravida Patuh 

19 31 SMA Bekerja Multigravida Patuh 

20 21 SMA Tidak Bekerja Primigravida Patuh 

21 26 PT Tidak Bekerja Primigravida Patuh 

22 26 SMA Tidak Bekerja Primigravida Patuh 

23 19 SMA Tidak Bekerja Primigravida Patuh 

24 23 SMA Tidak Bekerja Primigravida Patuh 

25 21 SMA Tidak Bekerja Primigravida Patuh 

26 37 SMA Bekerja Multigravida Patuh 

27 42 SMA Tidak Bekerja Multigravida Patuh 

28 28 SMA Bekerja Multigravida Patuh 

29 31 PT Bekerja Multigravida Patuh 

30 37 PT Bekerja Multigravida Patuh 
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TABULASI DATA HASIL PENELITIAN 

 

No Usia Pendidikan Pekerjaan Paritas Kepatuhan ANC 

1 1 0 0 1 1 

2 1 1 1 1 1 

3 1 1 0 1 1 

4 1 1 0 1 1 

5 0 1 1 1 1 

6 0 1 0 0 1 

7 0 1 0 1 1 

8 0 1 0 1 1 

9 0 1 1 0 1 

10 0 1 0 0 1 

11 0 1 1 0 1 

12 0 1 1 1 1 

13 1 0 0 0 0 

14 0 1 0 0 1 

15 1 1 1 1 1 

16 0 1 0 0 1 

17 0 1 1 0 1 

18 0 1 1 0 1 

19 0 1 1 1 1 

20 0 1 0 0 1 

21 0 1 0 0 1 

22 0 1 0 0 1 

23 0 1 0 0 1 

24 0 1 0 0 1 

25 0 1 0 0 1 

26 1 1 1 1 1 

27 1 1 0 1 1 

28 0 1 1 1 1 

29 0 1 1 1 1 

30 1 1 1 1 1 
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Lampiran 10 

HASIL UJI STATISTIK 

1. UNIVARIAT 

No. Usia Frekuensi Persentase 

1 Tidak beresiko (20-35 tahun) 21 70 

2 Beresiko (<20 tahun dan >35 

tahun) 9 30 

 Total 30 100 

 

No.  Pendidikan Frekuensi Persentase 

1 Rendah 2 7 

2 Tinggi 28 93 

 Total  30 100 

 

No. Pekerjaan Frekuensi Persentase 

1 Tidak Bekerja 17 57% 

2 Bekerja 13 43% 

 Total 30 100% 

 

No. Paritas Frekuensi Persentase 

1 Primigravida 15 50% 

2 Multigravida 15 50% 

 Total 30 100% 

 

No. Kepatuhan ANC Frekuensi Persentase 

1 Tidak Patuh 1 3% 

2 Patuh 29 97% 

 Jumlah 30 100% 
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2. BIVARIAT 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Usia * Kepatuhan 30 100.0% 0 0.0% 30 100.0% 

Pendidikan * Kepatuhan 30 100.0% 0 0.0% 30 100.0% 

Pekerjaan * Kepatuhan 30 100.0% 0 0.0% 30 100.0% 

Paritas * Kepatuhan 30 100.0% 0 0.0% 30 100.0% 

 
Usia * Kepatuhan 

 

Crosstab  

 

Kepatuhan 

Total Tidak Patuh Patuh 

Usia Tidak Beresiko 0 21 21 

Beresiko 1 8 9 

Total 1 29 30 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 2.414
a
 1 .120   

Continuity Correction
b
 .197 1 .657   

Likelihood Ratio 2.490 1 .115   

Fisher's Exact Test    .300 .300 

Linear-by-Linear 

Association 

2.333 1 .127 
  

N of Valid Cases 30     

a. 2 cells (50,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 

,30. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 
Pendidikan * Kepatuhan 

 

Crosstab 

 

Kepatuhan 

Total Tidak Patuh Patuh 

Pendidikan Rendah 1 1 2 
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Tinggi 0 28 28 

Total 1 29 30 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 14.483

a
 

1 .000 
  

Continuity Correction
b
 3.122 1 .077   

Likelihood Ratio 5.996 1 .014   

Fisher's Exact Test    .067 .067 

Linear-by-Linear 

Association 

14.000 1 .000 
  

N of Valid Cases 30     

a. 3 cells (75,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 

,07. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 
Pekerjaan * Kepatuhan 

 

Crosstab 

 

Kepatuhan 

Total Tidak Patuh Patuh 

Pekerjaan Tidak Bekerja 1 16 17 

Bekerja 0 13 13 

Total 1 29 30 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square .791
a
 1 .374   

Continuity Correction
b
 .000 1 1.000   

Likelihood Ratio 1.162 1 .281   

Fisher's Exact Test    1.000 .567 

Linear-by-Linear 

Association 

.765 1 .382 
  

N of Valid Cases 30     
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a. 2 cells (50,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 

,43. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 
Paritas * Kepatuhan 

 

Crosstab 

 

Kepatuhan 

Total Tidak Patuh Patuh 

Paritas Primigravida 1 14 15 

Multigravida 0 15 15 

Total 1 29 30 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 1.034
a
 1 .309   

Continuity Correction
b
 .000 1 1.000   

Likelihood Ratio 1.421 1 .233   

Fisher's Exact Test    1.000 .500 

Linear-by-Linear 

Association 

1.000 1 .317 
  

N of Valid Cases 30     

a. 2 cells (50,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 

,50. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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Lampiran 11 

DOKUMENTASI PENELITIAN 
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Lampiran 12 
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Lampiran 13 

 

 


