ABSTRAK
Persepsi ibu tentang penggunaan oralit pada anak dengan diare
Oleh: Ardy Prayoga

Oralit merupakan campuran garam elektrolit, seperti natrium klorida (NaCl),
kalium klorida (KCI), dan trisodium sitrat hidrat, serta glukosa anhidrat. Oralit
digunakan untuk mengganti cairan dan elektrolit dalam tubuh yang terbuang saat
diare. Akan tetapi banyak ibu yang tidak percaya akan kegunaan oralit sebagai obat
diare, padahal oralit merupakan obat yang cukup ampuh dalam mengobati diare.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Persepsi Ibu tentang Penggunaan Oralit
pada Anak dengan Diare di Poli Anak RSUD Dr. Harjono Ponorogo. Penelitian ini
merupakan penelitian diskriptif. Populasi pada penelitian ini adalah seluruh ibu yang
anaknya mengalami diare yang sedang menjalani perawatan di Poli Anak RSUD Dr.
Harjono Ponorogo. Besar sample pada penelitian ini adalah 69 responden.
Pengumpulan data dengan teknik sampling purposive sampling menggunakan
instrument kuisioner. Berdasarkan penelitian terhadap 69 responden sebagian besar
53,62% atau sejumlah 37 responden berpersepsi negatif dan 46,38% atau sejumlah
32 responden berpersepsi positif dalam penggunaan oralit pada anak dengan diare di
Poli Anak RSUD Dr. Harjono Ponorogo. Dari hasil penelitian dapat disimpulkan
bahwa sebagian besar ibu berpersepsi negatif tentang penggunaan oralit dalam
mengobati diare pada anak.
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