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Artinya:
Wahai orang-orang yang beriman! Taatilah Allah dan taatilah Rasul

(Muhammad), dan Ulil Amri (pemegang kekuasaan) di antara kamu.
Kemudian, jika kamu berbeda pendapat tentang sesuatu, maka kembalikanlah
kepada Allah (Al-Qur’an) dan Rasul (sunnahnya), jika kamu beriman kepada
Allah dan hari kemudian. Yang demikian itu lebih utama (bagimu) dan lebih
baik akibatnya (QS. An-Nisaa: 59).
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Artinya:

Belajarlah kalian ilmu untuk ketentraman dan ketenangan serta rendah hatilah

pada orang yang kamu belajar darinya (HR. Thabrani).

Vii



PERSEMBAHAN
Alhamdulillahirobbil 'aalamiin puji syukur bagi Allah SWT yang telah melimpahkan
taufik, hidayah, rohmat dan karunia-Nya sehingga bisa berkesempatan untuk
menyelesaikan Tugas Akhir ini. Tidak lupa saya ucapkan banyak rasa syukur kepada-
Mu yang telah memberikan kelancaran dan kemudahan dalam menyelesaikan Tugas
Akhir ini serta menghadirkan mereka yang selalu memberikan dukungan dan dorongan

serta senantiasa mendoakan dan memberikan semangat kepada ku.

1. Kedua orang tuaku yang senantiasa memperjuangkan, memberikan semangat
dan mendoakan setiap langkahku, kasih dan sayangmu serta nasehat tulusmu
yang sangat berharga dalam memberikan dukungan kepada anakmu dalam
menuntut ilmu.

2. Untuk Kakak, Adik-adik ku dan sahabat ku, terima kasih telah hadir dalam
memberikan semangat, dukungan dan dorongan disetiap perjuangan dan proses
dalam menyelesaikan pendidikan ini.

3. Untuk teman-teman seperjuangan yang terkasih angkatan 2019 FAI Universitas
Muhammadiyah Ponorogo terima kasih atas dukungan dan semangat yang
selalu diberikan selama proses dan perjuangan dalam menyelesaikan Tugas
Aknhir ini serta kerja keras dan Do’a semoga dikemudian hari kita mendapatkan

kehidupan yang lebih baik.

viii



KATA PENGANTAR

Alhamdulillahirabbil ’alamiin, Puji Syukur atas karunia yang Allah SWT
berikan, atas limpahan rahmat, nikmat serta kasih sayang-Nya yang tidak terhingga
atas petunjuk dan bimbingan yang telah diberikan, sehingga saya dapat menyelesaikan
tugas akhir ini. Tugas akhir ini yang berjudul “Model Pendidikan Agama Islam Dalam
Meningkatkan Disiplin Dan Prestasi Belajar Siswa Kelas VIII SMP Negeri 1
Ponorogo”.

Sholawat beriringan salam semoga tetap terlimpahkan kepada junjungan Kita
Nabi Besar, Muhammad SAW beserta dengan keluarga dan sahabat-sahabat yang
senantiasa berjuang untuk Islam di jalan Allah SWT. Semoga kita semua mendapatkan
syafaatnya di Yaumil Qiyamah nanti. Aamiin.

Saya ingin menyampaikan ucapan terima kasih sedalam-dalamnya kepada
semua pihak, yang telah memberikan bantuan dan dukungan berupa motivasi dan doa
selama proses penelitian skripsi ini. Selain itu juga ucapan terimakasih dan
penghargaan saya sampaikan kepada:

1. Bapak Dr. Happy Susanto, M.A. selaku Rektor Universitas Muhammadiyah
Ponorogo yang telah memberikan kesempatan sehingga studi ini dapat
terselesaikan.

2. Bapak Dr. Ayok Ariyanto, M.Pd.l selaku Dekan Fakultas Agama Islam
Universitas Muhammadiyah Ponorogo yang telah membantu dan memberikan
semangat guna terselesaikannya studi ini.

3. Bapak Dr. Aldo Redho Syam M.Pd.I selaku Ketua Program Studi Pendidikan
Agama Islam yang telah memberikan bekal ilmu.

4. Bapak Dr. H. Nurul Iman, M.H.I selaku Dosen Pembimbing | dan Bapak Dr.
Wahyudi Setiawan, M.Pd.I selaku Dosen Pembimbing Il yang sudah banyak
memberikan arahan, bimbingan dan motivasi kepada saya sehingga dapat
menyelesaikan studi ini.

5. Segenap Dosen Fakultas Agama Islam Universitas Muhammadiyah Ponorogo

yang telah memberikan ilmu kepada saya selama masa perkuliahan.



6. Seluruh Staf Tata Usaha Fakultas Agama Islam, dan Perpustakaan Universitas
Muhammadiyah Ponorogo atas seluruh fasilitas dan pelayanan yang telah
diberikan selama perkuliahan.

7. Bapak Drs. H. Imam Mujahid, M.A selaku kepala sekolah SMP Negeri 1
Ponorogo yang telah memberikan izin untuk melaksanakan penelitian.

8. Keluarga besar SMP Negeri 1 Ponorogo yang telah memberikan bantuan dalam
pelaksanaan penelitian di tempat.

9. Seluruh pihak yang tidak bisa saya sebutkan satu persatu, yang telah bersedia
membantu, mendoakan dan mendukung saya dalam segala hal sehingga studi
ini dapat terselesaikan.

Semoga semua bantuan yang telah diberikan dapat menjadi amal yang
senantiasa mendapat ridho Allah SWT dan diberikan balasan yang berlipat ganda
kepada semuanya. Saya menyadari bahwa dalam penulisan skripsi ini masih jauh dari
kesempurnaan. Oleh karena itu, saya mengharapkan adanya masukan, baik saran
maupun kritik yang bersifat membangun. Semoga skripsi ini dapat bermanfaat

khususnya bagi peneliti dan umumnya bagi pembaca. Amin Ya Rabbal’alamin.
Ponorogo, 27 Mei 2023
Nerina Nur’aini

NIM. 19112209



DAFTAR ISI

HALAMAN SAMPUL....cccititieiuiuinrnrnrnsnsesersessssssssssssssssssssssssasasssnrsssses i
HALAMAN JUDUL. .. iiiitiiiiinniiiiierieienstesistcsssssscsssssssssssscsssssssssssssssnss ii
PENGESAHAN. .. ciiitiiiiiiiiiiiiiiiitiiieiiittiittttatssestssassssssssssosssssessonsions ii
NOTA PERSETUJUAN MUNAQOSYAH....cccceciiuiiiiiiniiiiieiinieneccnssnscnenes iv
NOTA PERBAIKAN SKRIPSL...cuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieretnraresnsessessasesssnson v
SURAT PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSL.....cccctviiiiiiiiiiiiinininenenenenenn Vi
Y[ R O T vii
PERSEMBAHAN.....oiitiiiiiiitiitiieiiiiittietitiiatesieisieceeciscincescnnsensnn. Vil
KATAPENGANTAR . e iiieieiiiitiieitetienasnteesnsatsssssssacsnsesssssssssssassssnses iX
DAFTAR IS] £ 4R < ¥ . IV PR N ........co0n0nn Xi
DAFTAR £ASIERR. DAY, 0. < TN, ........ YR RN, . ......... Xiv
DAFTAR TABEL.....c..ciciiiiieetiaeteansioentosnscsassssncceesssnnsosnncsnnsssnnssn i XV
DAFTAR LAMPIRAN .C. . ctaettenainesiastsiionil/obannnsannsssssconnesssasslonssnnsnsssnn.. Xiv
LGERRIY Y AVA NS gk R e AW XVii
BAB | PENERASININLY AN ————— . M\, Ly . ... T N ... ... 1
A RORIERS PEHE! i t 1o IR\ . SIS ... i ... 1
B.Batasan PeNEIITIAN .......coiuiierie ittt e et st sbe et snaanaas e e snesnesbeseesnenneas 6
C.FOKUS PENEIITIAN. ... s eue e adernennide dibasneshbusesnnanseneessesedanasnnssnsnnannannassbsseseessensenne 7
D.TUJUAN PENEIITIAN ...ttt ste e esne et sra e te e eaeenas 7
E.Manfaat PENEIITIAN .........ccooiiiee it 8
F. Sistematika Penulisan .(....5 . e e Bt e 9
BAB 1 KAJIAN PUSTAKA ...ttt itite et siesasessessesaasessessasasseseessasessessessssessens 11
A.Kajian Penelitian yang REIEVAN ........cccciiaiiiaiiiiiiiii e 11
BLK@JIAN TEOMT ...ttt bbb 15
1. Pendidikan Agama ISIam...........ccoooiiiiiiiiiie e 15
2. DISIPIN BEIAJA.....ccviiiiicie e 24
3. Prestasi Belajar .........cccveiieiiiiiic e 31
C.Kerangka BerfiKir..........cooiiiiiiiiiiiieesesese e 36
BAB 111 METODE PENELITIAN ...oooo e 37

Xi



A.Jenis dan Pendekatan Penelitian........cocoooeeeee oo 37

B.Kehadiran Peneliti di Lapangan ...........ccoeoveieiiienininisieeeeee e 37
C.LOKaST PENEIITIAN ..o 38
D.Data dan SUMDEr Data ..........coeieriiiiiinieieiese e 38
1. Data PrIMET ..ottt ettt 39

2. Data SEKUNGE ......eiiieieiee ettt 40
E. Teknik Pengumpulan Data............cccccveveiiiiieieiie e 40
1. OBSEIVAST .eevviuieieie ikttt st sk nn e s nr bbbttt et et bbb ens 40

2. WWAWEANCAIE ... viitaiiueesiieaieeasaeesseeassesabesssseanae s ine e shne e beeenbeesaeeenbeesbeeanbeenaeeanes 41
3. DokumeniaSiglmmmrgmnl. == | |1 B0 S S A N 41

F. TekniK ANAIISIS DatA.. .. .ueiieieieiieiieitiirisiaseesiesieitesre st senesresnsasies ineeseeseessessessens 42
1. RAOSCRI » A, . T ... SR RN, ............ 43
G.Pengecekan Keabsanan Data.............cccoeieiiieiiieniniiaisie e enee e snesnesnesne e 44
H.Tahap-Tahap Penelitian .............coiciiiiiiiiiiii st 45
SRS TS | Ao TR ... A ... B Y ... 45
PR IBkSA BT . [\ Loy e ... e T Y. 45

L\ Ehw | TaW. AU, T o~ [ . 46
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ..ot reeeniie e 47
ALLOKaST PENEIITIAN ... ..ottt e e er e enee e 47
1. Sejarah Sekolah Menengah Pertama Negeri 1 PoOnorogo...........ccc.ccveveee.. 47

2. Letak Geografis Sekolah Menengah Pertama Negeri 1 Ponorogo............. 55

3. Motto, Visi dan Misi Sekolah Menengah Pertama Negeri 1 Ponorogo .....57

2. Tujuan Sekolah Tahun Ajaran 2022/2023............c.ccocuiiienineneiinesee 60

3. Struktur Organisasi Staf Sekolah Menengah Pertama Negeri 1 Ponorogo 62
B.Paparan Data .........c.ccocuiriiiiieiiee e 63
1. Bentuk Pembelajaran PAI Outdoor di SMP Negeri 1 Ponorogo ............... 63

2. Model Peningkatkan Disiplin dan Prestasi Belajar Bagi Siswa Kelas V111
Berbasis Pembelajaran PAI Outdoor di SMP Negeri 1 Ponorogo............. 69

xii



3. Faktor Pendukung dan Faktor Penghambat dalam Peningkatan Disiplin dan
Prestasi Belajar Siswa Kelas V111 Berbasis Pembelajaran PAI outdoor di

SMP Negeri 1 PONOIOJO ......cccuviieiiieie e s sieeie e ste et ae et 79
C.PEMDENGSAN........cuiiiiiiiiie e 83
1. Bentuk Pembelajaran PAI Outdoor di SMP Negeri 1 Ponorogo .............. 83

2. Model Peningkatkan Disiplin dan Prestasi Belajar Bagi Siswa Kelas V111
Berbasis Pembelajaran PAI Outdoor di SMP Negeri 1 Ponorogo.............. 90
3. Faktor Pendukung dan Faktor Penghambat dalam Peningkatan Disiplin dan

Prestasi Belajar Siswa Kelas VIII Berbasis Pembelajaran PAI Outdoor di

SMP Negeri L PONOIOQO . ........oteiueiieiineeeeeiiessessessestinss s eeeeseesneseesiessesseas 94

BAB V PENUTUP ..ot ittt es st fhe bbb e 97
A Kesulllisnl » A, 0. ......... S SR, ........... 97

B JENESEY € SN ZomuyE . S . R RN, ... 99

o o lur MIg 0 NN @ em e\ IR 100
DAFTIARERES- TR /D o7 B N .., o A ... S Y .. 102

xiii



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1. Kerangka Berfikir..............oooiiiiiiii 35
Gambar 3.1. Skema Proses Analisa Data..............coooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiees 43
Gambar 4.1. Letak Geografis SMP Negeri 1 Ponorogo..............cccovvviiiiiiieininnn. 55

Xiv



DAFTAR TABEL
Tabel 4. 1 Tempat KBM SMP Negeri 1 Ponorogo ..............
Tabel 4. 2 Struktur Organisasi Staf SMP Negeri 1 Ponorogo




DAFTAR LAMPIRAN
Lampiran 1. Instrumen Wawancara
Lampiran 2. Transkrip Wawancara
Lampiran 3. Transkrip Dokumen
Lampiran 4. Data Sarana dan Prasarana SMP Negeri 1 Ponorogo
Lampiran 5. Data Guru dan Karyawan SMP Negeri 1 Ponorogo
Lampiran 6. Data Peserta Didik Kelas VIII SMP Negeri 1 Ponorogo
Lampiran 7. Daftar Kegiatan Keagamaan SMP Negeri 1 Ponorogo
Lampiran 8. Dokumentasi Wawancara
Lampiran 9. Dokumentasi Kegiatan
Lampiran 10. Dokumentasi Prestasi
Lampiran 11. Surat Keterangan Izin Penelitian
Lampiran 12. Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitian
Lampiran 13. Surat Keterangan Bebas Plagiasi

Lampiran 14. Daftar Riwayat Hidup

XVi



ABSTRAK

Nerina Nur’aini. NIM. 19112209. “Model Peningkatan Disiplin dan Prestasi Belajar
Siswa Kelas VIII Berbasis Pembelajaran PAI Outdoor (Studi Kasus di SMP Negeri 1
Ponorogo)”. Skripsi. Program Studi Pendidikan Agama Islam Fakultas Agama Islam
Universitas Muhammadiyah Ponorogo. Pembimbing: (1) Dr. Nurul Iman, M.H.I. dan (2) Dr.
Wahyudi Setiawan, M.Pd.I.

Kata Kunci: Pembelajaran PAI Outdoor, Disiplin Belajar, Prestasi Belajar.

Penelitian ini dilatar belakangi oleh fakta lapangan di SMP Negeri 1 Ponorogo bahwa
pihak sekolah berupaya meningkatkan kembali semangat belajar siswa setelah pandemi covid-
19, salah satunya yaitu melalui program keagamaan yang dijadikan pembiasaan bagi siswa
SMP Negeri 1 Ponorogo. Dari hasil observasi yang peneliti lakukan di SMP Negeri 1 Ponorogo
melalui kegiatan keagamaan yang dilakukan di luar kelas mampu menciptakan suasana belajar
yang bisa menarik perhatian dan semangat siswa sehingga siswa lebih termotivasi untuk belajar
ilmu pendidikan agama Islam.

Penelitian ini bertujuan untuk: (1) mengetahui bentuk pembelajaran PAI outdoor bagi
siswa kelas V111 di SMP Negeri 1 Ponorogo; (2) mendeskripsikan model peningkatkan disiplin
dan prestasi belajar bagi siswa kelas V11l berbasis pembelajaran PAI outdoor di SMP Negeri
1 Ponorogo; dan (3) mengetahui faktor pendukung dan faktor penghambat dalam model
peningkatan disiplin dan prestasi belajar bagi siswa kelas VIII berbasis pembelajaran PAI
outdoor di SMP Negeri 1 Ponorogo.

Metode penelitian ini menggunakan metode pendekatan kualitatif dan jenis penelitian
ini yakni deskriptif. Penelitian kualitatif deskriptif yaitu menggambarkan fenomena yang
terjadi sesuai fakta dan data yang diperoleh dari lapangan yang disusun secara sistematis
dengan menggunakan kata-kata tertulis maupun lisan. Teknik yang digunakan untuk
mengumpulkan data yaitu observasi, wawancara dan dokumentasi. Sedangkan teknik analisa
data yang digunakan dalam penelitian ini yakni pengumpulan data, reduksi data, penyajian data
dan penarikan kesimpulan. Kemudian untuk pengecekan keabsahan data menggunakan teknik
triangulasi.

Hasil penelitian dalam skripsi ini dapat diuraikan sebagai berikut: (1) Bentuk kegiatan
pembelajaran PAI outdoor siswa kelas VI di SMP Negeri 1 Ponorogo terdiri dari tiga: (a)
Kegiatan Rutin diantaranya pembiasaan 5S, pemutaran murattal dan asmaul husna, berdo’a dan
muraja’ah, sholat wajib dan sholat sunnah, pesantren ramadhan, PHBI, pesantren kilat, kajian
ramadhan, tarwih, halal bihalal, kegiatan idul adha, kontrol ibadah, bakti sosial, penggalangan
dana bencana, belajar ngaji bapak/ ibu guru dan toleransi antar Agama, (b) Kegiatan
Ekstrakurikuler meliputi pembelajaran Al-Qur’an (tahsin dan tahfidz), camp tahfidz, ujian
membaca dan menghafal Al-Qur’an, sima’an Al-Qur’an, wisuda tahfidz, prosejaroh, manasik
haji, dan (c) Kegiatan Parenting yaitu dengan sosialisasi yang dihadiri orangtua wali murid; (2)
Model peningkatan disiplin dan prestasi belajar bagi siswa kelas VIII berbasis pembelajaran
PAI outdoor yang diterapkan di SMP Negeri 1 Ponorogo telah berjalan dengan baik.
Pembelajaran outdoor memberikan motivasi karena siswa dapat berinteraksi secara langsung
dengan lingkungan sehingga siswa mampu memahami dan menguasai materi pembelajaran
dengan baik dan mencapai tujuan dan cita-cita yang telah ditentukan, selain itu, pembelajaran
outdoor menuntut guru harus profesional dalam memberikan bimbingan dan arahan kepada
siswa, pembelajaran PAI outdoor berjalan lancar sesuai dengan tujuan pembelajaran yang
ditandai dengan menghasilkan output yang baik yaitu dalam peningkatan disiplin dan prestasi
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belajar siswa. Kemudian pembelajaran PAI outdoor memberikan dampak pada siswa meliputi:
(a) sikap disiplin berpakaian, disiplin waktu dan disiplin dalam beribadah, (b) pemahaman
siswa terhadap materi pembelajaran, dan (c) keterampilan siswa yang bisa dilihat dari
prestasinya yaitu dalam hafalan Al-Qur’an, kaligrafi, pidato dan tahsinnya.; dan (3) Faktor
pendukung penerapan model peningkatan disiplin dan prestasi belajar bagi siswa kelas VIlII
yaitu: (a) adanya dukungan SDM yang kompeten, dan (b) sarana dan prasarana yang disediakan
sangat memadai. Sedangkan faktor penghambatnya yaitu: (a) masih terdapat siswa yang sulit
berkontribusi dalam kegiatan misalnya malas, bosan dan jenuh ketika pelaksanaan, dan (b)
orangtua yang belum maksimal dalam memberikan bimbingan anak pada saat di rumah.
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Nerina Nur'aini. NIM. 19112209. "Model of Increasing Discipline and Learning
Achievement of Grade VIII Students Based on Outdoor PAI Learning (Case Study at
SMP Negeri 1 Ponorogo)". Thesis. Islamic Religious Education Study Program,
Faculty of Islamic Religion, University of Muhammadiyah Ponorogo. Advisors: (1) Dr.
Nurul Iman, M.H.I. and (2) Dr. Wahyudi Setiawan, M.Pd.I.
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This research is motivated by field facts at SMP Negeri 1 Ponorogo that the
school is trying to increase students' enthusiasm for learning after the Covid-19
pandemic, one of which is through a religious program that is used as habit for students
at SMP Negeri 1 Ponorogo. From the results of observations that researchers did at
SMP Negeri 1 Ponorogo through religious activities carried out outside the classroom,
they were able to create a learning atmosphere that could attract students' attention
and enthusiasm so that students were more motivated to study Islamic religious
education.

This study aims to: (1) find out the form of outdoor PAI learning for class VIII
students at SMP Negeri 1 Ponorogo; (2) to describe a model for increasing discipline
and learning achievement for class VIII students based on outdoor PAI learning at
SMP Negeri 1 Ponorogo; and (3) knowing the supporting factors and inhibiting factors
in the model of increasing discipline and learning achievement for class VIII students
based on outdoor PAI learning at SMP.Negeri 1 Ponorogo.

This research method uses a qualitative approach and this type of research is
descriptive. Descriptive qualitative research is describing phenomena that occur
according to facts and data obtained from the field which are arranged systematically
using written and oral words. The techniques used to collect data are observation,
interviews and documentation. While the data analysis techniques used in this study
are data collection, data reduction, data presentation and drawing conclusions. Then
to check the validity of the data using triangulation techniques.

The results of the research in this thesis can be described as follows: (1) The
form of outdoor PAI learning activities for class VIII students at SMP Negeri 1
Ponorogo consists of three: (a) Routine activities including 5S habituation, playing
murattal and asmaul husna, praying and muraja ‘ah, obligatory prayers and sunnah
prayers, Ramadan Islamic boarding schools, PHBI, lightning Islamic boarding
schools, Ramadan studies, tarwih, halal bihalal, Eid al-Adha activities, worship
control, social services, disaster fundraising, learning to recite the Koran for teachers
and interfaith tolerance, (b) Extracurricular activities include Al-Qur'an learning
(tahsin and tahfidz), tahfidz camps, tests for reading and memorizing the Al-Qur'an,
Al-Qur'an sima‘an, tahfidz graduations, prosejahroh, pilgrimage rituals, and (c)
Parenting activities namely socialization attended by parents and guardians of
students; (2) The model for increasing discipline and learning achievement for class
VI students based on outdoor PAI learning applied at SMP Negeri 1 Ponorogo has
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been going well. Outdoor learning provides motivation because students can interact
directly with the environment so that students are able to understand and master
learning material well and achieve predetermined goals and ideals, besides that
outdoor learning requires teachers to be professional in providing guidance and
direction to students, learning PAI outdoor runs smoothly in accordance with the
learning objectives which are characterized by producing good output, namely in
improving student discipline and achievement. Then outdoor PAI learning has an
impact on students including: (a) discipline in dress, discipline in time and discipline
in worship, (b) students' understanding of learning material, and (c) student skills
which can be seen from their achievements, namely in memorizing the Al-Qur'an "an,
calligraphy, speech and tahsin; and (3) The supporting factors for the application of
the model for increasing discipline and learning achievement for class VIII students
are: (a) the support of competent human resources, and (b) very adequate facilities
and infrastructure. While the inhibiting factors are: (a) there are still students who find
it difficult to contribute to activities such as being lazy, bored and bored during
implementation, and (b) parents who are not optimal in providing guidance to children
while at home.
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