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Lampiran 1
LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN
Kepada
Yth. Calon Responden Penelitian
Ditempat
Dengan hormat,

Saya sebagai mahasiswa Program Studi Kebidanan Universitas
Muhammadiyah Ponorogo, menyatakan bahwa saya mengadakan penelitian ini
sebagai salah satu kegiatan penelitian untuk memenuhi untuk memperoleh gelar
Ahli Madya Kebidanan Universitas Muhammadiyah Ponorogo.

Tujuan penelitian ini untuk mengidentifikasi “Faktor-faktor yang
mempengaruhi pemberian ASI eksklusif di Desa Ngrayun, Kecamatan Ngrayun,
Kabupaten Ponorogo”.

Sehubungan dengan hal tersebut diatas saya mengharapkan kesediaan
responden untuk memberikan jawaban dan tanggapan yang ada dalam angket ini
sesuai dengan pendapat anda sendiri tanpa dipengaruhi orang lain sesuai petunjuk.
Saya menjamin kerahasiaan pendapat dan identitas anda dan informasi yang anda
berikan hanya akan dipergunakan untuk pengembangan ilmu Kebidanan dan tidak
digunakan untuk maksud-maksud lain.

Partisipasi anda dalam penelitian ini bersifat bebas artinya anda bebas
ikut/tidak tanpa sangsi apapun. Atas perhatian dan kesediaanya saya ucapkan

terima kasih. Hormat Saya

(MIRANDA HEVY DWI CAHYA)
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Lampiran 2

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini bersedia untuk ikut berpartisipasi
sebagai responden pada penelitian yang dilakukan oleh mahasiswa Program Studi

Kebidanan Universitas Muhammadiyah Ponorogo.

Nama : MIRANDA HEVY DWI CAHYA
NIM : 10621099
Judul . Faktor-faktor yang mempengaruhi pemberian ASI eksklusif di

Desa Ngrayun, Kecamatan Ngrayun, Kabupaten Ponorogo.

Ponorogo,

Responden
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Lampiran 3

KISI-KISI KUESIONER

Kunci Jawaban Soal

SS Sangat Sering
S Sering
J Jarang
TP Tidak Pernah
Variabel Jumlah No. Jenis
Soal Soal Pernyataan
1. Perubahan 8 1 )
Sosial 2 (+)
budaya 3 )
4 +)
5 Q)
6 +)
7 Q)
8 ()
Jumlah Soal 8 8 8
Variabel Jumlah No. Jenis
Soal Soal Pernyataan
2. Faktor fisik 6 1 )
ibu 2 (+)
3 )
4 (+)
5 )
6 ()
Jumlah Soal 6 6 6
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Lampiran 4
Judul Penelitian : Faktor-faktor yang mempengaruhi pemberian ASI
eksklusif di Desa Ngrayun, Kecamatan Ngrayun,

Kabupaten Ponorogo.

A. Petunjuk Data Demografi
1. Anda boleh mencantumkan nama anda, hanya inisial
2. Beri tanda check list (V) pada kolom / kotak yang tesedia

3. Isi sesuai dengan pilihan anda pribadi

a. No. Responden : |:| (Di isi oleh peneliti)
b. Nama lbu
c. Umur lbu : |:|

e Pendidikan Ibu ' SD
] SMP
O SMA
O PT
f. Mendapatkan Informasi tentang ASI Eksklusif
[ Dapat

L1 Tidak Dapat
g. Sumber informasi
Tenaga Kesehatan
Media Cetak
Media Elektronik

O o0odo

Teman atau Saudara

Ibu Rumah Tangga
Burubh,

PNS

Swasta

h. Pekerjaan

OO0 000



B. Petunjuk pengisian Data Khusus:

Isi kolom yang ada sesuai dengan keadaan dirianda yang
sebenarnya. Berilah tanda chek list (V) pada kolom yang akan anda
pilih. Kami sangat menghargai kejujuran dan keterbukan anda.

C. Keterangan jawaban:
SS : Sangat Setuju
S Setuju
R :Ragu
TS . Tidak Setuju
STS : Sangat Tidak Setuju

D. Pertanyaan

No Pernyataan SS| S |R|TP
1 [Saya bekerja sehingga malas memberikan
ASI Eksklusif

2 [Saya tidak merasa ketinggalan jaman jika
memberikan ASI ekslusif.

3 [Saya memiru tetangga yang memberikan
susu kaleng

4 Saya berfikir memberi ASI eksklusif tidak
mempengaruhi gaya hidup modern

5 Saya malu memberikan ASI Eksklusif
karena malu memperlihatkan payudara

6 [Saya tetap memberikan ASI Eksklusif
meskipun tetangga disekitar rumah
memberikan susu formula.

7 Saya meniru teman yang memberikan
susu formula

8 | Saya meluangkan waktu disela-sela kerja
untuk pulang dan memberikan ASI
Eksklusif
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No

Pernyataan

SS

TP

1 [Saya tidak memberikan ASI Eksklusif
karena payudara mengalami peradangan.

2 Saya tetap memberikan ASI ekslusif
meskipun suhu badan panas.

3 Saya takut memberikan ASI ekslusif saat
saya sakit flu karena takut menular

4 Saya memberi ASI Eksklusif meskipun
badan saya meriang

5 [Saya takut memberikan ASI ekslusif saat
saya sakit batuk karena takut menular

6 [Saya memberi ASI Eksklusif meskipun

badan saya merasa tidak enak badan.
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