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mulut anda agar tetap tertutup

Albert Einstein

Keberhasilan adalah sebuah proses. Niatmu adalah awal
keberhasilan. Peluh keringatmu adalah penyedapnya. Tetesan air
matamu adalah penawarnya. Doamu dan doa orang-orang disekitarmu
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Yakin Usaha Sampai...
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ABSTRAK

Agustin, Linda Erlyn Prima. 2015. Implementasi Model Pembelajaran Problem Based Learning
(Pbl) untuk Meningkatkan Keaktifan Dan Prestasi Belajar Siswa Pada Materi Bilangan
Bulat Kelas VIIC SMP Negeri 1 Kecamatan Balong Tahun Ajaran 2015/2016. Skripsi,
Jurusan Matematika, Fakultas Keguruan dan Illmu Pendidikan, Universitas

Muhammadiyah Ponorogo. Pembimbing Dian Kristiana, M.Pd.

Kata Kunci : Keaktifan, prestasi, Problem Based Learning

Permasalahan yang dihadapi di kelas VIIC SMP Negeri 1 Balong dilatar belakangi oleh
siswa hanya diam saat ada materi yang belum dipahami, beberapa siswa juga terlihat bicara sendiri,
asyik dengan kegiatannya sendiri, siswa masih kurang aktif dalam mengerjakan soal yang
diberikan dan prestasi belajar matematika siswa masih rendah, dengan nilai rata-rata yaitu < 75
(KKB). Tujuan dari penelitian ini adalah (1) Untuk mengetahui model pembelajaran Problem
Based Learning dapat meningkatkan keaktifan belajar siswa kelas VIIC SMP Negeri 1 Kec.
Balong. (2) Untuk mengetahui model pembelajaran Problem Based Learning dapat meningkatkan
prestasi belajar matamatika siswa kelas VIIC SMP Negeri 1 Kec. Balong pada materi bilangan
bulat.Penelitian ini merupakan penelitian tindakan kelas yang dilaksanakan dalam dua siklus,
terdiri dari dua pertemuan disetiap siklusnya. Subyek penelitian adalah siswa kelas VIIC SMP
Negeri 1 Kecamatan Balong yang berjumlah 21 siswa. Setiap siklus terdiri dari tahap perencanaan,
pelaksanaan, observasi dan refleksi. Instrumen yang digunakan untuk mengumpulkan data dalam
penelitian ini berupa lembar observasi keaktifan dan tes.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa (1) terjadi peningkatan keaktifan belajar siswa, hal ini
ditunjukkan pada siklus 1 sebesar 53,45% sedangkan pada siklus Il menjadi 70,04%. (2) Prestasi
belajar siswa mengalami peningkatan ditunjukkan oleh ketuntasan siswa dalam pembelajaran pada
siklus 1 mencapai 38,09% menjadi 80,95% pada siklus 2, terjadi peningkatan sebesar 42,86%.
Rata-rata yang diperoleh pada siklus 1 sebesar 50,14 dan pada siklus 2 menjadi 77,85. Berdasarkan
hasil penelitian tersebut dapat disimpulkan bahwa dengan menerapkan model pembelajaran
Problem Based Learning dapat meningkatkan keaktifan dan prestasi belajar siswa matematika
kelas VIIC SMP Negeri 1 Balong.



ABSTRACT

Agustin, Linda Erlyn Prima. 2015. Implementation of Learning Model Problem Based Learning
(PBL) to Improve Student Achievement activeness And In the Matter Integer number
class VIIC Balong SMP Negeri 1 Academic Year 2015/2016. Thesis Mathematic
Department. The Faculty of Teacher Training Education. Muhammadiyah University of
Ponorogo.

Advisors: Dian Kristiana, M.Pd.

Keywords: being active and achievement, Problem Based Learning

The problem faced in class VIIC SMP Negeri 1 Balong background by students only silence
when there is material that is not yet understood, some students were also seen talking to himself,
absorbed in their own activities, students are still less active in working on given and mathematics
achievement of students is still low, with an average value that is < 75 (KKB). The purpose of this
study were (1) To determine the Problem Based Learning model can improve students' learning
activeness class VIIC SMP Negeri 1 Balong. (2) To determine the Problem Based Learning model
can improve students' learning achievement in the math class VIIC SMP Negeri 1 Balong on matter
integer number. The Research is classroom action research conducted in two cycles, consisting of
two meetings each cycle. Subjects were VIIC grade students of SMP Negeri 1 Balong consisting 21
students. Each cycle consists of planning, implementation, observation and reflection. The
instrument used to collect data in this study is the observation sheet and test the activity.

The results showed that (1) an increased in the activity of student learning, it is indicated in
cycle 1 at 53.45%, while in the second cycle into 70.04%. (2) Student achievement increased
thoroughness shown by students in learning in cycle 1 reaches 38.09% to 80.95% in cycle 2, an
increase of 42.86%. The average obtained in cycle 1 at 50.14 and the second cycle into 77.85.
Based on these results it can be concluded that by applying the learning model Problem Based
Learning can improve the activeness and Mathematics Student achievement VIIC students of SMP

Negeri 1 Balong.



KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Tuhan yang Maha Kuasa. Atas limpahan rahmat dan karunia-Nya

penulis dapat menyelesaikan tugas akhir skripsi yang berjudul “Implementasi Model Pembelajaran

Problem Based Learning (PBL) untuk Meningkatkan Keaktifan dan Prestasi Belajar Siswa pada
Materi Bilangan Bulat Kelas VIIC SMP Negeri 1 kecamatan Balong Tahun ajaran 2015/2016.

Penulis yakin bahwa skripsi ini tidak akan selesai tanpa bantuan dan tuntunan dari Tuhan

Yang Maha Kuasa serta bantuan pihak lain. Oleh karena itu, penulis menyampaikan banyak terima

kasih kepada pihak-pihak :

1.
2.

Drs. H. Sulton, M.Si selaku Rektor Universitas Muhammadiyah Ponorogo.

Drs. Bambang Harmanto, M.Pd selaku Dekan Fakultas Keguruan dan llmu Pendidikan
Universitas Muhammadiyah Ponorogo.

Dr. Julan Hernadi, M.Si selaku Ketua Jurusan Pendidikan Matematika Universitas
Muhammadiyah Ponorogo.

Dian Kristiana, M.Pd selaku Dosen Pembimbing yang senantiasa memberikan nasehat dan
bimbingan dengan penuh kesabaran.

Kusnen, S.Pd, M.Pd selaku Kepala Sekolah SMP Negeri 1 kecamatan Balong yang telah
memberikan ijin penulis melaksanakan penelitian di kelas VIIC.

Suut Suhaimi, S.Pd selaku guru matematika kelas VIIC yang telah banyak membantu dalam

proses penelitian.

. Siswa kelas VIIC SMP N 1 kecamatan Balong yang telah membantu dalam pelaksanaan

penelitian.

Semoga skripsi ini dapat member manfaat bagi pembaca. Penulis menyadari bahwa skripsi

ini jauh dari kata sempurna. Oleh sebab itu kritik dan saran yang membangun selalu penulis

harapkan.

Ponorogo, September 2015

Penulis

Linda Erlyn Prima Agustin



DAFTAR 1Sl

Halaman
LAMBANG UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO ......ccooeiiiiiiiiiciicences i
HALAMAN SAMPUL oottt i
HALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBING .......ccooiiiiiiiiiiic s i
HALAMAN PENGESAHAN PENGUIL......c.coiiiiiiiieiese e iv
HALAMAN PERNYATAAN KEASLIHAN TULISAN ....oooiiiiii e v
1 (O I 1 L PSP UPUPTOPRO vi
HALAMAN PERSEMBAHAN ...ttt vii
ABSTRAK bbb e bt b e bbb e beenres vili
KATA PENGANTAR .ottt bbb bbbt iX
DAFTAR ISI ettt bbbtk bbbt s e b s et b et et X
DAFTAR TABEL ...ttt bbbt b ettt Xiii
DAFTAR GAMBAR ...ttt bbbtttk bbbt b ettt ettt et Xiv
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt ettt bbb XV
BAB 1 PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang Masalah ............cccoviiiiiiiiiciecc e e s 1
1.2 1dentifikasi Masalah . ..o 2
1.3 RUMUSAN MASAIAN ..o 2
1.4 Pembatasan Masalah ...........cccoioriiiiii e 2
L5 TUJUAN PENEIILIAN ..ecviiieciicic ettt re et st sbeenee e 3
1.6 Manfaat PENEIItIAN ..........coiiiiiiicice e 3
BAB 2 KAJIAN PUSTAKA
2.1 KEAKLITAN ......iiieciiee ettt r e ae e e 4
2.1.1 Pengertian KeaKLiTan ..........coviiiiiiiie e 4
2.2.2 Indikator KeaKtifan .........ccccoviiiiiiii e 4
2.2 PENQEITIAN PIESTAST ...vviveiviteieiieieieiise sttt bbbttt bbbt nne s 4
2.3 Problem Based Learning (PBL) ......cccoiiiiiiiiiieieesise et 5
2.3.1 Pengertian Problem Based Learning ........cccceoviverineneneieisesesie e 5
2.3.2 Langkah — Langkah Model Problem Based Learning .........cccccvoevvenenenenieieninnnens 5
2.3.3 Kelemahan dan kelebihan Problem Based Learning .........cc.ccocevovevencenneneneenenne. 7

p N b =] Vo - PSR 7



2.5 Kajian Penelitian yang ReIBVAN ..o 8
2.6 Kerangka BerfiKIT .......oooiiiiiiieeese e 8

BAB Il METODOLOGI PENELITIAN

3.1 JENIS PENEIITIAN ..ottt eesreerae e 9
3.2 SUDYEK PENEIITIAN ....oveciiciece ettt reera e 9
3.3 Prosedur PENEIITIAN .......cciiiiieiiieisis et 9
B.BLLSIKIUS L oottt et 10
B.BL2 SHKIUS 2 .ttt 10
3.4 INSErUMEN PENEILIAN .....oiviieieicices et 12
3.5 Analisis PeNYajian Data ..........ccccoviieiiiiiieie ettt re et 12
3.6 Indikator KEDerhasilan ... e 13

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN

4.1 HASH PENEIILIAN ...vvcvieieecicc et st sa et e sreeraeneeas 14
O I o - N T 110 =1 TSSOSO 14
4.1.2 Penelitian Tindakan Kelas SIKIUS 1 ........ccooiiiiiieiieiiec s 14

. Tahap PEIENCANAAN .......ciiviiiiiieieieiee et 14

b. Tahap PelaksSanaan ... 15

C. Tahap PENGAMALAN .....c.ooviieiiiiieieieeee e 18

d. Analisis Data dan RefleKSi ..........cccvvveiiiiiiiiii s 19

4.1.3 Penelitian Tindakan Kelas SiKIUS 1 ...........ccooiiiiiiiiicr e 20

. Tahap PEIENCANAAN .......covviiviieiiieieeee e 20

b. Tahap PelakSanaan ..ot 20

C. Tahap PENQAMELAN ........cooieiiiie et 24

d. Analisis dan REFIEKSI ........ccoiiiiiii e 25

4.2 PEMDANASAN ....eiieieiie ittt ettt ettt ettt st et e e reere et e Rt e e eteeneeneeereeneeas 26
4.2.1 Observasi Keaktifan SISWa .........ccoceiiiioiiiiee e 26
4.2.2 Hasil Tes AKNIE STKIUS ......ooeiiii e 27

BAB V PENUTUP

AL SIMPUIBN ettt ettt ettt nne et neas 29
B SAIAN .o bbbt e bt r et be e ne e 29



DAFTAR TABEL

Tabel Halaman
3.1 Penjabaran Indikator Keaktifan Siswa dalam Aspek Pengamatan Keaktifan Siswa ................ 11
3.2 Pedoman Penskoran Keaktifan Siswa dan Aspek yang Dinilai ..........cccccoovviininincncicienn, 12
3.3 Kriteria KeaKLITan SISWA .........coeiiiiiiiiii e 12
4.1 Persentase Keaktifan Siswa Pada SIKIUS 1 .........cccooiiiiiiiiiiiceeee s 19
4.2 Persentase Keaktifan Siswa Pada SiKIUS 2 ...........ccooviiiiiiiiiicee e 25
4.3 persentase Hasil Akhir Penilaian Keaktifan SISWa ...........ccocviiiiiiiiiiii e 26

4.4 peningkatan hasil tes pada pra tindakan siklus 1 dan SiKIUS 2 ...........cccocoiiiiiiiniiiicee



DAFTAR GAMBAR

3.1 Proses Penelitian Model Kemmis & Mc Taggart ........ccccoovvvrvnennne
4.1 Diagram Persentase Hasil Akhir Penilaian Keaktifan Siswa .............

4.2 Peningkatan hasil tes siswa pada pra tindakan , siklus | dan Siklus 11

Halaman



DAFTAR LAMPIRAN

Halaman

LGMPITAN L oot b bbbt et b bbb e e e 31
. ST1abus PemBEIGJAraNn ... e 32

D. Daftar SISWa KEIAS VI .....ovee ettt s enaenae s 34
LGMPITAN 2 ottt bbb b ettt b bbb e r et 35
o T T T 1 o RPN 36
LAMPITAN 3 ettt b bbb e et b bt bbb e et 39
a. RPP Pertemuan L SIKIUS 1 ....coooiiieieiice et sttt 40

D. RPP Pertemuan 2 SIKIUS L .......cocvoiiieie ettt st sae st sensnaeae s 44

C. RPP Pertemuan L SIKIUS 2 ....ocvoiiiiieeiecie et sttt 48

d. RPP Pertemuan 2 SIKIUS 2 .....c.ooiiiiiiiiice et 53
;11010 [ L3I SRS 57
a. Lembar Permasalahan Pertemuan 1 SiKIUS 1 .......c.covoiiiiiiiiieeeeece e 58

b. Lembar Permasalahan Pertemuan 2 SIKIUS 1 .........ccccoviiiieiiieiieeece e 60

c. Lembar Permasalahan Pertemuan 1 SiKIUS 2 .........covoiiiiiiiiieeceee e 63

d. Lembar Permasalahan Pertemuan 2 SiKIUS 2 .........cccoiiiiiiiiiiiccecee e 67
(11001 LI TSRS 70
a. Kisi-KiSi TeS AKNIF STKIUS 1 ...c.ooviiiicicece e e 71

D. S0al TeS AKNIT STKIUS 1 ..ottt 72

¢. Kunci Jawaban Tes AKNIT STKIUS L ......cvcioiiiiee ettt 74

d. Kisi-Kisi TeS AKNIE STKIUS 2 .....ocviiviiiiiice et 76

€. S0Al TES AKNIT STKIUS 2 ..ottt st e ste e e 77

f. Kunci Jawaban Tes AKNIr SIKIUS 2 ......oovviiiiiiec e 78

Lampiran 6
DAtAr INTIAT SESWA ..ottt ettt e e et e e ettt e e e e e s e e et eeeeeeaeaarreeeesen 79

Lampiran 7

a. Lembar Observasi Keaktifan Pertemuan 1 SiKIUS 1 ..........cccoooveiiiiieiiiiiiese e 80
b. Lembar Observasi Keaktifan Pertemuan 2 SiKIUS 1 .........cccccveviiiiiiinnieie e 83
c. Lembar Observasi Keaktifan Pertemuan 1 SiKIUS 2 ..........cccoooieiiiiieiiiiieeee e 86
d. Lembar Observasi Keaktifan Pertemuan 2 SiKIUS 2 ..........cocooieiiiiieiiiieeee e 89

Lampiran 8



ODSEIVASH ..covveeieeeee e

Lampiran 9

Lembar Validasi ........ccccccevennn.

Lampiran 10

a. Dokumen penelitian ..........

b. Surat keterangan penelitian



