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MOTTO  

 

 
 

Artinya : “Maka barangsiapa mengerjakan kebaikan seberat zarrah, niscaya dia 

akan melihat (balasan)nya”. (QS. Al Zalzalah : 7) 

 

 

“Barang siapa memudahkan urusan orang lain, pasti Allah akan memudahkan 

urusanya” (HR. Muslim) 
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ABSTRAK  

Rifqi Nashiruddin. 2023. Implementasi Nilai-Nilai Pendidikan Agama Islam 

Berbasis Habituasi Di SMK Muhammadiyah 1 Ponorogo. Skripsi. Program 

Pendidikan Agama Islam Fakultas Agama Islam Universitas 

Muhammadiyah Ponorogo. Pembimbing (1). Dr. Syarifan Nurjan, M.A, 

Pembimbing (II) Dr. Muh Tajab. M.A 

 

Kata Kunci: Implementasi nilai-nilai PAI, Habituasi.  

 

Pendidikan selalu dikaitkan dengan proses belajar mengajar. Dengan 

belajar siswa bisa aktif mewujudkan bakat dirinya berupa kekuatan spiritual dan 

keagamaan, disiplin diri, budi pekerti, kepandaian, akhlak mulia, dan 

keterampilan yang dibutuhkan dirinya dan masyarakat. Pendidikan bukan hanya 

mengenai menaruh ilmu pada siswa, tetapi juga menanamkan nilai-nilai pada 

siswa agar mereka dapat mengaktualisasikan potensinya dan menjadi insan yang 

lebih baik. Terutama untuk menginternalisasikan nilai Islam dan menjadikan insan 

lebih Islami.   

 Tujuan dari penelitian ini adalah (1) mengetahui implementasi nilai-nilai 

pendidikan agama Islam berbasis habituasi di SMK Muhammmadiyah 1 Ponorogo 

(2) mengetahui faktor penghambat dan pendukung untuk implementasi nilai-nilai 

Pendidikan Agama Islam berbasis habituasi di SMK Muhammadiyah 1 Ponorogo. 

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif yang bersifat 

deskriptif atau menggambarkan kata-kata dengan tertulis dari subjek yang diteliti. 

Teknik pengumpulan data dilakukan dengan observasi, wawancara, dan 

dokumentasi. Sedangkan untuk analisis datanya dengan reduksi data, penyajian 

data, serta penarikan kesimpulan.  

Hasil dari penelitian yang dilakukan di SMK Muhammadiyah 1 Ponorogo, 

bahwa: 1) implementasi nilai-nilai Pendidikan agama Islam berbasis habituasi 

diantaranya sholat dhuha berjamaah bagi kelas yang mendapat jadwal praktek 

dilanjut dengan berdoa sebelum pembelajaran dan bagi kelas yang terjadwal KBM 

di kelas berdoa sebelum pembelajaran dilanjutkan membaca surat-surat pendek / 

juz amma sebanyak 2-3 surat. Selain itu juga dilaksanakan sholat dhuhur 

berjamaah. Strategi yang digunakan yaitu “pemahaman” dengan menjelaskan 

manfaat dari sholat dhuha. Selain dengan strategi pemahaman SMK 

Muhammadiyah 1 Ponorogo menggunakan strategi habituasi atau pembiasaan 

yang dilakukan secara terus menerus. Hasilnya amarah siswa stabil atau tidak ada 

bullying di sekolah, meningkatkan hafalan Al Qur’an, serta meningkatkan 

keimanan dan ketaqwaan kepada Allah. 2) Selanjutnya faktor penghambat yang 

ditemukan adalah kemalasan beberapa siswa dan sistem sekolah yang belum 

maksimal. Faktor pendukung yang ditemukan adalah kepala sekolah yang 

mendukung sepenuhnya habituasi dan kekompakan bapak/ibu guru dengan waka 

Ismuba dalam menjalankan program pengimplementasi nilai-nilai Pendidikan 

agama Islam berbasis habituasi sekolah di SMK Muhammadiyah 1 Ponorogo.  
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ABSTRACT 

 

Rifqi Nashiruddin. 2023. Implementation of Habituation Based Islamic 

Religious Education Values at SMK Muhammadiyah 1 Ponorogo. Skripsi. 

Islamic Religious Education Program, Faculty of Islamic Religion, University 

of Muhammadiyah Ponorogo. Supervisor (I). Dr. Syarifan Nurjan, M.A, 

Advisor (II). Dr. Muh Tajab. M.A. 

 

Keywords: Islamic Education Implementation, Habituation. 

 

 Education is always associated with the teaching and learning process. By 

learning, students can actively manifest their talents in the form of spiritual and 

religious strength, self-discipline, character, intelligence, noble character, and the 

skills needed by themselves and society. Education is not only about imparting 

knowledge to students, but also instilling values in students so that they can 

actualize their potential and become better human beings. Especially to internalize 

Islamic values and make people more Islamic. 

 The aims of this study were (1) to find out the implementation of the 

values of habituation-based Islamic religious education at SMK Muhammadiyah 1 

Ponorogo (2) to find out the inhibiting and supporting factors for the 

implementation of habituation-based Islamic religious education values at SMK 

Muhammadiyah 1 Ponorogo. 

 This study uses a qualitative research method that is descriptive or 

describes the written words of the subject under study. Data collection techniques 

are carried out by observation, interviews, and documentation. As for the data 

analysis with data reduction, data presentation, and drawing conclusions. 

 The results of the research conducted at SMK Muhammadiyah 1 

Ponorogo, that the 1) implementation of the values of habituation-based Islamic 

religious education includes praying dhuha in congregation for classes that receive 

a practice schedule followed by praying before learning and for classes scheduled 

with KBM in class praying before learning continues reading the letter - short 

letters juz amma of 2-3 letters. Apart from that, congregational prayers are also 

held. The strategy used is "understanding" by explaining the benefits of Duha 

prayer. Apart from the understanding strategy, SMK Muhammadiyah 1 Ponorogo 

uses a cultural strategy or habituation which is carried out continuously. The 

result is stable student anger or no bullying at school, increasing memorization of 

the Qur'an, and increasing faith and devotion to Allah. 2) Furthermore, the 

inhibiting factors found were the laziness of some students and the school system 

that was not optimal. The supporting factors found were the principal who fully 

supported the habituation and cohesiveness of the teacher and waka Ismuba in 

carrying out the program for implementing the values of Islamic religious 

education based on school habituation at SMK Muhammadiyah 1 Ponorogo 

 

 


