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BAB III 

METODE PENELITIAN 

A. Metode Penelitian 

 
1. Jenis Penelitian 

 

Metode penelitian yang digunakan pada penelitian ini adalah metode 

penelitian kualitatif. Menurut Bogdan dan Taylor mendefinisikan bahwa 

penelitian kualitatif adalah penelitian yang menghasilkan data deskriptif 

berupa kata-kata tertulis atau lisan dari orang-orang dan perilaku yang 

diamati. (Moleong, 2014) 

Jenis penelitian yang digunakan dalam penulisan ini adalah penelitian 

lapangan (Flied Research), yaitu penyelidikan mendalam (Indepth Study) 

mengenai unit sosial sedemikian rupa sehingga menghasilkan gambaran 

terorganisasi dengan baik dan lengkap mengenai unit sosial tersebut. 

Sehubungan dengan hal ini, maka penulis menggunakan metode deskriptif 

analisis untuk mengumpulkan datanya. Yaitu metode pencatatan secara 

cermat hasil penelitian yang telah terkumpul. 

Pendekatan penelitian yang penulis gunakan dalam penelitian ini adalah 

pendekatan antropologi karena pada penelitian ini nantinya akan 

memperhatikan pada segi manusia atau aspek-aspek manusia. 

2. Sumber Data 

 

Dalam penelitian ini terdapat dua sumber data, yaitu: 

 

a) Data Primer 
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Data primer merupakan data yang diperoleh secara lagsung oleh 

peneliti melalui wawancara yang di dapatkan langsung dari objek 

penelitian perorangan, kelompok, dan organisasi. (Sjafei, 1979) dalam 

data primer, peneliti melakukan sendiri dengan menawawancarai orang 

tua yang menjadi sampel dalam penelitian ini. 

b) Data Sekunder 

 

Data sekunder adalah data yang tersusun dalam bentuk dokumen- 

dokumen yang di peroleh peneliti dari sumber yang ada. Dapat berupa 

literature kepustakaan seperti buku-buku, buletin, makalah, internet dan 

sebagainya. 

B. Teknik Pengumpulan Data 

 
1. Observasi 

 

Observasi ini dilakukan untuk melihat bagaimana lingkungan yang ada 

di perumnas bumi teluk jambe Blok J. Observasi dilakukan agar bisa menilai 

dan melihat langsung kegiatan yang dilakukan oleh orang tua sekaligus 

anaknya yang bisa menerapkan karakter religius pada anaknya. Dengan 

melihat langsung kita bisa dengan mudah mengamati perkembangan 

karakter dan penerapan pola asuh yang diberikan orang tua. 

2. Wawancara 

 

Wawancara akan dilakukan untuk mendapatkan informasi langsung. 

Wawancara ini difokuskan kepada orang tua yang memiliki anak usia 

remaja di lingkungan perumnas bumi teluk jambe Blok j. Selain 

mewawancarai orang tua, peneliti juga akan melakukan wawancara bagi 
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anak-anak yang berusia remaja di lingkungan Perumnas bumi teluk jambe 

blok j. Wawancara ini adalah salah satu cara untuk mendapatkan informasi 

secara langsung. 

3. Dokumentasi 

 

Dokumentasi dilakukan untuk mengumpulkan data yang bersumber dari 

arsip dan dokumen baik yang berada di sekolah ataupun yang berada di luar 

sekolah yang ada hubungannya dengan penelitian tersebut. 

Menurut Arikunto, teknik dokumentasi yaitu mencari data mengenai hal 

atau variable yang berupa catatan, transkip, buku, surat kabar, majalah, 

prasasti, notulen rapat, agenda dan sebagainya. 

C. Analisis Data 

 
Analisis data adalah proses menganalisis dan megurutkan data ke dalam 

pola, kategori, dan satuan uraia dasar sehingga dapat ditemukan temadan dapat 

dirumuskan hipotesis kerja seperti yang di disarankan oleh data. (Moleong, 

2014) 

Miles dan Huberman mengatakan bahwa aktifitas dalam data kualitatif 

dilakukan secara interaktif dan dilakukan secara terus menerus sampai tuntas. 

(Sugiyono, 2016) Adapun langkah-langkah dalam analisis data adalah sebagai 

berikut: 

a. Reduksi Data (Data Reduction) 

 

Maksud dari reduksi data adalah mencari hal-hal yang penting yang ada di 

dalam lingkup penelitian. reduksi data ini agar menjadikan penelitian semakin 
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jelas dan sesuai dengan tujuan dilakukaknnya penelitian ini. Jadi, reduksi data 

adalah memilih data yang sangat penting agar penelitian ini dapat dilanjutkan 

dengan baik dan informasi yang didapatkan bisa jelas. 

Dalam reduksi data ini peneliti benar-benar harus mencari data yang asli 

kepada nara sumber atau informan yang memang benar-benar mengetahui 

tentang apa yang sedang di teliti dan peneliti harus lebih megecek kembali 

keabsahan data dengan informasi-informasi yang ada. Reduksi data merupakan 

proses berfikir sensitif yang memerlukan kecerdasan dan keluasan dalam 

wawasan tinggi. 

b. Penyajian Data (Data Display) 

 
Penyajian data adalah sekumpulan infromasi tersusun yang memberi 

kemungkinan adanya penarikan simpulan. Hal ini dilakukan karena data yang 

didapatkan biasanya bersifat naratif, sehingga memerlukan penyederhanaan 

tanpa mengurangi makna dan isi yang ada. Penyajian data dilakukan untuk dapat 

melihat gambaran keseluruhan atau bagian-bagian tertentu dari gambaran 

keseluruhan (Sodik, 2015). 

Setelah mereduksi data, langkah selanjutnya adalah menyajikan datayang 

telah didapatkan. Penyajian data ini agar memudahkan peneliti untuk melihat 

hasil dari sebuah penelitian agar lebih mudah untuk memahami danmembuat 

kesimpulan dari penelitian yang telah dilaksanakannya. 

c. Penarikan Kesimpulan (Conclusing Drawing) 

 
Langkah berikutnya adalah penarikan kesimpulan. Pada tahap ini peneliti 
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mengambil kesimpulan dari data yang telah di reduksi dengan cara 

membandingkan, menghubungkan, dan memilih data yang mengarah pada 

pemecahan masalah dan tujuan yang akan di capai pada penelitian ini. Pada 

kesimpulan ini peneliti memaparkan hasil dari penelitian untuk menjawab 

masalah-masalah yang dijadikan sebagai bahan penelitian sehingga 

mendapatkan hasil dari sebuah penelitian ini. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Gambar 2 Teknik Analisis Data 

 

 
D. Teknik Keabsahan Data 

 

Keabsahan data merujuk kepada makna tingkat kepercayaan terhadap hasil 

penelitian yang diperoleh. Konsep keabsahan data mengacu pada tahapan yang 

cocok dan sesuai dengan situasi dan kemampuan peneliti. Berikut langkah- 

langkah yang dilakukan peneliti berkaitan dengan uji keabsahan data : 

a. Melakukan Triangulasi 

Pengumpulan Data Sajian Data 

Reduksi Data 

Penarikan Kesimpulan 

Verifikasi 
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Triangulasi diartikan sebagai tekhnik pengumpulan data 

yang bersifat menggabungkan dari berbagai tekhnik pengumpulan 

data dan sumber data yang telah ada, yang sekaligus melaksanakan 

pengujian kredibilitas data. Triangulasi dalam pengujian kredibilitas 

ini menurut Sugiyono diartikan sebagai pengecekan dari berbagai 

sumber dengan berbagai cara, dan berbagai waktu. (Emzir, 2012) 

Dalam penelitian ini peneliti mengecek data melalui sumber yang 

akurat dan relevan terhadap objek penelitian yang diteliti yakni pola 

asuh orang tua dengan jalan mewawancarai melalui berbagai macam 

pertanyaanyang berhubungan dengan masalah yang dikemukaan 

dalam penelitian ini baik wawancara secara terstruktur maupun 

secara bebas/tidak terstruktur, guna untuk mendapatkan kebenaran 

informasi yang dapat dikelola dengan tepat. 

b. Diskusi dengan Informan Netral 

 

Yaitu mendiskusikan temuan dilapangan, hasil wawancara, 

hasil observasi, kepada orang lain yang bukan informan atau orang 

yang tidak terlibat sama sekali dalam penelitian ini. Agar tidak 

terjadi data yang memihak dalam kesimpulan penelitian. 

c. Menggunakan Bahan Referensi 

 

Bahan referensi yang digunakan dalam penelitian ini selain 

hasil wawancara yang dilakukan oleh peneliti juga menggunakan 

dokumen- dokumen yang erat kaitannya dalam penelitian. 


