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ABSTRAK 

HUBUNGAN PENGGUNAAN SMARTPHONE DENGAN PERILAKU 

SOSIAL REMAJA DI MTsN 4 MADIUN 

 

Farhan Maulidy Syukri 

Fakultas Ilmu Kesehatan, Universitas Muhammadiyah Ponorogo 

E-mail: farhanmaulidy827@gmail.com 

 

Berkomunikasi dengan keluarga dan teman sekarang bukan sebuah 

masalah lagi semenjak munculnya smartphone, sehingga dapat mempengaruhi 

perikaku sosial remaja yang cenderung menyukai hal-hal yang praktis. Pesatnya 

kemajuan teknologi dan informasi saat ini menjadi tanpa batas. Setelah adanya 

kehadiran smartphone yang memiliki banyak manfaat salah satunya yaitu 

komunikasi satu sama lain dengan jarak yang jauh. Di MTsN 4 Madiun terdapat 

program kelas unggulan dimana terdapat kelas yang membolehkan siswa-siswinya 

di perbolehkan membawa smartphone saat kegiatan belajar mengajar 

berlangsung. Pada kelas tersebut siswa-siswi di perbolehkan mengakses atau 

menggunakan smartphone seperti handphone, Tablet, dan Laptop untuk 

melakukan kegiatan belajar mengajar secara e-learning. Tujuan dari penelitian ini 

untuk mengetahui hubungan penggunaan smartphone dengan perilaku sosial 

remaja yang menggunakan smartphone di MTsN 4 Madiun.Penelitian ini 

menggunakan desain korelasi dengan pendekatan Cross Sectional. Populasi dalam 

penelitian ini adalah 70 siswa yang berada di MTsN 4 Madiun. Teknik sampling 

yang digunakan Random sampling. Alat ukur dalam penelitian ini menggunakan 

kuesioner. Analisis data dilakukan dengan menggunakan uji statistik Chi-Square. 

Hasil Chi-Square didapatkan p-value 0,001 dimana nilai ini lebih kecil dari α = 

0,05 maka dapat disimpulkan bahwa Ha diterima artinya terdapat hubungan 

penggunaan smartphone dengan perilaku sosial remaja di MTsN 4 Madiun. 

Adanya kerjasama atara perawat, guru, dan orang tua dari siswa untuk selalu 

mengawasi dan memberikan arahan beserta pengertian untuk menggunakan 

smartphone seperlunya agar tidak mempengaruhi dari perilaku sosial dari remaja 

itu sendiri. 

 

 

Kata kunci: Penggunaan smartphone, perilaku sosial, remaja 
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ABSTRACT 

THE RELATIONSHIP BETWEEN SMARTPHONE USE AND 

ADOLESCENT SOCIAL BEHAVIOR AT MTsN 4 MADIUN 

Farhan Maulidy Syukri 

Faculty of Health Sciences, Muhammadiyah University of Ponorogo 

E-mail: farhanmaulidy827@gmail.com 

 

Communicating with family and friends is now not a problem anymore 

since the emergence of smartphones, so that it can affect the social behavior of 

teenagers who tend to like practical things. The rapid advancement of technology 

and information is now limitless. After the presence of smartphones that have 

many benefits, one of which is communication with each other over long 

distances. At MTsN 4 Madiun there is a superior class program where there are 

classes that allow students to bring smartphones when teaching and learning 

activities take place. In this class, students are allowed to access or use 

smartphones such as mobile phones, tablets and laptops to carry out e-learning 

teaching and learning activities. The purpose of this study was to determine the 

relationship between smartphone use and the social behavior of adolescents who 

use smartphones at MTsN 4 Madiun. This study used a correlation design with a 

cross sectional approach. The population in this study were 70 students who were 

at MTsN 4 Madiun. The sampling technique used is random sampling. Measuring 

tool in this study using a questionnaire. Data analysis was performed using the 

Chi-Square statistical test. The Chi-Square results obtained a p-value of 0.001 

where this value is smaller than α = 0.05, so it can be concluded that Ha is 

accepted, meaning that there is a relationship between smartphone use and 

adolescent social behavior at MTsN 4 Madiun. There is collaboration between 

nurses, teachers, and parents of students to always supervise and provide 

directions along with understanding for using smartphones as necessary so as not 

to affect the social behavior of the adolescents themselves. 

 

Keyword: Using smartphone, social behavior, adolescents
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