INTERNALISASI KARAKTER ISLAMI BERBASIS PENCAK SILAT
(STUDI KASUS DI UNIT KEGIATAN MAHASISWA TAPAK SUCI
PUTERA MUHAMMADIYAH UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH

PONOROGO)

Skripsi

Diajukan kepada
Fakultas Agama Islam Universitas Muhammadiyah Ponorogo

Oleh:
Isna Sarofatun
19112236

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN AGAMA ISLAM
FAKULTAS AGAMA ISLAM
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO
2023



INTERNALISASI KARAKTER ISLAMI BERBASIS PENCAK SILAT
(STUDI KASUS DI UNIT KEGIATAN MAHASISWA TAPAK SUCI
PUTERA MUHAMMADIYAH UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH

PONOROGO)

Skripsi

Diajukan Kepada
Fakultas Agama Islam
Universitas Muhammadiyah Ponorogo
Untuk Memenuhi Salah Satu Persyaratan
Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan (S.Pd)
Pada Program Studi (S-1) Pendidikan Agama Islam

Oleh:
Isna Sarofatun
19112236
Pembimbing:
1. Dr. Rido Kurnianto M.Ag.
2. Dr. Aldo Redho Syam M.Pd.1.

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN AGAMA ISLAM
FAKULTAS AGAMA ISLAM
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO
2023



UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO
FAKULTAS AGAMA ISLAM

JI. Budi Utomo No. 10 Ponorogo 63471 Jawa Timur Indonesia
‘elp (0352) 481124, Fax. (0352) 461796. e-mail : akademik(@umpo.ac.id Website :www.umpo.ac.id
Akreditasi Institusi B oleh BAN-PT
(SK Nomor : 77/SK/BAN-PT/Ak-PPJ/PT/1V/2020)

PENGESAHAN PENGUJI

Skripsi ini telah di pertahankan di dalam sidang Ujian Munagasyah Skripsi Fakultas
Agama Islam Universitas Muhammadiyah Ponorogo pada:

Hari : Kamis
Tanggal : 27 Juli 2023

Dan sidang telah menerima sebagai pelengkap tugas dan salah satu syarat Ujian
Akhir Program Strata Satu (S-1) guna memperoleh gelar Sarjana Pendidikan Agama Islam
(S.Pd.) pada Fakultas Agama Islam Universitas Muhammadiyah Ponorogo.

Maka dengan ini kami sahkan hasil ujian sidang Ujian Munagasyah di atas.

Ponorogo, 09 muharram 1445 H
27 juli 2023 M

Sidang Ujian Munaqasyah:
1. Pengujil : Dr. Nurul Iman, M.H.I /Z
(

NIDN : 070427201

2. Penguji Il . Dr. Muh Tajab, M.A /% b/
)

NIDN 12125117301 /




UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO
FAKULTAS AGAMA ISLAM

J1. Budi Utomo No. 10 Ponorogo 63471 Jawa Timur Indonesia

elp (0352) 481124, Fax (0352) 461796, e-mail : akademik@umpo ac.id Website -www umpo ac.id
Akreditasi Institusi B oleh BAN-PT

(SK Nomor : 77/SK/BAN-PT/Ak-PPJ/PT/1V/2020)

-
<o 2

J..“V :~

Hyao®

NOTA PERSETUJUAN MUNAQOSYAH

Hal: Persetujuan Munagosyah

Kepada Yth. Dekan Fakultas Agama Islam
Universitas Muhammadiyah Ponorogo

Di Ponorogo

Assalamu 'alaikum warrahmatullahi wabarakatuh.
Setelah secara cermat kami baca/teliti Kembali, dan telah di adakan
~ perbaikan/penyempurnaan, sesuai arshan kami, maka kami berpendapat bahwa skripsi
saudara:
Nama : Isna Sarofaiun
NIM - 19112236
Program Studi :Pendidikan Agama Islam
Judul Skripsi : Internalisasi Karakter Islami Berbasis Pencak Silat di UKM
Tapak Suci Putera Muhammadiyah Universitas Muhammadiyah

Ponorogo.

Telah memenuhi syarat untuk di ajukan dalam sidang Ujian Munaqosyah Skripsi Fakultas
Agama Islam Universitas Muhammadiyah Ponorogo. Untuk itu kami mengharapkan agar
dapat segera di munaqosyahkan.

Demikian dan atas perhatiannya di ucapkan terimakasih.
Wassalamu 'alaikum warrahmatullahi wabarakatuh.

Ponorogo 1444 H
2023 M
Pembimbing i Pembimbing ii
i\
— yar
Dr. Rido Kurnianto, M.Ag Dr. Aldo Redho Syam. M.Pd.1
NIDN. 0721046802 NIDN. 0713018806

Mengetahui,
Ketua Program Studi Pendidikan Agama Islam

Dr.Aldo Redho Syam, M.Pd.1
NIDN.0713018806



UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO
FAKULTAS AGAMA ISLAM

J1. Budi Utomo No. 10 Ponorogo 63471 Jawa Timur Indonesia
Telp (0352) 481124, Fax (0352) 461796, e-mail akademik@umpo ac i1d Website www umpo ac id
Akreditasi Institusi B oleh BAN-PT
(SK Nomor : 77/SK/BAN-PT/Ak-PPJ/PT/1V/2020)

BERITA ACARA BIMBINGAN SKRIPSI

1. Nama Mahasiswa : Isna Sarofatun

2. NIM 1 19112236

3. Fakultas : Fakultas Agama Islam

4. Program Studi : Pendidikan Agama isiam o

5. Juduk Skripsi : Internalisasi Karakter Islami Berbasis Penca}c Silat di UKM

Tapak Suci Putera Muhammadiyah Universitas
Muhammadiyah Ponorogo

6. Tahun 2023

7. Pembimbing | : Dr. Rido Kurnianty M Ag

8. Pembimbing II : Dr. Aldo Redho Syam, M.Pd.1

9. Daftar Konsultasi

Paraf Dosen
Tanggal Materi Bimbingan
Pembimbing I | Pembimbing II
13 Desember | Pengajuan Proposal éi fw'
2022 o
08 Januari 2023 | Revisi Proposal Ry ﬂﬂﬂ
20 Januari 2023 | Pengesahan Proposal _&_ m
25 Mei 2023 Bimbingan Instrumen Wawancara ﬂﬁ’
29 Mei 2023 Bimbungan BAB I & Pengajuan
BAB -V ﬂm

30 Mei 2023 Revisi Bimbingan I & BAB I-V ’}8 fm
31 Mei Bimbingan 2 Pengajuan BAB I-V Y A%
12 Juni 2023 Bimbingan Pengajuan BAB I-V pYA
06 Juli 2023 ACC Skripsi Pembimbing 1 \‘/
07 Juli 2023 ACC Skripsi Pembimbing I1 ol | 4

Ponorogo, 21 Juni 2023

bimbing I Pembimbing II
? Z/ — ﬁﬁm&
Dr. Rido Kurniantu, M. Ag Dr. Aldo Redho Syam, M.Pd |
NIDN. 0721046802 NIDN. 0713018806



UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO
FAKULTAS AGAMA ISLAM

J1. Budi Utomo No. 10 Ponorogo 63471 Jawa Timur Indonesia
elp (0352) 481124, Fax (0352) 461796, e-mail - akademik@umpo.ac 1d Website www umpo ac 1d
Akreditasi Institusi B oleh BAN-PT
(SK Nomor : 77/SK/BAN-PT/Ak-PPJ/PT/1V/2020)

SURAT PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama : Isna Sarofatun
NIM - 19112236
Program Studi : Pendidikan Agama Islam

Menyampaikan baha *“skripsi” yang saya buat untuk memenuhi persyaratan kelulusan pada
Program Studi Pendidikan Agama Islam Fakultas Agama Islam Universitas Muhammadiyah

Ponorogo, dengan judul :

“Internalisasi Karakter Islami Berbasis Pencak Silat di UKM Tapak Suci Putera

Muhammadivah Universitas Muhammadivah Ponorogo. "

adalah hasil karya saya sendiri, bukan “duplikasi” karya orang lain, selanjutnya apabila di
kemudian hari ada “klaim” dari pihak lain, bukan tanggung jawab Dosen Pembimbing dan
atan Fakultas Agama Islam Universitas Muhammadiyah Ponorogo, tetapi menjadi tanggung

Jjawab saya sendir.

Demikian surat pemyataan ini saya buat dengan sebenar-benarmnya dan tanpa paksaan dari

siapapun.

Ponorogo, 04 Juli 2023
Hormat saya,

i 1CAKX?54877240 !
Isna Sarofatun

NIM 19112236

Vi



UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO

FAKULTAS AGAMA ISLAM
JI. Budi Utomo No. 10 Ponorogo 63471 Jawa Timur Indonesia
Telp (0352) 481124, Fax. (0352) 461796, e-mail : akademik(@umpo.ac.id Website :www.umpo.ac.id
Akreditasi Institusi B oleh BAN-PT
(SK Nomor : 77/SK/BAN-PT/Ak-PPJ/PT/IV/2020)

NOTA PERBAIKAN SKRIPSI

Hal. : Perbaikan Skripsi
Kepada :
Yth. Dekan Fakultas Agama Islam

Universitas Muhammadiyah Ponorogo
Di Tempat

Assalamu'alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh
Setelah kami baca dan teliti Kembali Skripsi saudara:

Nama : Isna Sarofatun

NIM 119112236

Program Studi : Pendidikan Agama Islam
Judul Skripsi

: Internalisasi karakter Islami berbasis pencak silat (studi khasus di
UKM Tapak Suci Putera Muhammadiyah Universitas
Muhammadiyah Ponorogo).

Telah di perbaiki dan di sempurnakan sesuai arahan penguji pada sidang Munagasyah yang
dilaksanakan 27 Juli 2023.

Dengan demikian, kami harap agar dapat segera disahkan sebagaimana mestinya.
Demikian dan atas perhatiannya diucapkan terimakasih.

Wassalamu 'alaikum Warahmatullahi Wabarokatuh

Ponorogo, 09 muharram 1445 H
27 juli 2023 M
Penguji I Penguji 11
Rt

Dr. Nurul Iman, M.H.I
NIDN : 070427201

vii



MOTTO

e

34;4.;3,3;@3395;53‘@1;)@'§3§wgéa23;.\ug.§juigig
al 92 3 Al

“Persiapkanlah untuk menghadapi mereka, segala kekuatan yang kamu
sanggupi dan dari kuda-kuda yang ditambat untuk berperang (yang
dengan persiapan itu) kamu menggentarkan musuh Allah dan musuhmu.”
(QS. al-Anfal: 60)

Ciadal) a'sal) Ga 4 ) Gals S (G5 gl (haal)

Orang iman yang kuat lebih baik dan lebih dicintai oleh Allah dari pada
orang iman yang lemah.
[HR. Muslim : 2664]

.:a.su.adu 3 mmu.ada.s o ASEIA (5 31)

ﬁm\gﬂ\ywmué& f 3 i 538

"Allah-lah yang menciptakan kamu dari keadaan lemah, kemudian dia
menjadikan (kamu) setelah keadaan lemah itu menjadi kuat, kemudian dia
menjadikan (kamu) setelah kuat itu lemah (kembali) dan beruban. dia
menciptakan apa yang dia kehendaki dan dia maha mengetahui, maha
kuasa."

(QS. Ar-Rum : 54)
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ABSTRAK

Sarofatun, Isna 2023. Internalisasi Karakter Islami Berbasis Pencak Silat di UKM
Tapak Suci Universitas Muhammadiyah Ponorogo Skripsi. Program Studi
Pendidikan Agama Islam Fakultas Agama Islam Universitas Muhammadiyah
Ponorogo. Pembimbing (1) Dr. Rido Kurnianto, M.Ag. (I1) Dr. Aldo Redho Syam,
M.Pd.

Pendidikan di jadikan sebagai tujuan utama dalam suatu negara karena
Pendidikan di anggap sebagai satu investasi jangka panjang yang berorientasi pada
pembentukan kualitas manusia untuk masa depan negara. Dalam meningkatkan
kalitas pendidikan yang memiliki landasan akan pentingnya nilai-nilai agama islam,
maka dalam proses pembelajaran perlu adanya pemasukan materi-materi
keagamaan melalui pengajaran di kelas maupun bentuk pengajaran yang ada di luar
berupa unit kegiatan mahasiswa. Melihat beberapa decade terakhir ada beberapa
problematika yang di hadapi Pendidikan di Indonesia saat ini menunjukkan
paradigma yang memprihatinkan. Salah satu faktornya ialah mulai terabaikannya
nilai-nilai khususnya Agama Islam dalam proses pembelajaran. Berangkat dari
fenomena tersebut, maka unit kegiatan mahasiswa sebagai salah satu program
kegiatan no akademik di lingkungan kampus di harapkan dapat membantu
menumbuhkan karakter islam bagi mahasiswa.

Tujuan penelitian ini adalah : (1) mendeskripsikan karakter Islami yang di
internalisasikan oleh  UKM Tapak Suci Putera Muhammadiyah Universitas
Muhammadiyah Ponorogo; (2) mendeskripsikan proses internalisasi karakter
Islami di UKM Tapak Suci Putera Muhammadiyah Universitas Muhammadiyah
Ponorogo; dan (3) mendeskripsikan implikasi internalisasi karakter Islami di UKM
Tapak Suci Putera Muhammadiyah Universitas Muhammadiyah Ponorogo.

Metode penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis studi
kasus. Data di kumpulkan melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi dengan
melibatkan anggota dan pengurus UKM Tapak Suci Putera Muhammadiyah
Universitas Muhammadiyah Ponorogo. Selanjutnya data di kumpulkan, di
rangkum, di susun, di simpulkan, dan di analisis menggunakan analisis deskriptif
dan dicek keabsahannya melalui triangulasi.

Hasil penelitian ini adalah: (1.) karakter Islami yang di internalisasikan oleh
UKM Tapak Suci di Universitas Muhammadiyah Ponorogo ada 8 karakter yaitu:
religius, kejujuran, toleransi, tanggung jawab, disiplin, kreatif, demokratis dan
komunikatif; (2.) proses internalisasi karakter Islami di UKM Tapak Suci Putera
Muhammadiyah Universitas Muhammadiyah Ponorogo di terapkan melalui
penghayatan terhadap ilmu, doktrin dan nilai-nilai Islam yang di aktualisasikan
dalam beberapa kegiatan antara lain: latihan kepemimpinan dasar tapak suci, latihan
rutin, pembentukan kepengurusan atau kepanitiaan, ujian kenaikan tingkat,
sarasehan lintas generasi dan sparing partner; dan (3.) implikasi internalisasi
karakter Islami di UKM Tapak Suci Universitas Muhammadiyah Ponorogo:
terbentuknya mahasiswa menjadi pribadi yang lebih baik, termotivasi menjadi
manusia yang berguna bagi masyarakat, dan terciptanya miliu religius di UKM
Tapak Suci Putera Muhammadiyah Universitas Muhammadiyah Ponorogo, seperti
halnya sholat tepat waktu, konsisten, dan toleransi.

Kata Kunci: karakter Islami, pencak silat, Unit kegiatan mahasiswa



ABSTRACT

Sarofatun, Isna 2023. Internalization of Islamic Character Based on Pencak Silat
at Tapak Suci Student Activity Unit, Muhammadiyah University, Ponorogo Thesis.
Islamic Religious Education Study Program, Faculty of Islamic Religion,
University of Muhammadiyah Ponorogo. Advisor (I) Dr. Rido Kurnianto, M.Ag.
(1) Dr. Aldo Redho Syam, M.Pd.I

Education is made the main goal in a country because education is

considered a long-term investment oriented towards the formation of human
qualities for the future of the country. In improving the quality of education which
has a foundation on the importance of Islamic religious values, in the learning
process it is necessary to include religious materials through teaching in the
classroom as well as forms of teaching that exist outside in the form of student
activity units. Looking at the last few decades, there have been several problems
facing education in Indonesia, which currently shows an alarming paradigm. One
of the factors is the neglect of values, especially Islam, in the learning process.
Departing from this phenomenon, the student activity unit as one of the non-
academic activity programs in the campus environment is expected to help foster
Islamic character for students.
The aims of this research are: (1) to describe the Islamic character that is
internalized by UKM Tapak Suci Putera Muhammadiyah Muhammadiyah
University Ponorogo; (2) Describe the process of internalizing Islamic character
in Tapak Suci Putera Muhammadiyah Muhammadiyah University Ponorogo; and
(3) Describe the implications of internalizing Islamic character in Tapak Suci
Putera Muhammadiyah Muhammadiyah University Ponorogo.

This research method uses a qualitative approach with a case study type.
Data were collected through observation, interviews, and documentation involving
members and administrators of Tapak Suci Putera Muhammadiyah
Muhammadiyah University Ponorogo. Furthermore, the data was collected,
summarized, compiled, concluded, and analyzed using descriptive analysis and
checked for validity through triangulation.

The findings of this researcher are: (1.) There are 8 Islamic characters internalized
by UKM Tapak Suci at the Muhammadiyah University of Ponorogo, namely:
religious, honest, tolerant, responsible, disciplined, creative, democratic and
communicative; (2.) the process of internalizing Islamic character in Tapak Suci
Putera Muhammadiyah UKM, Muhammadiyah University of Ponorogo is
implemented through an appreciation of Islamic knowledge, doctrine and values
which is actualized in several activities including: Basic Tapak Suci Leadership
Training, training routine, management or committee formation, Level Increase
Examination, cross-generation workshops and sparring partners; and (3.) the
implications of internalizing Islamic character in UKM Tapak Suci, University of
Muhammadiyah Ponorogo: the formation of student to become better individuals,
motivated to become human beings who are useful for society, and the creation of
a religious environment in Tapak Suci student activity unit Muhammadiyah,
Muhammadiyah University Ponorogo as well as praying on time, consistent, and
tolerant.

Keywords: Islamic character, Martial arts, Student activity units

Vi
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