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MOTTO 

 

ةٍ وَمِنْ رِباَطِ الْخَيْلِ ترُْهِبوُنَ بهِِ عَدُوَّ   وَأعَِدُّوا لَهُمْ مَا اسْتطََعْتمُْ مِنْ قوَُّ

كُم  ِ وَعَدُوَّ  اللََّّ

 
“Persiapkanlah untuk menghadapi mereka, segala kekuatan yang kamu 

sanggupi dan dari kuda-kuda yang ditambat untuk berperang (yang 

dengan persiapan itu) kamu menggentarkan musuh Allah dan musuhmu.” 

(QS. al-Anfal: 60) 

 

 

 

، خَيْرٌ  عِيفِ الْمُؤْمِنُ الْقَوِيُّ  وَأحََبُّ إلَِى اللهِ مِنَ الْمُؤْمِنِ الضَّ

 

Orang iman yang kuat lebih baik dan lebih dicintai oleh Allah dari pada 

orang iman yang lemah. 

[HR. Muslim : 2664] 

 

 

 

ةً ثمَُّ جَعَلَ مِنْ بَعْدِ  ُ الَّذِي خَلقََكُمْ مِنْ ضَعْفٍ ثمَُّ جَعَلَ مِنْ بَعْدِ ضَعْفٍ قوَُّ  اللََّّ

ةٍ ضَعْفاً وَشَيْبَةً يَخْلقُُ مَا يَشَاءُ وَهُوَ الْعلَِيمُ الْقَدِيرُ   قوَُّ

 

"Allah-lah yang menciptakan kamu dari keadaan lemah, kemudian dia 

menjadikan (kamu) setelah keadaan lemah itu menjadi kuat, kemudian dia 

menjadikan (kamu) setelah kuat itu lemah (kembali) dan beruban. dia 

menciptakan apa yang dia kehendaki dan dia maha mengetahui, maha 

kuasa." 

(QS. Ar-Rum : 54) 
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ABSTRAK 

  

Sarofatun, Isna 2023. Internalisasi Karakter Islami Berbasis Pencak Silat di UKM 

Tapak Suci Universitas Muhammadiyah Ponorogo Skripsi. Program Studi 

Pendidikan Agama Islam Fakultas Agama Islam Universitas Muhammadiyah 

Ponorogo. Pembimbing (I) Dr. Rido Kurnianto, M.Ag. (II) Dr. Aldo Redho Syam, 

M.Pd.I 

Pendidikan di jadikan sebagai tujuan utama dalam suatu negara karena 

Pendidikan di anggap sebagai satu investasi jangka panjang yang berorientasi pada 

pembentukan kualitas manusia untuk masa depan negara. Dalam meningkatkan 

kalitas pendidikan yang memiliki landasan akan pentingnya nilai-nilai agama islam, 

maka dalam proses pembelajaran perlu adanya pemasukan materi-materi 

keagamaan melalui pengajaran di kelas maupun bentuk pengajaran yang ada di luar 

berupa unit kegiatan mahasiswa. Melihat beberapa decade terakhir ada beberapa 

problematika yang di hadapi Pendidikan di Indonesia saat ini menunjukkan 

paradigma yang memprihatinkan. Salah satu faktornya ialah mulai terabaikannya 

nilai-nilai khususnya Agama Islam dalam proses pembelajaran. Berangkat dari 

fenomena tersebut, maka unit kegiatan mahasiswa sebagai salah satu program 

kegiatan no akademik di lingkungan kampus di harapkan dapat membantu 

menumbuhkan karakter islam bagi mahasiswa.  

Tujuan penelitian ini adalah : (1) mendeskripsikan karakter Islami yang di 

internalisasikan oleh UKM Tapak Suci Putera Muhammadiyah Universitas 

Muhammadiyah Ponorogo; (2) mendeskripsikan proses internalisasi karakter 

Islami di UKM Tapak Suci Putera Muhammadiyah Universitas Muhammadiyah 

Ponorogo; dan (3) mendeskripsikan implikasi internalisasi karakter Islami di UKM 

Tapak Suci Putera Muhammadiyah Universitas Muhammadiyah Ponorogo. 

 Metode penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis studi 

kasus. Data di kumpulkan melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi dengan 

melibatkan anggota dan pengurus UKM Tapak Suci Putera Muhammadiyah 

Universitas Muhammadiyah Ponorogo. Selanjutnya data di kumpulkan, di 

rangkum, di susun, di simpulkan, dan di analisis menggunakan analisis deskriptif 

dan dicek keabsahannya melalui triangulasi.  

 Hasil penelitian ini adalah: (1.) karakter Islami yang di internalisasikan oleh 

UKM Tapak Suci di Universitas Muhammadiyah Ponorogo ada 8 karakter yaitu: 

religius, kejujuran, toleransi, tanggung jawab, disiplin, kreatif, demokratis dan 

komunikatif; (2.) proses internalisasi karakter Islami di UKM Tapak Suci Putera 

Muhammadiyah Universitas Muhammadiyah Ponorogo di terapkan melalui 

penghayatan terhadap ilmu, doktrin dan nilai-nilai Islam yang di aktualisasikan 

dalam beberapa kegiatan antara lain: latihan kepemimpinan dasar tapak suci, latihan 

rutin, pembentukan kepengurusan atau kepanitiaan, ujian kenaikan tingkat, 

sarasehan lintas generasi dan sparing partner; dan (3.) implikasi internalisasi 

karakter Islami di UKM Tapak Suci Universitas Muhammadiyah Ponorogo: 

terbentuknya mahasiswa menjadi pribadi yang lebih baik, termotivasi menjadi 

manusia yang berguna bagi masyarakat, dan terciptanya miliu religius di UKM 

Tapak Suci Putera Muhammadiyah Universitas Muhammadiyah Ponorogo, seperti 

halnya sholat tepat waktu, konsisten, dan toleransi. 

 

Kata Kunci: karakter Islami, pencak silat, Unit kegiatan mahasiswa  
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ABSTRACT 

 

Sarofatun, Isna 2023. Internalization of Islamic Character Based on Pencak Silat 

at Tapak Suci Student Activity Unit, Muhammadiyah University, Ponorogo Thesis. 

Islamic Religious Education Study Program, Faculty of Islamic Religion, 

University of Muhammadiyah Ponorogo. Advisor (I) Dr. Rido Kurnianto, M.Ag. 

(II) Dr. Aldo Redho Syam, M.Pd.I  

  

 Education is made the main goal in a country because education is 

considered a long-term investment oriented towards the formation of human 

qualities for the future of the country. In improving the quality of education which 

has a foundation on the importance of Islamic religious values, in the learning 

process it is necessary to include religious materials through teaching in the 

classroom as well as forms of teaching that exist outside in the form of student 

activity units. Looking at the last few decades, there have been several problems 

facing education in Indonesia, which currently shows an alarming paradigm. One 

of the factors is the neglect of values, especially Islam, in the learning process. 

Departing from this phenomenon, the student activity unit as one of the non-

academic activity programs in the campus environment is expected to help foster 

Islamic character for students. 

The aims of this research are: (1) to describe the Islamic character that is 

internalized by UKM Tapak Suci Putera Muhammadiyah Muhammadiyah 

University Ponorogo; (2) Describe the process of internalizing Islamic character 

in Tapak Suci Putera Muhammadiyah Muhammadiyah University Ponorogo; and 

(3) Describe the implications of internalizing Islamic character in Tapak Suci 

Putera Muhammadiyah Muhammadiyah University Ponorogo. 

 This research method uses a qualitative approach with a case study type. 

Data were collected through observation, interviews, and documentation involving 

members and administrators of Tapak Suci Putera Muhammadiyah 

Muhammadiyah University Ponorogo. Furthermore, the data was collected, 

summarized, compiled, concluded, and analyzed using descriptive analysis and 

checked for validity through triangulation. 

The findings of this researcher are: (1.) There are 8 Islamic characters internalized 

by UKM Tapak Suci at the Muhammadiyah University of Ponorogo, namely: 

religious, honest, tolerant, responsible, disciplined, creative, democratic and 

communicative; (2.) the process of internalizing Islamic character in Tapak Suci 

Putera Muhammadiyah UKM, Muhammadiyah University of Ponorogo is 

implemented through an appreciation of Islamic knowledge, doctrine and values 

which is actualized in several activities including: Basic Tapak Suci Leadership 

Training, training routine, management or committee formation, Level Increase 

Examination, cross-generation workshops and sparring partners; and (3.) the 

implications of internalizing Islamic character in UKM Tapak Suci, University of 

Muhammadiyah Ponorogo: the formation of student to become better individuals, 

motivated to become human beings who are useful for society, and the creation of 

a religious environment in Tapak Suci student activity unit Muhammadiyah, 

Muhammadiyah University Ponorogo as well as praying on time, consistent, and 

tolerant.  

Keywords: Islamic character, Martial arts, Student activity units   
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