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ABSTRAK

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN DENGAN PERAN
KELUARGA DALAM MENJAGA IDWG PASIEN HEMODIALISIS
DI RSUD Dr. HARJONO PONOROGO
Errico Agung Pratama
Fakultas Ilmu Kesehatan, Universitas Muhammadiyah Ponorogo
E-mail: ericoagung@gmail.com

Tingkat pengetahuan menjadi peranan penting dalam menjaga IDWG
pasien, tingkat pengetahuan keluarga berhubungan dengan peran keluarga dalam
menjaga IDWG pada anggota keluarga yang menderita GGK. Hal ini
mengakibatkan terjadinya peningkatan berat badan pasien melebihi berat normal
yang dapat menimbulkan komplikasi. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui
hubungan tingkat pengetahuan dengan peran keluarga dalam menjaga IDWG
pasien hemodialisis.

Penelitian ini menggunakan desain korelasi dengan pendekatan Cross
Sectional. Populasi dalam penelitian ini adalah 66 keluarga pasien yang menjalani
hemodialisis di RSUD Dr. Hardjono Ponorogo. Teknik sampling yang digunakan
Purposive sampling. Alat ukur dalam penelitian ini menggunakan kuesioner.
Analisis data dilakukan dengan menggunakan uji statistik Chi Square.

Hasil chi Square didapatkan p-value 0,006 dimana nilai ini lebih kecil
dari o = 0,05, maka dapat disimpulkan bahwa H1 diterima artinya terdapat
hubungan tingkat pengetahuan dengan peran keluarga dalam menjaga IDWG
pasien hemodialisis di RSUD Dr. Harjono Ponorogo.

Perawat dan keluarga diharapkan memberikan peran yang baik untuk
menjaga IDWG pasien hemodialisis dengan cara menjaga asupan nutrisi dan
cairan bagi pasien yang menjalani hemodialisis

Kata kunci: tingkat pengetahuan, peran keluarga, IDWG

viii


mailto:ericoagung@gmail.com

ABSTRACT

THE RELATIONSHIP LEVEL OF KNOWLEDGE WITH THE ROLE OF
THE FAMILY IN KEEPING IDWG IN HEMODIALYSIS PATIENTS
AT RSUD Dr. HARJONO PONOROGO
Errico Agung Pratama
Fakultas llmu Kesehatan, Universitas Muhammadiyah Ponorogo
E-mail: ericoagung@gmail.com

The level of knowledge plays an important role in maintaining patient
IDWG, the level of family knowledge is related to the role of the family in
maintaining IDWG in family members who suffer from CRF. This results in an
increase in the patient's weight beyond normal weight which can cause
complications. The purpose of this study was to determine the relationship
between the level of knowledge and the role of the family in maintaining the
IDWG of hemodialysis patients.

This study uses a correlation design with a cross sectional approach. The
population in this study were 66 families of patients undergoing hemodialysis at
RSUD Dr. Hardjono Ponorogo. The sampling technique used was purposive
sampling. Measuring tool in this study using a questionnaire. Data analysis was
performed using the Chi Square statistical test.

The chi square results obtained a p-value of 0.006 where this value is
smaller than a = 0.05, so it can be concluded that HI is accepted, meaning that
there is a relationship between the level of knowledge and the role of the family in
maintaining the IDWG of hemodialysis patients at RSUD Dr. Harjono Ponorogo.

Nurses and families are expected to play a good role in maintaining the
IDWG of hemodialysis patients by maintaining nutritional and fluid intake for
patients undergoing hemodialysis.

Keywords: knowledge level, family role, IDWG
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