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ABSTRAK

PENGETAHUAN IBU BALITA TENTANG CUCI TANGAN DI DESA
NGLARANGAN KAUMAN PONOROGO

Oleh: Santi Rubiani

Mencuci tangan merupakan teknik dasar yang paling penting dalam
pencegahan dan pengontrolan infeksi. Kurangnya pengetahuan cuci tangan di
sebabkan oleh minimnya informasi masyarakat tentang cuci tangan khususnya ibu
yang memiliki balita kurang memperhatikan kebersihan tangan. Tangan
merupakan perantara penyakit masuk ke tubuh, jika tidak mencuci tangan setelah
melakukan atau memegang sesuatu dan jika tidak cuci tangan akan berdampak
pada kesehatan akan timbul penyakit diare, ISPA, cacingan. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui tingkat pengetahuan ibu tentang cuci tangan.

Desain penelitian adalah deskriptif. Responden dalam penelitian ini adalah
seluruh ibu yang ada di Desa Nglarangan Kauman Ponorogo, sejumlah 45
responden. Teknik sampling penelitian ini adalah total sampling. Pengumpulan
data dalam penelitian ini menggunakan kuesioner yang dibuat sendiri oleh peneliti
yang mengacu pada teori yang dibagikan pada responden.

Dari hasil penelitian dan pembahasan terhadap 45 responden dapat di
simpulkan bahwa sebagian kecil sebanyak 5 responden (11,1%) berpengetahuan
baik dan hampir setengahnya 18  responden (40%)  berpengetahuan cukup dan
hampir setengahnya  22  responden (48,9%) tentang cuci tangan.

Penelitian ini direkomendasikan untuk peneliti selanjutnya diharapkan
menindak lanjuti tentang Faktor-faktor yang mempengaruhi perilaku ibu dalam
cuci tangan.

Kata Kunci: Pengetahuan, Ibu, Cuci tangan.
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ABSTRAK

KNOWLEDGE ABOUT MOTHER CHILDREN WASHING HANDS IN
VILLAGE NGLARANGAN KAUMAN PONOGORO

By: Santi Rubiani

Hand washing is the most important basic tecniques in the prevention and
control of infections. Lack of hand washing action may be caused by lack of
knowledge of society, especially women who have children less attention to hand
hygiene. The hand is the intermediary entered into the body if the disease does not
wash his hands after doing something and if not washing hands will have an
impact on health will occur diarrheal diseases, respiratory infections, intestinal
worms etc. This study aims to determine the level of knowledge of mothers about
hand washing.

The study design was descriptive. Respondents in this study were all
mothers in Village Nglarangan Kauman Ponorogo. A number of 45 respondents.
Sampling of this study is the total sampling. Data collection in this study using a
questionnaire made by researchers who refers to the theory that distributed the
respondents.

From the research and discussion of the 45 respondents can be concluded
that the fraction by 5 respondents (11.1%) both knowledge  able and almost half
of the respondents 18 (40%) are knowledgeable enough and almost half of 22
respondents (48.9%) of hand washing.

Referring to the results of this study are recommended for further research
is expected to follow up on Factors influencing hand washing behavior of the
mother.

Keywords: knowledge, mother, wash your hands.
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