DAFTAR PUSTAKA

Agustin, Reni. 2019. Karya Tulis llmiah Asuhan Keperawatan Pada Lansia
Dengan Masalah Keperawatan Gangguan Pola Tidur Di UPT PSTW
Magetan, Ponorogo. Diakses pada tanggal 13-02-2023

Al Mahdi, Fadhil. 2016. Hubungan Pola Tidur Terhadap Tekanan Darah Pada
Lansia Di Panti Sosial Tresna Werdha Budi Sejahtera Martapura Provinsi
Kalimantan Selatan. Dinamika Kesehatan, 7 (2). ISSN. 2086-3454.
Banjarmasin. Diakses pada tanggal 20-02-2023 dari
file:///C:/Users/user/Downloads/113-190-1-SM.pdf

Anggani, Riski Nita. 2021. Asuhan Keperawatan Gangguan Pola Tidur Pada
Lansia Penderita Hipertensi. Stikes Bina Sehat PPNI Mojokerto Diakses
pada 21-02-2023 dari https://repositori.stikes-
ppni.ac.id/handle/123456789/437

Aspiani, Reny Yuli. 2014. Buku Ajar Asuhan Keperawatan Gerontik, Aplikasi
NANDA NIC dan NOC-Jilid I. Jakarta: TIM

BPS Provinsi Jatim. 2020. Diakses pada tanggal 30-09-2022

Carpenito, Lynda Juall. 2016. Buku Saku Diagnosa Keperawtan, Ed. 13. Jakarta:
EGC

Dewi, Sofia Rhosma. 2014. Buku Ajar Keperawatan Gerontik. Yogyakarta:
Deepublish

Dinarti, & Muryanti, Y. 2017. Bahan Ajar Keperawatan: Dokumentasi
Keperawatan. Diakses pada tanggan 15-10-2022

Dwi Wijayanti, Arista. 2021. Asuhan Keperawatan Pada Lansia Dengan Masalah
Keperawatan Gangguan Pola Tidur di Pelayanan Sosial Tresna Werdha
(PSTW) Magetan. Universitas Muhammadiyah Ponorogo. Diakses pada
tanggal 15-10-2022 dari http://eprints.umpo.ac.id/8215/4/BAB%202.pdf

Eka Putri, Dian. 2021. Hubungan Fungsi Kognitif Dengan Kualitas Hidup Lansia.
Sumatera Barat. Diunduh pada tanggal 30-09-2022

Erlina, Y. 2016. Determinan Faktor Yang Berhubungan Dengan Gangguan Tidur
Pada Lansia di Panti Sosial Tresna Werdha Budhi Dharma Bekasi Jawa
Barat. Jurnal llmiah Keperawatan, 4 (1). Diakses pada tanggal 4-10-2022
dari http://jurnal.Imds.ac.id/ojs/index.php/jip/article/view/117

96


file:///C:/Users/user/Downloads/113-190-1-SM.pdf
https://repositori.stikes-ppni.ac.id/handle/123456789/437
https://repositori.stikes-ppni.ac.id/handle/123456789/437
http://eprints.umpo.ac.id/8215/4/BAB%202.pdf
http://jurnal.lmds.ac.id/ojs/index.php/jip/article/view/117

97

Febriana, Y., Andarmoyo, S., & Susanti, S. 2019. Hubungan Dukungan Keluarga
Dengan Pemenuhan Kebutuhan Spiritualitas Lansia. 156-161

Herdman, T. H., & Kamitsuru, S. (2015). Diagnosis Keperawatan Definisi &
Klasifikasi2015-2017 Edisi 10. Jakarta: EGC.

Hidayatul Rohma, Anisa. 2020. Studi Literatur: Asuhan Keperawatan Keluarga
Pada Lansia Dengan Masalah Keperawatan Gangguan Pola Tidur.
Universitas Muhammadiyah Ponorogo diakses pada tanggal 23-02-2023
dari http://eprints.umpo.ac.id/6106/

Isna Faradilla, Dyah. 2022. Asuhan Keperawatan Gangguan Pola Tidur Pada
Pasien Dengan Hipertensi di RSUD Sultan Fatah Demak. Semarang.
Diunduh pada tanggal 2-10-2022 dari https://respository.poltekkes-

smg.ac.id

Kasrida Dahlan, Andi, dkk. 2018. Kesehatan lansia: kajian teori gerontologi dan
pendekatan asuhan pada lansia. Jatim: Intimedia

Kementrian Kesehatan. 2019. Diakses pada tanggal 30-09-2022

Kholifah, Siti Nur. 2016. Keperawatan Gerontik. Kemenkes RI. Pusdik SDM
Kesehatan. Badan Pengembangan dan Pemberdayaan Sumber Daya
Kesehatan

Mubarak, I. Indrawati L, Susanto J. 2015. Buku 1 Ajar IImu Keperawatan Dasar.
Jakarta: Salemba Medika

Nursalam. 2015. Manajemen Keperawatan (Aplikasi dalam Praktik Keperawatan
Profesional) (5th ed). Jakarta: Salemba Medika.

Nyandra, Made. 2019. LANSIA: Aktif, Sehat, dan Bahagia. Bali: Pilar. Diunduh
pada tanggal 20-10-2022

Permana Pinem, Calvin. 2021. Skripsi Literatur Riview: Hubungan Gangguan Pola
Tidur Terhadap Kejadian Hipertensi Pada Lansia. Poltekkes Kemenkes
Medan. Diakses pada tanggal 20-02-2023 dari
http://180.250.18.58/jspui/bitstream/123456 789/4705/1/SKRIPSI1%20CAL
VIN-dikonversi%20%281%29%20-%20Calvin%20Pinem.pdf

PPNI. 2017. Standar Diagnosis Keperawatan Indonesia: Definisi dan Indikator
Diagnostik, Cetakan Il1. Jakarta: DPP PPNI

PPNI. 2018. Standar Luaran Keperawatan Indonesia: Definisi dan Kriteria Hasil
Keperawatan, Cetakan I1. Jakarta: DPP PPNI


http://eprints.umpo.ac.id/6106/
https://respository.poltekkes-smg.ac.id/
https://respository.poltekkes-smg.ac.id/
http://180.250.18.58/jspui/bitstream/123456789/4705/1/SKRIPSI%20CALVIN-dikonversi%20%281%29%20-%20Calvin%20Pinem.pdf
http://180.250.18.58/jspui/bitstream/123456789/4705/1/SKRIPSI%20CALVIN-dikonversi%20%281%29%20-%20Calvin%20Pinem.pdf

98

PPNI. 2018. Standar Intervensi Keperawatan Indonesia: Definisi dan Tindakan
Keperawatan, Cetakan I1. Jakarta: DPP PPNI

Prasetyo, Dwi, dkk. 2016. Gangguan Pola Istirahat dan Tidur Pada Lansia.
Poltekkes Kemenkes Surabaya

Ratnawati, E. 2017. Asuhan Keperawatan Gerontik. Yogyakarta: Pustaka Baru Pres

Sibarani, Desi. 2017. Asuhan Keperawatan pada Ny. M dengan prioritas masalah
kebutuhan dasar istirahat dan tidur pasien. Universitas Sumatera Utara.
Fakultas keperawatan.

Silvanasari, I. 2012. Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Kualitas Tidur
Yang Buruk Pada Lansia Di Desa Wonojati Kecamatan Tenggawah
Kabupaten Jember. Program Studi llmu Keperawatan. Universitas Jember

Sugiyono. 2018. Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D. Bandung:
Alfabeta

Sulistyarini, Tri., Santoso, Dwi. 2016. Gambaran Karakteristik Lansia Dengan
Gangguan Tidur (Insomnia) di RW 1 Kelurahan Bangsal Kota Kediri.
Jurnal Penelitian Keperawatan, 2 (2), 150-155. Di unduh pada tanggan 28-

11-2022 dari
https://jurnal.stikesbaptis.ac.id/index.php/keperawatan/article/view/139/11
-

Supriyanto, A. 2016. Pengaruh Teknik Relaksasi Autogenik Terhadap Pemenuhan
Kebutuhan Tidur Pada Pasien Post Operasi. Surakarta: S1 Keperawatan.
Stikes Kusuma Husada

Trijayanti, Tutut. 2019. Asuhan Keperawatan Pada Lansia Penderita Hipertensi
Dengan Masalah Keperawatan Gangguan Pola Tidur Di Pelayanan Sosial
Tresna Werdha (PSTW) Magetan. Universitas Muhammadiyah Ponorogo.
Diakses pada tanggal 21-02-2023 dari http://eprints.umpo.ac.id/5387/

Zulfikar Zulmi, Afig. 2016. Pengaruh Masase Punggung Terhadap Kualitas Tidur
Pada Lansia di UPT PSLU Jember. Universitas Jember diakses pada 23-
02-2023 dari
https://repository.unej.ac.id/bitstream/handle/123456789/76514/Afiq%20Z
ulfikar%20Zulmi%20-%20122310101049%20-
1.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Zulmi, A. Z. (2016). Pengaruh Massage Punggung Terhadap Kualitas Tidur Lansia.
Jember: Skripsi. PSIK Universitas Jember diakses pada 7-7-2023 dari
http://digilib.unisayogya.ac.id/4363/1/NASKAH%20PUBL IKASI%20JA
NY%20RIZKIANA%20201410201091.pdf



https://jurnal.stikesbaptis.ac.id/index.php/keperawatan/article/view/139/117
https://jurnal.stikesbaptis.ac.id/index.php/keperawatan/article/view/139/117
http://eprints.umpo.ac.id/5387/
https://repository.unej.ac.id/bitstream/handle/123456789/76514/Afiq%20Zulfikar%20Zulmi%20-%20122310101049%20-1.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.unej.ac.id/bitstream/handle/123456789/76514/Afiq%20Zulfikar%20Zulmi%20-%20122310101049%20-1.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.unej.ac.id/bitstream/handle/123456789/76514/Afiq%20Zulfikar%20Zulmi%20-%20122310101049%20-1.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://digilib.unisayogya.ac.id/4363/1/NASKAH%20PUBLIKASI%20JANY%20RIZKIANA%20201410201091.pdf
http://digilib.unisayogya.ac.id/4363/1/NASKAH%20PUBLIKASI%20JANY%20RIZKIANA%20201410201091.pdf

