
80 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Akmal Mutaroh, dkk. 2010. Ensiklopedia Kesehatan untuk Umum. Jogjakarta: Ar-

Ruzz Media. 

A.Khalim Kambali. 2012. Hubungan Pengetahuan Pasien Penyakit Jantung 

Koroner Dengan Upaya Pencegahan Terjadinya Serangan Jantung. KTI 

tidak diterbitkan. Ponorogo: Program Studi DIII Keperawatan, Fakultas 

Ilmu Kesehatan, Universitas Muhammadiyah Ponorogo. 

Arikunto, S. 2002. Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktek. Jakarta: 

Rineka Cipta 

 

__________. 2006. Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktek. Jakarta: 

Rineka Cipta 

 

Beck, Mary E.. 2012. Ilmu Gizi dan Diet Hubungannya dengan Penyakit – 

Penyakit : untuk Perawat dan Dokter. Yogyakarta : Yayasan Essentia 

Medika. 

_____________. 2012. Ilmu Gizi dan Diet. Yogyakarta : ANDI. 

Binti Nur Islamiati. 2012. Persepsi Keluarga Penderita Penyakit Jantung 

Koroner Tentang Faktor Resiko Penyakit Jantung Koroner. KTI tidak 

diterbitkan. Ponorogo: Program Studi DIII Keperawatan, Fakultas Ilmu 

Kesehatan, Universitas Muhammadiyah Ponorogo. 

Brunner & Suddart. 2001. Buku Ajar Keperawatan Medikal Bedah, Edisi 8 

Volume 3. Jakarta: EGC. 

 

________________. 2002. Buku Ajar Keperawatan Medikal Bedah, Edisi 8 

Volume 3. Jakarta: EGC. 

 

Bronchu, M., et al. Coronary risk profiles in men with coronary disease: effects of 

body composition, fat distribution, age and fitnes. Coronary Artery 

Diseases. 2000. Dalam: Lipoeto I, Dr., MMedsci, PHD. 2006. Zat Gizi 

dan Makanan pada Penyakit Kordiovaskuler. Andalas: University Press. 

 

Brenna H. Mayer, Libby Tucker, Susan Williams. 2011. Ilmu Gizi Menjadi 

Sangat Mudah. Jakarta : EGC. 

Dalusung-Angosta, A. 2010. Coronary Heart Desease Knowledge and Risk 

Factor among Filipino-Americans connected to Primary Care Services. 

University of Hawai at Manoa. Pro Quest Dissertations and Theses. 

Diane dan Joann. 2000. Buku Saku Keperawatan Medikal Bedah. Jakarta: EGC. 

 

 



81 

 

Eduan Effendi, Yuli Hartati, dan Arief Setyo Haripamilu. 2009. Pemberian Diet 

Serat Tinggi dan Pengaruhnya Terhadap Penurunan Kadar Kolesterol 

Darah Pada Pasien Penyakit Jantung Koroner di Ruang Rawat Inap 

Penyakit Dalam RSUP Dr. Mohammad Hoesin Palembang Tahun 2008. 

Skripsi diterbitkan dalam Jurnal Pembangunan Manusia Volume 9 No. 3 

Tahun 2009. 

Fatmah. 2010. Gizi Usia Lanjut. Jakarta : Erlangga. 

Hurlock, Elizabeth. 2008. Psikologi Perkembangan : Suatu Pendekatan 

Sepanjang Rentang Kehidupan. Jakarta : Erlangga. 

Hartanto, hanafi. 2010. Keluarga Berencana dan Kontrasepsi. Jakarta: Pustaka 

Sinar Harapan. 

Hendriantika Haris Purnama. 2012. Studi Komparatif Aktivitas Fisik Dengan 

Faktor Resiko Terjadinya Penyakit Jantung Koroner Di Desa Karangmojo 

Kecamatan Balong Kabupaten Ponorogo. KTI tidak diterbitkan. 

Ponorogo: Program Studi DIII Keperawatan, Fakultas Ilmu Kesehatan, 

Universitas Muhammadiyah Ponorogo. 

Hidayat, A. Aziz Alimul. 2009. Metode Penelitian Keperawatan dan Teknik 

Analisa Data. Jakarta: Salemba Medika. 

Lina Indrawati. 2012. Analisis Faktor yang berhubungan dengan Kemampuan 

Pasien PJK melakukan Pencegahan Sekunder Faktor Risiko di RSPAD 

Gatot Soebroto Jakarta. Tesis tidak diterbitkan. Jakarta: Program Magister 

Ilmu Keperawatan, Fakultas Ilmu Keperawatan, Universitas Indonesia 

Jakarta. 

Muhammad, As’adi. 2009. Waspadai Kolesterol Tinggi. Jogjakarta: Bukubiru. 

Notoadmodjo, Soekidjo. 2002. Ilmu Kesehatan Masyarakat: Prinsip-Prinsip 

Dasar. Edisi Kedua. Jakarta: Rineka Cipta. 

____________________. 2003. Metodologi Penelitian Kesehatan. Jakarta: 

Rineka Cipta. 

____________________. 2003. Pendidikan dan Perilaku Kesehatan. Jakarta: 

Rineka Cipta. 

____________________. 2007. Ilmu Kesehatan Masyarakat: Prinsip-Prinsip 

Dasar. Edisi Kedua. Jakarta: Rineka Cipta. 

Nursalam. 2003. Konsep dan Penerapan Metodologi Penelitian Ilmu 

Keperawatan. Jakarta: Salemba Medika. 

Nurhidayat, Saiful. 2011. Asuhan Keperawatan Klien dengan Gangguan Sistem 

Kardiovaskuler. Ponorogo: Universitas Muhammadiyah Ponorogo Press. 

Ornish D, Brown SE, Scherwitz LW, et al. 1990. Can lifestyle changes reverse 

coronary heart disease. Lancet.  



82 

 

Persatuan Ahli Gizi Indonesia (Persagi). 2009. Kamus Gizi Pelengkap Kesehatan 

Keluarga. Jakarta: EGC. 

Qaryati Suryaningsih. 2011. Hubungan Pengetahuan dan Sikap Gizi Seimbang 

dengan Pola Makan Pasien Jantung Koroner di Unit Rawat Jalan RSUP 

Wahidin Sudirohusodo Makassar Tahun 2011. Skripsi tidak diterbitkan. 

Makassar: Program Studi Ilmu Gizi, Fakultas Kesehatan Masyarakat, 

Universitas Hasanuddin. 

Rizema Putra, Sitiatava. 2013. Pengantar Ilmu Gizi dan Diet. Jogjakarta: D-

Medika.  

Saryono. 2013. Metodologi Penelitian Kualitatif dan Kuantitatif dalam Bidang 

Kesehatan. Yogyakarta: Nuha Medika. 

Smeltzer, C & Bare, B. G. 2002. Buku Ajar Keperawatan Medikal Bedah: 

Brunner & Suddarth (Edisi 8) Volume 2. Jakarta: EGC.  

Soeharto, Imam. 2001. Pencegahan dan Penyembuhan Penyakit Jantung 

Koroner. Jakarta: PT. Gramedia Pustaka Utama. 

______________. 2001. Penyakit Jantung Koroner dan Serangan Jantung: 

Pencegahan, Penyembuhan dan Rehabilitasi: Panduan Bagi Masyarakat 

Umum (Edisi 2). Jakarta: Gramedia Pustaka Utama. 

______________. 2004. Serangan Jantung dan Stroke. Jakarta: Gramedia. 

Willet, WC. 1998. Is dietary fat amajor determinant of body fat. Dalam: Lipoeto 

I, Dr., MMedsci, PHD. 2006. Zat Gizi dan Makanan pada Penyakit 

Kordiovaskuler. Andalas: University Press. 

 

Widianti. 2007. Komunikasi Massa Suatu Pengantar. Bandung : Simbosa 

Rekatama Media. 

www.americanheart.org. American Heart Association (AHA) (2008). 

Asian/Pacific Islanders and Cardiovascular Diseases-Statistic. Diakses 

tanggal 1 September 2014.  

www.atriyudo.wordpress.com. Atriyudo, (2010). Kolesterol. Diakses tanggal 1 

September 2014. 

www.digilib.unimus.ac.id. Diana Zahra, (2011). Faktor Risiko Kejadian Penyakit 

Jantung Koroner di RSUP Dr Kariadi Semarang. Diakses tanggal 1 

September 2014. 

www.id.wikipedia.co.id. Henny Zainal, (2010). Pengetahuan. Diakses tanggal 18 

Desember 2014 

www.intankusumadiani,AmG.com. Intan Kusumadiani, AmG, (2011). 

Pengaturan Makan Pada Penderita Penyakit Jantung Koroner. Diakses 

tanggal 6 Oktober 2014. 

 

http://www.americanheart.org/
http://www.atriyudo.wordpress.com./
http://www.digilib.unimus.ac.id/
http://www.id.wikipedia.co.id/
http://www.intan/


83 

 

www.gizinet.com. Lubis. EN. (2007). Penyakit Jantung Koroner pada anak dan 

pencegahannya. Bagian Ilmu Kesehatan Anak Fakultas Kedokteran 

Universitas Sumatera Utara/ RSUP H. Adam Malik Medan. Diakses 

tanggal 1 September 2014. 

 

www.nuzulul-fkp09.web.unair.ac.id. Nuzulul, (2011). Nutrisi Pasien Jantung. 

Diakses tanggal 6 Oktober 2014. 

www.ilunifk83.com. Prof. Dr. dr. Teguh Santoso, SpPD, (2009). Heart Attack 

Symptoms and Early Warning Signs. Diakses tanggal 22 Desember 2014. 

www.zi-bur.blogspot.com. Zibur, (2014). Penyakit Sindrom Koroner Akut. 

Diakses tanggal 1 Septenber 2014. 

 

 

http://www.gizinet.com/
http://www.nuzulul-fkp09.web.unair.ac.id/
http://www.ilunifk83.com/
http://www.zi-bur.blogspot.com/

