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ABSTRAK 

 
Labud Nahnu Najib. 2023. Konsep Pendidikan Holistik dalam Prespektif K.H. 

Imam Zarkasyi. Program Studi Pendidikan Agama Islam. Fakultas Agama 

Islam (FAI). Universitas Muhammadiyah Ponorogo. Pembimbing (I) Dr. Dr. 

Afiful Ikhwan, M.Pd.I, (II) Dr. Aldo Redo Syam, M.Pd.I. 

Kata Kunci: pendidikan holistik, K.H. Imam Zarkasyi, perspektif, konsep, 

pendidikan, holistik. 

Abstrak: 

Pendidikan holistik merupakan pendekatan pendidikan yang menekankan 

pengembangan keseluruhan individu secara menyeluruh, meliputi aspek fisik, 

mental, emosional, sosial, dan spiritual. Salah satu tokoh yang memiliki pemikiran 

mendalam tentang pendidikan holistik adalah K.H. Imam Zarkasyi. K.H. Imam 

Zarkasyi adalah seorang ulama dan tokoh pendidikan Islam terkemuka yang telah 

memberikan kontribusi besar dalam pengembangan pendidikan di Indonesia. 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis konsep pendidikan holistik 

dalam perspektif K.H. Imam Zarkasyi melalui tinjauan pustaka. Melalui 

pendekatan kualitatif, data diperoleh melalui analisis literatur, buku, artikel, dan 

tulisan-tulisan yang relevan dengan pemikiran K.H. Imam Zarkasyi mengenai 

pendidikan holistik. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa K.H. Imam Zarkasyi memandang 

pendidikan holistik sebagai suatu pendekatan yang menekankan harmoni antara 

akal, hati, dan tindakan. Menurut K.H. Imam Zarkasyi, pendidikan holistik harus 

mencakup pengembangan intelektual yang seimbang, moralitas yang kuat, 

pengembangan karakter yang baik, serta pengembangan spiritualitas yang 

mendalam. Ia juga menekankan pentingnya pendekatan pembelajaran yang 

menggabungkan ilmu pengetahuan dan nilai-nilai keagamaan. 

Konsep pendidikan holistik K.H. Imam Zarkasyi juga menekankan 

pentingnya peran pendidik dalam membentuk kepribadian yang seimbang dan 

menyeluruh. Pendidik harus berperan sebagai teladan yang baik, memberikan 

bimbingan moral, mengembangkan keterampilan sosial, dan memberikan 

pembelajaran yang relevan dengan kebutuhan individu secara menyeluruh. 

Penelitian ini memiliki implikasi penting dalam konteks pengembangan 

pendidikan holistik di Indonesia. Konsep pendidikan holistik dalam perspektif 

K.H. Imam Zarkasyi dapat menjadi pedoman bagi praktisi pendidikan dalam 

merancang program pendidikan yang holistik dan menyeluruh. Selain itu, hasil 

penelitian ini juga dapat memberikan wawasan baru tentang penerapan pendidikan 

holistik dalam konteks keagamaan dan budaya Indonesia. 
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ABSTRACT 

Labud Nahnu Najib. 2023. "The Concept of Holistic Education from the 

Perspective of K.H. Imam Zarkasyi." Study Program of Islamic Religious 

Education. Faculty of Islamic Studies (FAI). Muhammadiyah University of 

Ponorogo. Supervisor (I) Dr. Dr. Afiful Ikhwan, M.Pd.I, (II) Dr. Aldo Redo 

Syam, M.Pd.I. 

 

Keywords: holistic education, K.H. Imam Zarkasyi, perspective, concept, 

education, holistic. 

Abstract: 

Holistic education is an educational approach that emphasizes the 

comprehensive development of individuals, encompassing physical, mental, 

emotional, social, and spiritual aspects. One of the prominent figures who has 

deep thoughts about holistic education is K.H. Imam Zarkasyi. K.H. Imam 

Zarkasyi is an esteemed Islamic scholar and education leader who has made 

significant contributions to the development of education in Indonesia. 

This study aims to analyze the concept of holistic education from the 

perspective of K.H. Imam Zarkasyi through a literature review. Employing a 

qualitative approach, data were obtained through literature analysis, books, 

articles, and relevant writings regarding K.H. Imam Zarkasyi's ideas on holistic 

education. 

The findings of this research indicate that K.H. Imam Zarkasyi views 

holistic education as an approach that emphasizes the harmony between intellect, 

heart, and action. According to K.H. Imam Zarkasyi, holistic education should 

encompass balanced intellectual development, strong moral values, the cultivation 

of good character, and deep spiritual development. He also emphasizes the 

importance of an educational approach that integrates both scientific knowledge 

and religious values. 

K.H. Imam Zarkasyi's concept of holistic education also underscores the 

crucial role of educators in shaping well-rounded and comprehensive individuals. 

Educators should serve as good role models, provide moral guidance, develop 

social skills, and deliver learning experiences that cater to individuals' holistic 

needs. 

This research has significant implications in the context of holistic 

education development in Indonesia. The concept of holistic education from the 

perspective of K.H. Imam Zarkasyi can serve as a guide for education 

practitioners in designing holistic and comprehensive educational programs. 

Furthermore, the findings of this study can offer fresh insights into the application 

of holistic education within the Indonesian religious and cultural context. 

 

Keywords: holistic education, K.H. Imam Zarkasyi, perspective, concept, 

education, holistic. 
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