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ABSTRAK

PERSEPSI IBU TENTANG PEMENUHAN CAIRAN
Oleh: Wahid Khoirul Fahrudin

Diare adalah keadaan frekuensi buang air besar lebih dari 4 kali pada bayi
dan lebih dari 3 kali pada anak dengan konsistensi feses encer, dapat berwarna
hijau atau dapat juga bercampur lendir dan darah atau lendir saja. Anak yang
mengalami diare membutuhkan cairan per oral untuk menghindari jatuh pada
kondisi dehidrasi. Persepsi ibu yang salah tentang pemenuhan cairan pada anak
diare dapat berdampak anak mengalami dehidrasi berat bahkan bisa berujung
kematian. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui persepsi ibu tentang
pemenuhan cairan pada pasien diare di ruang Delima RSUD Dr. Harjono
Ponorogo.

Desain penelitian ini adalah deskriptif. Sampel dalam penelitian ini adalah
sebagian ibu yang mempunyai anak dengan masalah diare yang dirawat di ruang
Delima RSUD Dr. Harjono Ponorogo dengan jumlah responden 39 orang. Teknik
sampling pada penelitian ini adalah purposive sampling. Instrumen yang
digunakan untuk pengumpulan data adalah kuesioner dengan skor benar=1 dan
salah=0. Setelah data terkumpul, kemudian diolah dengan membagi skor
perolehan dengan skor maksimum lalu dikalikan 100%.

Berdasarkan hasil penelitian terhadap 39 responden pada persepsi ibu
tentang pemenuhan cairan pada pasien diare didapatkan hasil persepsi positif
(61,54%) atau 24 responden dan persepsi negatif (38,46%) atau 15 responden.

Dari hasil penelitian diharapkan ibu lebih aktif mencari informasi
mengenai macam cairan yang bisa diberikan pada pasien diare agar tidak salah
dalam pemberian terapi tambahan cairan dan dapat mengaplikasikan dalam
kehidupan apabila mendapati anak sedang mengalami diare.

Kata kunci: Persepsi,Pemenuhan Cairan, Diare
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ABSTRACT

Mother’s Perception About Fulfillment Of Fluid To Diarhea’s Patients
By: W ahid Khoirul Fahrudin

Diarhea is the state of the frequency of bowel movements more than 4
times in infants and more than 3 times to children with consistent watery feses, it
can be green or can also be mixed with mucus and blood or mucus only . Children
who have diarhea are requiring oral f luids to avoid falling on the condit ion of
dehydration. Mother’s wrong perception abaout liquit fulf illment to diaerhea
patient can colid with induce dehidration to child until culminate in death. The
purpose of this researt to determine the mother’s perception of the fulf illment of
f luid to diarhea patient in the Delima’s room Dr.Harjono Hospital Ponorogo.

The research design of this study is descriptive. Sample in the research are some
mother who have children with diarhea problem treated in Delima’s room Dr. Harjono Hospital
Ponorogo which the respondent are 39 people. Sampling technique in the research is purposive
sampling. The instrument are used for collecting data is a questionnaire with a score of correct=1
and incorrect=0. After the data is collected, those are processed by divide the geting score with
the maximum score and then multiplied by100%.

From 39 respondents of research, the writer gets the result of mother’s perception
about fulfillment of the fluid in patient with diarhea showed positive perception (61,54%) or 24
respondents and a negative perception (38,46%) or 15 respondents.

From the research, the writer hopes that mother’s must be more active to get
information about the kinds of liquids that can be given to patients with diarhea, so they will not
wrong to giving additional fluids therapy and they can aplicate when theirchildren get diarhea.

Keywords: Perception, The Fulfillment Of The Liquid, Diarhea

KATA PENGANTAR
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