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ABSTRAK

Status Gizi Pada Balita dengan
Ibu Tenaga Kerja Wanita (TKW) di Kelurahan Kadipaten dan
Desa Polorejo Kecamatan Babadan Kabupaten Ponorogo

Oleh : Putri Cahya Fajarwati

Ibu yang menjadi tenaga kerja wanita (TKW) sering kali rela meninggalkan
anaknya demi memenuhi kebutuhan keluarga sehari-hari, sehingga pada kondisi
tersebut seringkali anaknya tidak mendapatkan asupan nutrisi yang cukup, hal itu
akan berdampak pada status gizi pada anak tersebut. Dan status gizi yang kurang
pada anak akan berpengaruh pada pertumbuhan dan perkembangannya. Tujuan
dari penelitian ini adalah untuk mengetahui status gizi pada balita dengan ibu
tenaga kerja wanita di Kelurahan Kadipaten dan di Ds. Polorejo, Kec. Babadan
Kab. Ponorogo.

Desain penelitian ini menggunakan deskriptif, dimana populasinya adalah
seluruh balita yang mempunyai ibu TKW di Kelurahan Kadipaten dan Desa
Polorejo, Kec. Babadan, Kab. Ponorogo sejumlah 22 Balita. Teknik pengambilan
menggunakan total sampling. Pengumpulan data dengan observasi antropometri
pada balita dan pengolahan data dengan penskoran.

Dari penelitian terhadap 22 responden, didapatkan sebagian besar (68,2%)
responden dengan status gizi baik atau 15 balita dan hampir setengahnya (31,8%)
atau 7 balita dengan status gizi kurang.

Hasil penelitian ini direkomendasikan untuk penelitian selanjutnya. yang
perlu diteliti tentang Peran Keluarga dalam pemenuhan Gizi pada Balita dengan
Ibu Tenaga Kerja Wanita.

Kata Kunci : Status Gizi, Balita, Ibu Tenaga Kerja Wanita

Vi



ABSTRACT

Nutritional Status Of Children With
Mother On Women Labour (TKW) In Kadipaten Village, And Polorejo Village,
Babadan Subdistrict And Ponorogo District

By : Putri Cahya Fajarwati

Mothers who become women workers (TKW) is often willing to leave their
children in order to meet the daily needs of the family, so that in these conditions
often children do not get adequate nutrition, it will have an impact on the
nutritional status of the child. And poor nutritional status in children will affect
growth and development. The purpose of this study was to determine nutritional
status of children with mother on women labour in Kadipaten village, and
Polorejo village, Babadan subdistrict and Ponorogo district .

This study used a descriptive design, where the population is all children
under five who have a mother and a maid in the kadipaten village, and polorejo
village, babadan subdistrict and Toddler ponorogo district number 22. Retrieval
technique using total sampling. A large sample of 22 toddlers. The collection of
data through observation antopometri in infants and processing of data with
scoring.

From a study of 22 respondents, found most respondents with the good
nutritional status (68.2%) or 15 toddlers and number (31.8%) or 7 children with
nutritional status of children bad.

Results of this study are recommended for further research. The behavior
that needs to be examined on Parents / Caregivers in fulfillment of Nutrition in
Toddlers with Mother (Labor Women).

Keywords: Nutritional Status, Toddler, Mother on Women Labour
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