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ABSTRAK 

 

HUBUNGAN PERILAKU ORANG TUA YANG MEROKOK DENGAN 

KEJADIAN MEROKOK PADA REMAJA USIA 12-15 TAHUN  

DI DESA TANJUNG KECAMATAN BENDO  

KABUPATEN MAGETAN 

 

Penelitian Kuantitatif Korelasi di Desa Tanjung Kecamatan Bendo Kabupaten 

Magetan 

 

Oleh : Fajar Pradana Putra 

 

Merokok merupakan kebiasaan remaja yang sulit dihindari. Faktor yang 

mempengaruhi perilaku merokok remaja, yaitu pengaruh orang tua, teman sebaya 

dan iklan. Remaja dengan orang tua perokok lebih sering menjadi perokok harian 

dibandingkan dengan remaja yang orang tuanya tidak merokok. Tujuan Penelitian 

ini adalah untuk mengetahui hubungan perilaku orang tua yang merokok dengan 

kejadian merokok pada remaja usia 12-15 tahun di Desa Tanjung Kecamatan 

Bendo Kabupaten Magetan. 

Desain penelitian ini adalah kuantitatif korelational dengan metode cross 

sectional. Populasi dan sampel menggunakan Total sampling dalam  penelitian ini 

yaitu semua remaja laki-laki usia 12-15 tahun sebanyak 40 orang di Desa Tanjung 

Kecamatan Bendo Kabupaten Magetan. Variabel independen penelitian ini yaitu 

perilaku orang tua yang merokok sedangkan variabel dependen penelitian ini yaitu 

kejadian merokok pada remaja. Uji statistik yang digunakan adalah Chi-Square. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa remaja yang merokok sebanyak 

23 responden (57,5%), remaja yang tidak merokok sebanyak 17 responden 

(42,5%). Perilaku merokok orang tua menunjukkan sebagian besar (52,5%) 

perokok ringan sejumlah 21 responden, sebagian kecil (25%) perokok sedang 

sejumlah 10 responden dan sebagian kecil (22,5%) perokok berat sejumlah 9 

responden. Hasil uji chisquare yaitu p-value 0,020 < 0,05 artinya ada hubungan 

perilaku orang tua yang merokok dengan kejadian merokok pada remaja usia 12-

15 tahun Di Desa Tanjung Kecamatan Bendo Kabupaten Magetan. 

Kesimpulannya pengaruh perilaku orang tua yang merokok terhadap 

perilaku merokok pada remaja terjadi karena orang tua merupakan figur bagi 

anaknya. Remaja akan lebih mudah meniru yang dilihat dari perilaku orang tua 

misalnya seperti merokok. 

 

Kata Kunci : Perilaku Merokok, Orang Tua, Remaja 
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ABSTRACT 

 

THE RELATIONSHIP OF THE BEHAVIOR OF PARENTS WHO SMOKE 

WITH THE INCIDENT OF SMOKING IN ADOLESCENTS AGED 12-15 

YEARS IN TANJUNG VILLAGE, BENDO DISTRICT 

MAGETAN DISTRICT 

 

Quantitative Correlation Research in Tanjung Village, Bendo District, Magetan 

Regency 

 

By: Fajar Pradana Putra 

 

Smoking is a teenage habit that is difficult to avoid. Factors that influence 

adolescent smoking behavior are the influence of parents, peers and advertising. 

Adolescents with smoking parents are more likely to be daily smokers compared 

to adolescents whose parents do not smoke. The aim of this research is to 

determine the relationship between parental smoking behavior and the incidence 

of smoking in adolescents aged 12-15 years in Tanjung Village, Bendo District, 

Magetan Regency. 

The design of this research is quantitative correlational with a cross 

sectional method. The population and sample used total sampling in this study, 

namely all 40 male teenagers aged 12-15 years in Tanjung Village, Bendo 

District, Magetan Regency. The independent variable of this research is the 

smoking behavior of parents, while the dependent variable of this research is the 

incidence of smoking in adolescents. The statistical test used is Chi-Square . 

The results of this study showed that there were 23 respondents ( 57.5 %) 

teenagers who smoked, 17 respondents (42.5%) who did not smoke. The smoking 

behavior of parents shows that the majority (52.5%) are light smokers, 21 

respondents, a small portion (25%) are moderate smokers, 10 respondents, and a 

small portion (22.5%) are heavy smokers, 9 respondents. Results test chisquare 

namely p-value 0.020 < 0.05, meaning that there is a relationship between 

parental smoking behavior and the incidence of smoking in adolescents aged 12-

15 years in Tanjung Village, Bendo District, Magetan Regency. 

In conclusion, the influence of parental smoking behavior on smoking 

behavior in adolescents occurs because parents are figures for their children. 

Teenagers will more easily imitate what they see in their parents' behavior, for 

example smoking. 

. 

 

Keywords: Smoking Behavior, Parents, Adolescents 
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