
 

 
 

PERANCANGAN SISTEM CLUSTERISASI UNTUK 

PENYAKIT DIABETES MELLITUS MENGGUNAKAN 

METODE K-MEANS CLUSTERING 

 

SKRIPSI 

 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat 

 Untuk Memperoleh Gelar Sarjana Jenjang Strata Satu (S1) 

Pada Program Studi Teknik Informatika Fakultas Teknik  

Universitas Muhammadiyah Ponorogo 

 

 

 

DHIYAH IS TANTIN 

19533094 

 

 

PROGRAM STUDI TEKNIK INFORMATIKA 

FAKULTAS TEKNIK 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO 

2024 



 

ii 
 

HALAMAN PENGESAHAN 

 

 

 

 



 

iii 
 

 

PERNYATAAN ORISINALITAS SKRIPSI 

 

 

 

 

 

 



 

iv 
 

 

 

HALAMAN BERITA ACARA UJIAN 

 

 



 

v 
 

BERITA ACARA BIMBINGAN SKRIPSI 

 



 

vi 
 

 



 

vii 
 

 



 

viii 
 

 

 



 

ix 
 

SURAT KETERANGAN HASIL PLAGIASI SKRIPSI 

 

 

 



 

x 
 

SURAT KETERANGAN HASIL PLAGIASI ARTIKEL 

 

 

 



 

xi 
 

HALAMAN MOTTO 

 

“Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan. Maka apabila engkau 

telah selesai (dari suatu urusan), tetaplah bekerja keras (untuk urusan yang lain). 

Dan hanya kepada Tuhanmu lah engkau berharap” 

(QS. Al-Insyirah, 6-8) 

 

“Di musim yang bising, fokus saja pada perjalananmu. Orang-orang yang punya 

tujuan tak pernah ragu dengan perjalanan mereka. Orang-orang yang tak punya 

tujuan memang bingung mau bagaimana, maka pastikan kau punya tujuan yang 

jelas. Sebab jika tidak, kau rentan jadi gamang dan pemalas.” 

(Boycandra) 

 

“Hidup bukan saling mendahului, bermimpilah sendiri-sendiri” 

(Hindia) 

 

PERSEMBAHAN 

 

Tiada lembar yang paling indah dalam laporan skripsi ini kecuali lembar 

persembahan. Dengan mengucap syukur atas rahmat Alloh SWT, skripsi ini dapat 

saya persembahkan sebagai tanda bukti kepada kedua orang tua tercinta, adikku 

tersayang, sahabat serta teman-teman yang selalu memberikan support untuk 

menyelesaikan skripsi ini. Tak lupa pula skripsi ini kupersembahkan untuk yang 

selalu bertanya 

“kapan skripsimu selesai?” 

“kenapa skripsimu belum selesai?malas?”. 

“kenapa harus terlambat lulus?” 

Terlambat lulus ataupun lulus tidak tepat waktu bukanlah sebuah aib bukan pula 

sebuah kejahatan. Bukankah sebaik-baik skripsi adalah skripsi yang selesai dan 

yang terakhir skripsi ini saya persembahkan kepada diri saya sendiri, terima kasih 

sudah berjuang sampai dititik ini. 



 

xii 
 

PERANCANGAN SISTEM CLUSTERISASI UNTUK PENYAKIT 

DIABETES MELLITUS MENGGUNAKAN METODE K-MEANS 

CLUSTERING 

Dhiyah Is Tantin, Angga Prasetyo, Sugianti  

Program Studi Teknik Informatika, Fakultas Teknik, Universitas Muhammadiyah 

Ponorogo  

e-mail : dhiyahistantin2@gmail.com 

 

ABSTRAK 

Diabetes Mellitus adalah penyakit kelainan metabolic kronik yang dikenal 

sebagai silent killer, dimana penderitannya tidak menyadari penyakit yang 

dideritanya sehingga menyebabkan keterlambatan pengobatan dan komplikasi. 

Untuk mencegah adanya komplikasi penderita diabetes hendaknya melakukan 

tes kandungan gula pada darah secara rutin. Pengecekan dapat dilakukan di 

fasilitas kesehatan seperti Puskesmas. Puskesmas Ponorogo Selatan merupakan 

salah satu fasilitas kesehatan yang menangani keluhan warga penyebaran 

penyakit Diabetes Mellitus. Tidak hanya melalui fasilitas  kesehatan, 

pengecekan gula darah pada tubuh dapat dilakukan pada kegiatan POSBINDU 

(Pos Binaan Terpadu) yang dilakukan oleh bidan praktik di setiap kelurahan. 

Data dari kegiatan POSBINDU tersebut dikelola langsung oleh bidan dengan 

menggunakan kertas form yang nantinya diinputkan pada Microsoft Excel. Pada 

penelitian ini, pembuatan sistem clusterisasi serta diterapkannya algoritma k-

means clustering dapat menjadi solusi sehingga dapat membantu memudahkan 

bidan untuk melakukan pengelompokan data dengan lebih efisien. Berdasarkan 

pengujian performa yang dilakukan dengan cara membandingkan rata-rata 

D(p,c0) dan D(p,c1) pada sistem dengan D(p,c0), D(p,c1) pada perhitungan 

manual, diperoleh rata-rata 56,109 pada centroid_0, 238,912 pada centroid_1. 

Sedangkan pada perhitungan manual didapatkan rata-rata 56,646 pada 

centroid_0 dan 687,226 pada centroid_1.  

 

Kata Kunci : Diabetes Mellitus, k-means clustering, Performa 
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