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Hubungan seksual merupakan salah satu bagian penting dalam
menyatakan perasaan kasih sayang, rasa aman dan tenang, kebersamaaan dan
kedekatan perasaan dalam hubungan suami istri . Banyak pasangan yang merasa
khawatir bahwa seks selama kehamilan trimester 11l dapat menyebabkan
keguguran, tetapi sesungguhnya hubungan seksual dalam kehamilan trimester 11
dapat menyebabkan masalah jika kehamilan dengan resiko tinggi atau dokter
mengantisipasi adanya kemungkinan komplikasi. Beberapa kepustakaaan
menganjurkan agar hubungan seksual mulai dihentikan pada 3-4 minggu terakhir
menjelang perkiraan tanggal persalinan. Tujuan penelitian untuk mengetahui
gambaran minat hubungan seksual ibu hamil trimester I11.

Jenis penelitian ini adalah deskriptif. Populasi dalam penelitian adalah
semua ibu hamil trimester Il di wilayah kerja Puskesmas Sukorejo Kecamatan
Sukorejo Kabupaten Ponorogo sejumlah 120 responden. Tehnik sampling yang
digunakan adalah random sampling dengan jumlah sampel 30 responden. Tehnik
pengumpulan data menggunakan kuesioner. Pengolahan dan analisa data
menggunakan editing, coding, scoring, tabulating dan skor T.

Hasil penelitian dari 30 responden didapatkan sebagian besar responden
mempunyai minat positif dalam melakukan hubungan seksual pada trimester 111
sebesar 13 responden (43,33%) dan minat negatif sebesar 17 responden
(56,67%)

Hasil penelitian ini direkomendasikan untuk penelitian selanjutnya
mengenai hubungan tingkat pendidikan dengan minat ibu hamil trimester 11l
dalam melakukan hubungan seksual trimester I11.

Kata kunci: Minat Hubungan Seksual, Ibu Hamil Trimester 111



ABSTRAK

Ilustration of Volunter Sexual Intercourse Pregnancy Woman Of Three
Trimester At Public Working Area, Subdistrict Of Sukorejo,
Regency Of Ponorogo

By: Dewi Wulandari

Sexual intercourse is one important part of expressing feeling of love, a
sense of security and calm, a feeling of togetherness and closeness in the
relationship op husband and wife. Many couple worry that pregnancy three
during pregnancy can lead to miscarriage, but actual sexual intercourse in the
three trimesters of pregnancy can problem if the high risk pregnancy or doctor
anticipate the possibility complication. Some literature suggests that sexual
started discontinued last 3-4 week ahead of the expected date of childbirth host to
describe sexual intercourse interest pregnancy woman of three trimesters.

The kind of the research is desciptive, the populations of this research are
all volunteers of posyandu at Sukorejo Ponorogo 120 Respondences. The method
of research is cross sectional. We used totally sampling the number of sample are
30 respondences. Technique of collecting data by quesioner, organizing and
analyzing data by editing, coding, scoring, tabulating and skor T.

The resulth of the research from 30 respondences it found 13
respondences are high interest, 43,33 % ( Fourty three point thirty three
procentage ) while 17 respondences are low interest 56,67 % ( Fivety six point
sixty seven procentage ).

This research is recomended to next follow up research about relationship
with he educatioon level interest pregnancy woman of three trimesters in sexual
intercourse three trimesters
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