DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL DEPAN .....oooieitiie et i
HALAMAN JUDUL DALAM ...ttt sttt ii
LEMBAR PERSETUJUAN PEMBIMBING.........ccccoeviiieiiese e iii
PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN ..ot iv
HALAMAN PENGESAHAN... ..ottt %
MOTTO ettt bbbt e et e bt e e nbe e be e s nbeenneeenee Vi
HALAMAN PERSEMBAHAN ......ooiiieieeesie e vii
ABSTRAK BAHASA INDONESIA ...t iX
ABSTRAK BAHASA INGGRIS ..ot X
KATA PENGANTAR oottt Xi
DAFTAR IST ettt xiii
DAFTAR TABEL ..ottt XVi
DAFTAR DIAGRAM oot Xvii
DAFTAR GAMBAR ..ottt sne e ns Xviii
DAFTAR LAMPIRAN ..ot Xix

BABI PENDAHULUAN

A.Latar Belakang ........ccoovoiiiiiiiiee e 1
B.Rumusan Masalah...........cccceoieiiiiiiieiee e 4
C.Tujuan Penelitian ..o 4
D.Manfaat Penelitian ..........cccccviveiiiieiiieie e 5

1. Manfaat TEOMILIS ....ocviieieieieie s 5

2. ManTaat TEKNIS oot 5



BAB Il TINJAUAN PUSTAKA

AL KONSEP IMINAL ..o 6
1. Pengertian MiNat .......ccccooiiiiniieecese s 6
2. Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Minat Ibu...................... 7
3. Cara Melihat MinNat...........ccoovviiniienceeeee e 8
B. KONSeP SEKSUAITAS ......c.ccveiviriiiiiiiieieiesie s 8
1. Pengertian SeKSUalitas ..........ccccoveririnieiiniieee e 8
2. Pengertian Hubungan Seksual .............c.ccooviiiiiininncienen 10
3. Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Seksualitas..................... 10
4. Posisi Hubungan Seksual............ccccooviiiiiniiiiie e 12
5. Waktu Untuk Membatasi Hubungan Seksual......................... 13
6. Fase Seksual Pria Dan Wanita..........c.ccocevvvininienencncnennn 14
7. Cara Untuk Mempertahankan Hubungan Seksual.................. 16
8. Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Hubungan Seksual
Dalam Kehamilan ...........cccooiiiiiiiice 17
C. Konsep Kehamilan Trimester H1 ..........ccoovoviiiiiinenienecee, 21
1. Pengertian Kehamilan Trimester HI .........ccoooeviiiiiniiinnnn. 21
2. Perubahan Fisik 1bu dan Janin ... 21
3. Perubahan Psikologi Pada Ibu Hamil .............cccccooiiiniinnnnn 22
4. Kebutuhan Fisik 1bu Hamil Trimester Hl ... 24
5. Pengaruh Minat Ibu Pada Hubungan Seksual ....................... 27

D. Kerangka KONSEP.......coviuiiiiiiiinieieiesie e 28



BAB Il METODE PENELITIAN

A. Desain PENEIITIAN .......ocveiiiiiiiiieece e 30
B. Kerangka Kerja ... 30
C. Variabel Penelitian...........cccoovviiiiniieee e 31
D. Definisi Operasional ...........ccocoviiiieiiiiie s 31
E. Sampling DESAIN .......c.ooiiiiiiiiieieeee s 32
1. POPUIBST . 32

2. SAMPEL oo 33
3. BeSsar SAMPEI ..o 33

A, SAMPIING .o s 33

F. Pengumpulan Data..........ccooviiiiiiiieieencsessesee s 34
1. Proses Pengumpulan Data .........cccceverininiininicieene e 34

2. Instrumen Pengumpulan Data...........c.coovviriiieieienene e 35

3. Waktu Dan Tempat Penelitian.............ccocoovvniniineninccens 36

1. Tempat Penelitian ... 36

2. Waktu Penelitian ..o 36

G. ANALIS DALA ... s 36
1. ANALISIS DALA.....cceiiiiiiiiiieee e 32

2. Data DemOgrafi...... ..o 37

3. Data KNUSUS ..ot 38

F. Etika PENeTIAN......covoiieie s 41

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

A. Gambaran Lokasi Penelitian .......cccoeeeeeeeeieeeeeeeeeeeee e 42

B. Keterbatasan Penelitian .........oovoveeeiiieieeee e 43



C. Hasil PENEIITIAN ..ot 43

D. PEMDENASAN ..ot s 48
BAB V PENUTUP

A KESIMPUIAN Lo 55

B. SAraN ..o 55
DAFTAR PUSTAKA et 56



Tabel 3.1

Tabel 4.6

DAFTAR TABEL

Definisi Operasional............ccocoiiiiiiiiiiee e 32
Distribusi Frekwensi Minat Hubungan Seksual lbu Hamil
Trimester [l di Wilayah Kerja Puskesmas Sukorejo

Kabupaten PONOr0gO.........coevvvieiiiiiiisiseeeee e 48



Diagram 4.1

Diagram 4.2

Diagram 4.3

Diagram 4.4

Diagram 4.5

DAFTAR DIAGRAM

Diagram Pie Frekwensi Responden berdasarkan Usia di
Wilayah Kerja Puskesmas Sukorejo Kecamatan Sukorejo
Kabupaten PONOIOQO0.........ccecvuieiieiiieiie s

Diagram Pie Frekwensi Responden berdasarkan Tingkat
Pendidikan di Wilayah Kerja Puskesmas Sukorejo
Kecamatan Sukorejo Kabupaten Ponorogo............cccceeueee..
Diagram Pie Frekwensi Responden berdasarkan Pekerjaan
di Wilayah Kerja Puskesmas Sukorejo Kecamatan
Sukorejo Kabupaten PON0rogo..........ccovveruereeneeneniesieeeennns
Diagram Pie Frekwensi Responden berdasarkan Informasi
Mengenai Hubungan Seksual Trimester Il di Wilayah
Kerja Puskesmas Sukorejo  Kecamatan  Sukorejo
Kabupaten PON0rogo.........c.ccoviiriiiiieieiesesc e
Diagram Pie Frekwensi Responden berdasarkan Usia
Kehamilan di Wilayah Kerja Puskesmas Sukorejo

Kecamatan Sukorejo Kabupaten Ponorogo.............c.ccceeee.

44

45

45

46



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Kerangka konse...............

Gambar 3.1 Kerangka kerja penelitian



Lampiran 1
Lampiran 2
Lampiran 3
Lampiran 4
Lampiran 5
Lampiran 6
Lampiran 7
Lampiran 8
Lampiran 9
Lampiran 10
Lampiran 11

Lampiran 12

DAFTAR LAMPIRAN

Permohonan menjadi responden...........cccccevveveiieveeciecnenn, 59
Persetujuan menjadi reSponden..........ccocvevvveeveeiiieeieesveennes 60
KiSi-KiST KUBSIONET ........ccoiiiiiiiieiecce e 61
Lembar KUESIONET..........cooiiiiiiiiieeeeeee e 62
Tabulasi SHaNg........cccovieiii 65
Tabulasi data...........ccoveeeieiii e 67
Tabulasi Demografi..........ccceovieiiiiiiii e, 67
Jadwal Penelitian..........cccooviiiiiiiiie e 70
Biaya Penelitian...........ccccoovveiiiiieciic e 71
Tabulasi Data............ccerereiiiiiiiiecee e 72
SUFAL 1ZIN.cciiii 72
Foto Penelitian...........ccooviiiiiiiicc 79



MOTTO

Belajar selagi yang lain sedang tidur, bekerja selagi yang lain bermalas-malasan.
Bersiap-siap selagi yang lain sedang bermain dan bermimpilah selagi yang lain
sedang berharap
Hidupku untuk-Mu apalagi matiku
Bergerak untuk lebih hidup, jangan hanya bergerak karena masih hidup
Man katsuro ihsanuhu, katsuro ikhwanuhu
Barang siapa memperbanyak kebaikan, berarti dia juga memperbanyak teman
Barang siapa menolong agama Allah maka Allah akan menolong kita dari sudut

manapun yang tak akan pernah kita duga



HALAMAN PERSEMBAHAN

AL o

-

;

Tiada yang Maha Pengasih dan Maha Penyayang selain Engkau Ya Allah...

Syukur Alhamdulillah berkat Rahmat dan Karunia-Mu Ya Allah, saya bisa

menyelesaikan Karya Tulis lImiah ini.

Karya Tulis IImiah ini ku persembahkan untuk:
Pahlawan yang tak berpedang, malaikat yang tidak bersayap Mamak dan
Bapak, dengan penuh kesabaran, kasih sayang serta do’a restunya selama
ini menjadi kekuatan dan penerang bagi jalanku untuk menyelesaikan
pendidikan ini.
Untuk kakakku tersayang Sidik Purnomo terima kasih atas dukungan,
semangat dan do’a untuk kesuksesanku.
Dosen-dosenku yang telah menjadi orang tua keduaku, yang namanya tak
bisa ku sebutkan satu persatu yang selalu memberikan motivasi untukku,
selalu peduli dan perhatian, ucapan terimakasih yang tak terhingga atas
ilmu yang telah diberikan sangatlah bermanfaat.
Dosen pembimbingku Ibu Suharti, S.ST, M.Kes dan Ibu Rona Riasma O,
S.ST, M. Keb yang terus memberikan bimbingan dan saran dalam
penyusunan Karya Tulis lImiah ku.
. Sahabat-sahabatku tersayang dikampus yang selalu kece badai, Putri
Ogqtaviana Sari (Pret) yang selalu heboh dan bingungan, Mesi Anzasari
(Tacik) yang selalu senyam senyum tanpa alasan, Wahyu Erfina Sari
(Saridon) yang selalu nggak nyambung di ajak bicara. Terimakasih karena
kalian selalu jadi tempat sharing , hijab traveler, teman sedih dan senang,
makasih atas motivasinya yaa. Persahabat ini takkan terlupakan. We are
Best Friend.
Untuk temen-temen almamaterku, temen-temen seperjuanganku yang
tidak bisa ku sebutkan satu persatu. Mari Kita lanjutkan perjuangan Kita
diluar sana Be Profesional Midwife, mengabdi kepada masyarakat, jaga

nama baik almamater dan buat harum nama kampus kita. Saat yang ku



rindukan saat berkumpul dengan kalian semua di kelas. Bangga menjadi

angkatan 2012.
7. Untuk lelaki yang masih disembunyikan Allah SWT , terimakasih ya

do’anya dan yang pasti tetap semangat menemukanku.

Dewi Wulandari, Amd. Keb



KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Allah SWT yang telah memberikan rahmat dan
karunia-Nya, sehingga penyusunan Karya Tulis limiah dengan judul “Gambaran
Minat Hubungan Seksual Ibu Hamil Trimesterm Di Wilayah Kerja
Puskesmas Sukorejo Kecamatan Sukorejo Kabupaten Ponorogoe” dapat
terselesaikan. Karya Tulis Ilmiah ini disusun sebagai salah satu syarat untuk
memperoleh gelar ahli madya kebidanan.

Dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini, penulis banyak mendapat
bimbingan dan petunjuk dari berbagai pihak. Untuk itu penulis menyampaikan
terima kasih kepada :

1. Drs. Sulton, M.Si. selaku Rektor Universitas Muhammadiyah Ponorogo.

2. Siti Munawaroh, S. Kep., Ns., M.Kep selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Ponorogo.

3. Visi Prima Twin Putranti, S.ST, M.Kes selaku Kaprodi D Il Kebidanan
Fakultas llmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo.

4. Suharti, SST, M.Kes selaku pembimbing | yang penuh kesabaran dan
ketekunan memberikan dorongan, bimbingan, arahan, serta saran dalam
penyusunan karya tulis ilmiah ini.

5. Rona Riasma O, S.ST. M.keb selaku pembimbing Il yang juga penuh
kesabaran dan ketekunan memberikan dorongan, bimbingan, arahan, serta
saran dalam penyusunan karya tulis ilmiah ini.

6. Semua responden yang telah membantu dalam menyelesaikan karya tulis

ilmiah ini.



7. lbu, Bapak dan keluarga besar yang telah memberikan dukungan berupa
moral maupun materil pada peneliti dalam menyelesaikan karya tulis ilmiah
ini.

8. Segenap dosen Prodi D Il Kebidanan Fakultas llmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Ponorogo yang telah memberikan saran kepada peneliti
dalam menyelesaikan karya tulis ilmiah ini.

9. Rekan-rekan dan semua pihak yang telah banyak membantu dalam
penyusunan karya tulis ilmiah ini.

Penulis menyadari dalam penyusunan karya tulis ilmiah ini masih jauh dari
sempurna, maka saran dan kritik yang konstruktif sangat penulis harapkan demi

perbaikan karya tulis ilmiah ini.

Ponorogo, Juni 2015
Penyusun
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