Lampiran 1

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Saya menyatakan bersedia untuk berpartisipasi dalam pengambilan data
atau sebagai responden pada penelitian yang dilakukan oleh mahasiswa Prodi D-
I11 Kebidanan Fakultas llmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo.
Judul penelitian : GAMBARAN KOMITMEN SUAMI DALAM

PENDAMPINGAN BER-KB PADA IBU

Peneliti . Zuyyina Ulfa Mahmudah
NIM : 12621205

Saya percaya yang saya informasikan dijamin kerahasiaannya.

Demikian secara sukarela dan tidak ada unsur paksaan dari siapapun, saya

bersedia berperan serta dalam penelitian.

Ponorogo, Juni 2015

Peneliti Responden

Zuyyina Ulfa M
NIM. 12621205




Lampiran 2
LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada :
Yth. Calon Responden
Di tempat
Dengan hormat,

Saya sebagai mahasiswa Prodi DIl Kebidanan Fakultas llmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Ponorogo,
Nama : Zuyyina Ulfa Mahmudah
NIM : 12621205

Bermaksud  melaksanakan  penelitian  mengenai “GAMBARAN
KOMITMEN SUAMI DALAM PENDAMPINGAN BER-KB PADA IBU DI
POLINDES PARINGAN KECAMATAN JENANGAN KABUPATEN
PONOROGO”. Penelitian ini dilaksanakan sebagai salah satu syarat dalam
menyelesaikan tugas akhir Prodi DIl Kebidanan Fakultas IImu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Ponorogo.

Saya mengharapkan partisipasi saudara atas penelitian yang saya lakukan.
Saya menjamin kerahasiaan dan identitas saudara. Informasi yang saudara berikan
hanya semata-mata digunakan untuk pengembangan limu Kebidanan dan tidak
digunakan untuk maksud lain.

Atas perhatian dan kesediaannya, saya ucapkan terima kasih.

Ponorogo, Juni 2015

Peneliti

Zuyyina Ulfa M




Lampiran 3
KISI- KISI KUESIONER
GAMBARAN KOMITMEN SUAMI DALAM PENDAMPINGAN BER-KB

PADA IBU DI POLINDES PARINGAN KECAMATAN JENANGAN
KABUPATEN PONOROGO

Variabel Indikator Jumlah No. soal | Jenis Soal | Keterangan
Soal
Komitmen | 1. Karakteris | 6 soal 1,2,3,45,6 | +,+,+,--- | Pernyataan
suami tik positif :
dalam personal SS 4
pendampin | 2. Situasiona | 6 soal 7,8,9,10,11, | +,+,+,--- | S 3
gan ber-KB 12 TS 2
pada ibu o STS :1
3. posisional | 6soal | 13,14,15,16 | +,++,- -,
,17,18 Pertanyaan
negatif:
SS 1
S 2
TS 3
STS 4
18 soal Positif: 9
Negatif: 9




Lampiran 4
LEMBAR KUESIONER

GAMBARAN KOMITMEN SUAMI DALAM PENDAMPINGAN BER-KB
PADA IBU DI POLINDES PARINGAN KECAMATAN JENANGAN
KABUPATEN PONOROGO

A. PETUNJUK PENGISIAN

1. Isilah data biodata anda

2. Pilihlah jawaban dengan cara memberi tanda centang (/) pada jawaban
yang anda pilih dan mengisi pada tempat yang tersedia sesuai dengan
keadaan saat ini.

B. DATA DEMOGRAFI

Tanggal

No Responden ; (diisi peneliti)

Nama Suami
Nama Istri
Umur
Pekerjaan
Pendidikan
Alamat

Pernah mendapat informasi mengenai program keluarga berencana:

Pernah : Tidak pernah

e Petugas Kesehatan

e Media Sosial

]
e Keluarga , |:|



C.
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DATA KHUSUS

1. Pilihlah jawaban yang menurut anda benar, paling tepat, yang sesuai
dengan pendapat anda dengan memberikan tanda (\) pada kolom yang
tersedia.

2. Jawaban yang dipilih tidak boleh lebih dari 1 jawaban.

3. Jawaban diisi sendiri, tidak boleh diwakilkan.

Keterangan

SS : Sangat Setuju TS : Tidak Setuju

S . Setuju STS : Sangat Tidak Setuju
No Pernyataan SS | S | TS | STS
1 | Menurut saya mengantarkan istri untuk ber-

KB adalah hal yang penting.

2 | Mendengarkan informasi dari bidan saat
mengantarkan istri ber-KB adalah hal yang
harus saya lakukan.

3 | Biasanya saya mengingatkan istri untuk ber-
KB jika waktunya sudah datang.

4 |lIstri bisa pergi ke tempat pelayanan
kesehatan sendiri

5 | Informasi mengenai penggunaan kontrasepsi
hanya untuk istri.

6 | Masalah KB adalah tanggung jawab istri.

7 | Ada kemauan untuk mengantarkan istri saat
KB.

8 | Ada keinginan untuk ikut mendengarkan
konseling dari petugas kesehatan.

9 | Mendampingi istri saat KB adalah salah satu
keadilan dalam keluarga.

10 | Memberikan  kebebasan  istri  untuk
bertanggung jawab melakukan KB

11 | Mengingatkan jadwal kunjungan istri bukan
bentuk dukungan maupun perhatian.

12 | Memberikan perhatian dengan mendampingi
istri ke tempat pelayanan kesehatan

13 | Melakukan program KB adalah keputusan
dan komitmen bersama.

14 | Berfikir positif bahwa program keluarga

berencana adalah tanggung jawab suami istri.
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15

Cara untuk melibatkan diri dalam program
keluarga  berencana  adalah  dengan
mengantarkan istri ke tempat pelayanan
kesehatan.

16

Memberikan dukungan pada istri saat KB
menurut saya adalah bukanlah prinsip yang
penting.

17

Tanggung jawab seorang suami hanya
mencukupi kebutuhan ekonomi saja

18

Memberikan sejumlah uang kepada istri
untuk biaya KB adalah salah satu bentuk
komitmen




lampiran 5

TABULASI DEMOGRAFI

GAMBARAN KOMITMEN SUAMI DALAM PENDAMPINGAN BER-KB
PADA IBU DI POLINDES PARINGAN KECAMATAN JENANGAN
KABUPATEN PONOROGO

KODE | USIA | PENDIDIKAN PEKERJAAN INFORMASI INSFUO%?AEESI KOMITMEN
1 47 SMP Tani Ya Petugas kesehatan positif
2 45 SD Tani Ya Petugas kesehatan negatif
3 39 SMP Tani Ya Petugas kesehatan negatif
4 37 SMP Wiraswasta Ya Petugas kesehatan positif
5 21 SMA Tani Ya Keluarga negatif
6 29 SD Tani Ya Petugas kesehatan positif
7 47 SD Tani Ya Petugas kesehatan negatif
8 48 SD Tani Ya Petugas kesehatan negatif
9 30 SMP Wiraswasta Ya Media sosial positif
10 49 SD Tani Tidak - negatif
11 45 SMP Tani Ya Petugas kesehatan negatif
12 27 SMP Tani Ya Petugas kesehatan positif
13 31 PT PNS Ya Petugas kesehatan positif
14 46 SD Tani Ya Petugas kesehatan negatif
15 35 SMP Tani Ya Petugas kesehatan positif
16 47 SD Tani Ya Petugas kesehatan negatif
17 46 SD Tani Ya Petugas kesehatan negatif
18 28 SMP Tani Ya Petugas kesehatan positif
19 25 SMP Tani Ya Media sosial negatif
20 27 SMA Tani Ya Media sosial positif
21 33 SD Tani Ya Petugas kesehatan negatif
22 34 SMA Tani Ya Petugas kesehatan positif
23 47 SMP Tani Ya Petugas kesehatan positif
24 23 SMA Wiraswasta Ya Keluarga positif
25 28 SD Tani Ya Petugas kesehatan negatif
26 32 SMA Tani Ya Petugas kesehatan positif
27 34 SD Tani Ya Petugas kesehatan negatif
28 27 SMP Tani Ya Petugas kesehatan negatif
29 45 SD Tani Tidak - negatif
30 35 SMP Tani Ya Petugas kesehatan negatif




Lampiran 6

Tabulasi perhitungan data Tentang Gambaran Komitmen Suami Dalam Pendampingan ber-KB Pada Ibu di Polindes Paringan Kecamatan

Jenangan Kabupaten Ponorogo

No Soal N .
Kode T T3 Tal5 6718 9 10 1l12]13] 141551617 18| > | M| (@) | Komitmen
1 |33 |4|2ala|4a[3 3233443331 ]56] 72 7718 positif
2 |2 22123221221 2132132135/ 72 [4861] negatif
3 2|1 |1l22t]2l2 12212121342 3]1]3 | 72 [4722] negatf
4 | 4 |4 |4|1|1]2(3[3 4|1 214|443 3]3]|s51] 72 |708] positf
5 |1 |2 11|33 212|112 23132 2]|1]2] 3] 72 [4424] negatif
6 | 3|3 3|3|3[3|3|4 (3|42 2|44 3433|657 72 7917 positif
7 2 1122 (3[t| 2311312213/ 2] 3] 72 |4484] negatif
8 | 2 |2 13|23 [1| 1232|121 22]212]3]| 72 [4722] negatif
o |4 |4 3|1]2[3|3[3 2312|443 [4]31]50] 72 |6944] positif
0 |23 1]1]2l1]3l2 214212112123 72 458 negatf
1 |12 t]1l3|2[2] 112231322123/ 72 [4444] negatif
12 |4 4|43 443|333 |12 4334|3156/ 72 7778 positf
13 |3 3|3 |3 [4|4[3|4 431|143 3|4] 4] 256/ 72 7778 positf
4 |2 3142112321133 122113/ 72 4861 negatf
15 | 4|43 |24la|3[3 231133334151 72 708] positf
6 | 1123123223123 [1 122 1]3] 72 458 negatif
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Lampiran 7

TABULASI SILANG GAMBARAN KOMITMEN SUAMI DALAM
PENDAMPINGAN BER-KB PADA IBU DI POLINDES PARINGAN
KECAMATAN JENANGAN KABUPATEN PONOROGO

1. Tabulasi silang komitmen suami dalam pendampingan ber-KB pada ibu
berdasarkan usia

Jawaban

No Usia Positif Negatif Jumiah
F % F % %
1 21-26 tahun 1 33 2 6,7 10
2 27-32 tahun 7 23,3 2 6,7 30
3 33-38 tahun 3 10 3 10 20
4 39-44 tahun 0 0 1 3,3 33
5  45-50 tahun 2 6,7 9 30 36,7
Jumlah 13 43,3 17 56,7 100

2. Tabulasi silang komitmen suami dalam pendampingan ber-KB pada ibu
berdasarkan pendidikan.

Jawaban Jumlah
No Pendidikan Positif Negatif
F % F % %

1 SD 3 10 8 26,7 36,7
2 SMP 6 20 7 23,3 43,3
3 SMA 3 10 2 6,7 16,7
4 PT 1 3,3 0 0 3,3
Jumlah 13 43,3 17 56,7 100

3. Tabulasi silang komitmen suami dalam pendampingan ber-KB pada istri
berdasarkan pekerjaan

Jawaban Jumlah
No Pekerjaan Positif Negatif
F % F % %
1 Petani 9 30 17 56,7 86,7
2 Wiraswasta 3 10 0 0 10
3 PNS 1 3,3 0 0 3,3

Jumlah 13 43,3 17 56,7 100




4. Tabulasi silang komitmen suami dalam pendampingan ber-KB pada ibu
berdasarkan informasi yang diperoleh
Jawaban

No  Informasi Positif Negatif Jumlah
F % F % %
1 Ya 28 933 2 6,7 100
2 Tidak 0 0 5 : X
Jumlah 28 93,3 2 6,7 100

5. Tabulasi silang komitmen suami dalam pendampingan ber-KB pada ibu
berdasarkan sumber informasi

Jawaban Jumlah
No  Sumber Informasi Positif Negatif
F % F % %
1 Petugas kesehatan 10 33,3 13 43,3 76,7
2 Media sosial 2 6,7 1 3,3 10
3 Keluarga 1 3,3 1 3,3 6,6
4 Tidak mendapat 0 0 5 6.7 6.7

informasi
Jumlah 13 43,3 17 56,7 100




Lampiran 8

URAIAN JADWAL PENELITIAN
GAMBARAN KOMITMEN SUAMI DALAM PENDAMPINGAN BER-KB PADA IBU DI POLINDES PARINGAN
KECAMATAN JENANGAN KABUPATEN PONOROGO

z
o

Jadwal

Desember

Januari

Februari

Maret

April

Mei

Juni

Juli

Agustus

2

3

41112

3

2

3

2

3

2

3

1

2

3

4

Penentuan Judul

Penentuan Lahan

Penyusunan
Proposal

Pengurusan ijin

Ujian Proposal

Pengumpulan
Data

Pengolahan Hasil

© N o g LW M E

Penyusunan
Laporan

Ujian KTI

10.

Revisi dan
penggandaan




Lampiran 9
RINCIAN ANGGARAN PEMBIAYAAN

Gambaran komitmen suami dalam pendampingan ber-KB pada ibu di Polindes
Paringan Kecamatan Jenangan Kabupaten Ponorogo

No Anggaran Biaya
1. Penentuan judul dan tempat Rp 75.000
2. Penyusunan proposal

a. Transportasi dan internet Rp 210.000

b. Print materi Rp 200.000

c. Ujian proposal Rp 448.000
3. Pengambilan data

a. Transportasi Rp 100.000

b. Penggandaan kuesioner Rp 110.000
4, Penyusunan KTI

a. Internet Rp 25.000

b. Translate abstrak Rp 30.000

c. Print materi Rp 250.000

d. Penggandaan Rp 100.000
5. Ujian sidang KTI Rp 500.000

Jumlah Rp 2.048.00,00




Nomor
Eampiran
Perhai

PEMERINTAH KABUPATEN PONOROGO
DINAS KESEHATAN

“Ponorogo, 5 Tuli 2015

440,02/ *-+9 405,09/2015 Kepada ;
| (satu) bendel Yth. Sdr. Kepala Badan Kcsutuan Bangsa,

Permohonap ljin Pepelititn =~ Politik dan Perlindungan Musyarakat
Kabupaten Ponorogo :
i PR '

Berdasarkan Surat dari Dekan Fakullas Ilmu Keséhatan Universitas

Muhammadiyah Ponorogo Nomor: 986ALLL,6£PN/2015 Perihal Permohonan ljin :
Penelitian, maka dengan ini Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Ponorogo ;

membenkan Rekomenda31 ljm Penelman di Puskesmas Jenangan kepada

¢ pada Ibu di Polmdes Parmgan Kecamatan Jenangan Kabupaten i

"?"‘f“'-v"":v"“-'Ponorogo e
6 (enam) bulan sejak surat ini dikeluarkan

Pelaksanaan
- Untuk Selanjutnya Mohon diterbitkan ljin Penelitianya
Demikian atas bantuan dan kerja samanya disampaikan terima kaszh

Visttei ey

An. KEPALA DTNAS KESEHATAN

Tembusan : - O
1. Yt Yth Dekan FakultasﬂmuKesehatan e R R
Universitas Muhammadlyah Ponorogo :

(




UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO
FAKULTAS ILMU KESEHATAN

J1. Budi Utomo No. 10 Ponorogo 63471 Jawa Timur Indonesia
Telp (0352) 481124, Fax. (0352) 461796, e-mail : akademik@umpo.ac.id
Website : www.umpo.ac.id

Nomor : 986/I1.6/PN/ 2015 Ponorogo, 3 Juli 2015
Lamp. :-
Hal : Permohonan Ijin Penelitian
Kepada :
Yth. Dinas Kesehatan Kabupaten Ponorogo
Di-
PONOROGO

Assalamu‘alatkum Wr. Wb.

Disampaikan dengan hormat bahwa sebagai rangkaian pelaksanaan Ujian Akhir Program
(UAP) Pendidikan D-III Kebidanan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Ponorogo Tahun Akademik 2014 / 2015, maka mahasiswa / mahasiswi
diwajibkan untuk menyusun Karya Tulis limiah (penelitian’riset sederhana) lingkup
kebidanan.

Untuk kegiatan dimaksud mengharap bantuan dan kerjasama Bapak / Ibu dapatnya
memberikan informasi kepada mahasiswa / mahasiswi kami dalam mengadakan survey /

kunjungan guna mencari data pada penyusunan Karya Tulis llmiah. Adapun nama
mahasiswa / mahasiswi sebagai berikut :

Nama : Zuyyina Ulfa Mahmudah

NIM : 12621205

Lokasi Penelitian : Polindes Paringan, Kecamatan Jenangan, Kabupaten
Ponorogo

Waktu Penelitian : 6 butan

Judul Penelitian/Riset : Gambaran Komitmen Suami dalam Pendampingan ber- KB
pada Ibu di Polindes Paringan Kecamatan Jenangan
Kabupaten Ponorogo.

Demikian, atas bantuan dan kerjasamanya di sampaikan terima kasth.

Wassalamu ‘alaikum Wr. Wb.




PEMERINTAH KABUAPTEN PONOROGO
DINAS KESEHATAN
PUSKESMAS JENANGAN
JL. RAYA JENANGAN NO .37 TLP. 531118

SURATKETERANGAN
Nomor: 800/ 1096 / 405.09.27 / 2015

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : dr.PAULUS JULIANTO MM.MA

Nip : 19560722 198802 1 001

Jabatan : Kepala Puskesmas Jenangan
Menerangkan bahwa:

Nama : ZUYYINA ULFA MAHMUDAH .

NIM 112621205

Benar benar telah melaksanakan penelitihan di wilayah kerja Puskesmas
JenanganKabupaten Ponorogo dengan judul “ GAMBARAN KOMITMEN SUAMI DALAM
PENDAMPINGAN BER KB PADA IBU DI POLINDES PARINGAN KECAMATAN JENANGAN
KABUPATEN PONOROGO “

Demikian surat keterangan ini kami buat dengan sesungguhnya dan dapat dipergunakan
sebagai mestinya .

Jenangan, 08 Juli 2015




PEMERINTAH KABUPATEN PONOROGO
BADAN KESATUAN BANGSA,

POLITIK DAN PERLINDUNGAN MASYARAKAT
JI. Aloon-aloon Utara Nomor 6 Telepon (0352) 483852

PONOROGO

Kode Pos 63413
REKOMENDASI
Nomor :072/ g/ /405.19/ 2015

Berdasarkan surat Dinas Kesehatan Kabupaten Ponorogo tanggal 13 Juli 2015 Nomor :
440.02/2217/4405.09/2015, Perihal : Permohonan ljin Penelitian.

Dengan ini Kepala Badan Kesatuan Bangsa, Politik dan Perlindungan Masyarakat
Kabupaten Ponorogo memberikan Rekomendasi kepada :

Nama Peneliti . ZUYYINA ULFA MAHMUDAH.
Mhs. Fakultas limu Kesehatan UNMUH Ponorogo.

Alamat . Desa Duren RT. 04 RW. 02 Kecamatan Tugu Kab.
Trenggalek

Thema / Acara Survey / Research : ” Gambaran Komitmen Suami Dalam Pendampingan ber-

/PKL/ Pengumpulan data/Magang KB Pada Ibu di Polindes Paringan Kecamatan Jenangan
Kabupaten Ponorogo ”

Daerah/ Tempat dilakukan PKN/  :  Wilayah Kerja Puskesmas Jenangan

Survey/ Pengumpulan Data

Tujuan Penelitian . Karya Tulis limiah (KTI)

Tanggal dan atau Lamanya . 6 (Enam) Bulan Sejak Tanggal Surat Dikeluarkan.
Penelitian

Bidang Penelitian . Kesehatan

Status Penelitian : Baru

Nama Penanggungjawab / . SITI MUNAWAROH, S.Kep.Ns..M.Kep.
Koordinator Penelitian Dekan Fakultas llmu Kesehatan UNMUH Ponorogo

Anggota Peneliti i
Nama Lembaga . Universitas Muhammadiyah Ponorogo.

Dengan ketentuan-ketentuan sebagai berikut :

1. Dalam jangka waktu 1 X 24 jam setelah tiba ditempat yang dituju diwajibkan melaporkan kedatangannya

kepada Camat setempat ;

Mentaati ketentuan- ketentuan yang berlaku dalam Daerah Hukum Pemerintah setempat ;

Menjaga tata tertib, keamanan, kesopanan dan kesusilaan serta menghindari pernyataan baik dengan lisan

ataupun tulisan / lukisan yang dapat melukai / menyinggung perasaan atau menghina Agama, Bangsa dan

Negara dari suatu golongan penduduk ;

4. Tidak diperkenankan menjalankan kegiatan-kegiatan diluar ketentuan-ketentuan yang telah ditetapkan
seperti tersebut diatas ;

5. Setelah berakhirnya dilakukan Survey/ Research/ PKL diwajibkan terlebih dahulu melaporkan kepada
Pejabat Pemerintah setempat mengenai selesainya pelaksanaan Survey / Research / PKL, sebelum
meninggalkan daerah tempat Survey / Research / PKL ;

6. Dalam jangka waktu 1 (satu) bulan setelah selesai dilakukan Survey / Research / PKL diwajibkan
memberikan laporan tentang pelaksanaan dan hasil-hasilnya kepada :

- Kepala Badan Kesatuan Bangsa, Politik dan Perlindungan Masyarakat Kabupaten Ponorogo.

7. Surat Keterangan ini akan dinyatakan tidak berlaku apabila ternyata bahwa pemegang Surat Keterangan ini

tidak memenuhi ketentuan-ketentuan sebagaimana tersebut diatas.
Demikian untuk menjadikan perhatian dan guna seperlunya.

W o

Ponorogo, 13 Juli 2015

a.n. KEPALA BADAN KESATUAN BANGSA,
POLITIK DAN PERLINDUNGAN MASYARAKAT
KABUPATEN PONOROGO
- Kabid~Kesbang

Tembusan :
Yth. 1. Kepala Dinas Kesehatan Kab. Ponorogo
2. Dekan FIK Unmuh Ponorogo

N2 2din
NIE19581103498903 1 003









