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Abstrak
Gambaran Perilaku Remaja Putra dalam Menghadapi Perkembangan Seks
Sekunder

Oleh: Tri Eni Puspitasari

Perilaku merupakan hasil pengalaman dan proses interaksi dengan
lingkungan. Adanya perilaku dapat mempengaruhi perkembangan. Perkembangan
merupakan sesuatu yang berkaitan erat dengan pertumbuhan yang mencakup
aspek kualitatif dan kuantitatif. Perkembangan dari anak-anak menuju masa
dewasa adalah masa transisi remaja dimana seseorang akan mengalami berbagai
perkembangan. Salah satu dari perkembangan tersebut adalah perkembangan seks
sekunder yang terjadi pada remaja awal. Perkembangan ini tidak berkaitan
langsung dengan sesksualitas atau proses reproduksi, akan tetapi meupakan suatu
tahapan yang digunakan untuk membedakan antara laki-laki dan perempuan.

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif yang bertujuan untuk
mengetahui gambaran perilaku remaja putra dalam menghadapi perkembangan
seks sekunder. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh siswa MTs M
Yanggong Ponorogo yang berjumlah 50 siswa. Teknik sampling menggunakan
Total Sampling. Pengumpulan data menggunakan angket kuesioner dalam tabel
distribusi frekuensi dan tabulasi.

Dari penelitian terhadap 50 responden didapatkan hasil bahwa sebagian
besar atau 25 (73,5%) responden berperilaku positif dalam menghadapi
perkembangan seks sekunder dan hampir setengahnya atau 9 (26,5%) responden
berperilaku negatif dalam menghadapi perkembangan seks sekunder.

Hasil penelitian direkomendasikan umtuk peneliti selanjutnya, diharapkan
menindaklanjuti tentang persepsi remaja dalam menghadapi perkembangan seks
sekunder.

Kata Kunci: Perkembangan, Remaja, Seks Sekunder.
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ABSTRACK

The Description Behavior of Male Adolescence in Face of Secondary Sex
Development

By: Tri Eni Puspitasari

Behaviour is the risult from experience and interaction process with
environment. Behaviour can be influence to the development. Development is
something that link very closely with the growth that covered qualitative and
guantitative aspect. The development from children to adult is adolescence
transition period that someone will through some development. One of them is
development of secondary sex that happen in earlier adolescence. This
development are not direct correlation with sexuality or repruduction process, but
this is a period that can be used to distinguish between male and female.

This research is description research that have purpose to know the
description behavior of male adolescence in face of secondary sex development.
The population of this research is all of male students of MTs M Yanggong
Ponorogo that amounth 50 male students. The sampling tecnic used Total
Sampling. Collected data with checklist in frequency distribution table and
tabulation.

From this research of 50 male students, get result most of them or 25
(73,5%) respondents has good behavior in face of secondary sex development and
almost half of them or 9 (26,5%) respondents has bad behavior in face of
secondary sex development.

Research result recommended to the next researcher, hopefully continued
about the perception of male adolescence in face of secondary sex development.

Key Word: Development, Adolescence, Secondary Sex.
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