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Lampiran 1

PERNYATAAN PERSETUJUAN
Inform Consent

Saya menyatakan bersedia untuk berpartisipasi dalam pengambilan data
atau sebagai responden pada penelitian yang dilakukan oleh mahasiswa Prodi DI1I
Kebidanan Fakultas IImu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo.
Judul Penelitian :”Gambaran Perilaku Remaja Putra dalam Menghadapi
Perkembangan Seks Sekunder di MTs M Yanggong Kec.
Jenangan Ponorogo™.

Penelitian : Tri Eni Puspitasari

NIM : 12621204

Saya percaya yand saya informasikan dijamin kerahasiaannya.

Demikian secara sukarela dan tidak ada unsur paksaan dari siapapun, saya

bersedia berperan serta dalam penelitian.

Ponorogo, Januari 2015

Peneliti Responden

Tri Eni Puspitasari
12621209
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Lampiran 2

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN
LEMBAR Kepada
Yth. Calon Responden Penelitian
Di
Tempat
Dengan Hormat,

Saya Mahasiawa Prodi DIl Kebidanan Universitas Muhammadiyah
Ponorogo, bermaksud melaksanakan penelitian dengan Judul “Gambaran Perilaku
Remaja Putra dalam Menghadapi Perkembangan Seks Sekunder di MTs N
Yanggong Kec. Jenangan Ponorogo”

Saya mengharap partisipasi anda dalam penelitian yang saya lakukan, saya
menjamin kerahasiaan dan identitas anda. Informasi yang anda berikan hanya
semata-mata digunakan untuk pengembangan ilmu kebidanan dan tidak di
gunakan untuk maksud lain.

Apabila anda bersedia menjadi responden, anda mengisi dan
menandatangani lembar persetujuan menjadi responden.

Atas perhatian dan kesediaan anda saya ucapkan terima kasih.

Ponorogo, Januari 2015

Peneliti,



Lampiran 3

KISI KISI KUESIONER

TRIENI PUSPITASARI

47

Tabel 3.2 Gambaran Perilaku Remaja Putra dalam Menghadapi Perkembangan

Seks Sekunder Di MTs M Yanggong Kec. Jenangan Ponorogo

Aspek Soal Pernyataan | Jumlah Nomer
Perilaku Soal
a. Kognitif Pengertian remaja. 1, 3,5 7,9,
Pengertian perkembangan |  Positif
seks sekunder. 11 11, 12, 15,
_ C|r|-C|r_| se.ks.se.kl.Jnder.. 16, 19, 20.
b. Affektive Pencarian jati diri remaja
Keinginan remaja untuk
mendapat kebebasan dari
orangtua
Remaja kurang percaya 2. 4.6, 8,10,
diri  dengan perubahan
yang dialami. Negatif 11 |13, 14, 17,
Remaja mulai tertarik
lawan jenis. 18, 21, 22.
Kebiasaan remaja dengan
c. Psikomoto kelompok
r Ketertarikan remaja

mengikuti suatu kelompok.
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KUESIONER

GAMBARAN PERILAKU REMAJA PUTRA DALAM MENGHADAPI
PERKEMBANGAN SEKS SEKUNDER DI MTS M YANGGONG
KEC.JENANGAN PONOROGO

. Data Demografi
Kode responden :
Usia : tahun.

Petunjuk pengisian: beri tanda check (V) pada jawaban yang anda pilih.
Tinggal bersama : D Orangtua

D Sanak Saudara

C] Asrama/ pondok pesantren

C] Lainnya, sebutkan ....

Pernah mendapatkan pendidikan sesksual: D Ya

([ Jidak

Sumber pengetahuan pendidikan seks: D Orangtua

() sekolah



B. Data Khusus

Petunjuk pengisian:

1.

2.

Bacalah pernyataan dibawah ini dengan teliti.
Pilihlah jawaban yang benar-benar sesuai dengan pemikiran anda.

Berilah tanda check (V) pada jawaban yang anda pilih.
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Jika ingin mengganti jawaban, beri tanda (¥ dan beri tanda (V) kembali pada jawaban

baru yang anda pilih.

C. Data Khusus

Petunjuk pengisian:

5.

6.

Bacalah pernyataan dibawabh ini dengan teliti.
Pilihlah jawaban yang benar-benar sesuai dengan pemikiran anda.

Berilah tanda check (V) pada jawaban yang anda pilih.

Jika ingin mengganti jawaban, beri tanda (¥ dan beri tanda (V) kembali pada jawaban

baru yang anda pilih.

No Pernyataan SS TS
Remaja adalah suatu tahap perkembangan antara masa kanak-kanak dan

! masa dewasa.

2 | Saya sekarang berada pada masa remaja pertengahan.
Perkembangan seks sekunder adalah perkembangan yang dapat

3 membedakan antara laki-laki dan perempuan.
Perkembangan seks sekunder adalah perkembangan yang mengarah

4 langsung pada seksualitas.

- Tumbuhnya jakun, kumis, jenggot, dan bulu halus pada ketiak serta

kemaluan adalah ciri-ciri seks sekunder.

Mimpi basah adalah ciri-ciri seks sekunder.
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Perubahan yang terjadi dari masa kanak-kanak menuju masa dewasa

! membuat saya lebih percaya diri.
Saya sering melamun, menyendiri dan merasa malas bergaul dengan
8 orang sekitar.
9 | Saya ingin berprestasi baik disekolah maupun dilingkungan.
10 | Saya malu dengan perubahan yang terjadi pada diri saya.
Saya ingin kebebasan dari orangtua agar bisa lebih mandiri dalam
= segala hal.
12 | Mengobrol dengan orangtua adalah hal yang membosankan.
13 | Saya selalu ingin menjadi kebanggaan untuk orangtua.
Saya tidak ingin diatur oleh orangtua, saya sudah dapat berpikir secara
14 dewasa.
Saya suka bergabung dengan suatu kelompok, genk, komunitas ataupun
15 organisasi tertentu.
16 | Saya suka membolos sekolah untuk bermain bersama teman-teman
Saya sering menghabiskan waktu dengan teman-teman dibandingkan
17 dengan keluarga..
Saya mempunyai kebiasaan merokok saat berkumpul dengan teman-
18 teman.
19 | Saya pernah berpacaran dengan seorang perempuan.
20 | Saya suka berpegangan tangan dan melakukan sentuhan dengan pacar.
21 | Saya berpacaran tanpa melanggar aturan/ norma yang berlaku.

22

Saya suka melakukan ciuman dengan pacar saya.
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Lampiran 4
TABULASI DATA UMUM
Informasi Sumber
Kode | Usia Domisili Pendidikan Pendidikan Perilaku
Seksual Seksual

1 14 Orangtua Sudah Teman Positif
2 14 Orangtua Sudah Sekolah Positif
3 13 Orangtua Belum - Positif
4 13 Orangtua Sudah Media massa Positif
5 12 Orangtua Belum - Positif
6 12 Orangtua Sudah Sekolah Positif
7 12 Orangtua Belum - Positif
8 12 Orangtua Belum - Positif
9 14 Orangtua Sudah Sekolah Positif
10 14 Orangtua Sudah Sekolah Positif
11 12 Saudara Belum - Negatif
12 12 Orangtua Sudah Media massa Positif
13 14 Orangtua Sudah Teman Positif
14 14 Orangtua Belum - Negatif
15 12 Orangtua Belum - Positif
16 14 Orangtua Sudah Sekolah Positif
17 14 Orangtua Sudah Teman Positif
18 14 Orangtua Sudah Teman Positif
19 14 Orangtua Belum - Negatif
20 14 Orangtua Sudah Teman Positif
21 14 Orangtua Sudah Teman Positif
22 15 Orangtua Belum - Negatif
23 12 Orangtua Sudah Oragtua Positif
24 12 Orangtua Sudah Media massa Negatif
25 15 Orangtua Sudah Teman Negatif
26 15 Orangtua Sudah Teman Positif
27 14 Orangtua Belum - Positif
28 14 Orangtua Belum - Negatif
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29 15 Orangtua Sudah Teman Positif
30 12 Orangtua Sudah Teman Positif
31 12 Orangtua Sudah Media massa Positif
32 15 Orangtua Sudah Media massa Positif
33 14 Orangtua Belum - Negatif
34 14 Orangtua Sudah Orangtua Negatif




TABULASI DATA KHUSUS

Nomer Soal
No
7(8(9(10 |11 |12 | 13 | 14 | 15 | 16 | 17 | 18 | 19 | 20
1 3131 3 2 3 3 3 2 3 1 3 1 3
2 2(2|13| 1 3 2 3 1 3 3 1 3 1 3
3 2(2|13] 3 2 1 2 1 2 2 3 2 1 3
4 1122 2 3 3 2 1 1 2 3 3 3 2
5 1{3(3| 1 1 3 3 1 2 1 3 2 3 2
6 1{3(3] 3 2 3 3 3 3 3 1 3 1 3
7 3123 2 3 2 3 1 3 2 3 1 3 2
8 3133 3 1 3 3 3 1 3 1 3 1 3
9 2(2|13]| 3 3 1 3 1 2 1 2 3 1 1
10 1(3(2] 3 1 2 3 2 3 3 1 2 1 2
11 211|1| 2 1 1 1 1 1 2 2 1 1 2
12 3133 3 1 3 3 3 1 3 1 3 1 3
13 3133 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3
14 1(1(1] 1 2 1 1 2 3 2 1 2 1 1
15 31212 3 2 1 2 3 2 1 3 1 3 2
16 3133 3 2 3 3 3 3 3 1 3 1 3
17 3122 2 3 3 3 2 2 1 3 2 2 2
18 2123 2 3 3 3 1 2 2 2 3 3 3
19 1{1(3| 1 1 1 2 1 1 1 2 2 2 1
20 3133 3 1 3 3 1 2 3 1 2 3 1
21 3133 3 1 3 3 3 3 3 1 3 1 1
22 2(111] 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 1
23 2123 2 3 1 3 2 3 1 3 2 3 2
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24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

jumlah




DATA TABULASI SILANG
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GAMBARAN PERILAKU REMAJA PUTRA DALAM MENGHADAPI
PERKEMBANGAN SEKS SEKUNDER DI MTs M YANGGONG KEC.
JENANGAN KABUPATEN PONOROGO

a. Domisili remaja

Perilaku
No Domisili Positif Negatif Jumlah | %
Jumlah % Jumlah %
1 Orangtua 25 73,5 8 23,5 33 97
2 | Sanak saudara 0 0 1 3 1 3
Jumlah 25 73,5 9 26,5 34 100
b. Informasi Pendidikan Seksual
Informasi Perilaku
No | Pendidikan Positif Negatif Jumlah | %
Seksual Jumlah % Jumlah %
1 Sudah 19 55,8 3 8,9 22 64,7
2 Belum 6 17,7 6 17,6 12 35,3
Jumlah 25 73,5 9 26,5 34 100
c. Sumber Pendidikan Seksual
Sumber Perilaku
No | Pendidikan Positif Negatif Jumlah | %
Seksual Jumlah % Jumlah %
1 Sekolah 5 14,7 0 0 5 14,7
2 Orangtua 1 2,9 1 2,9 2 5,8
3 Media Massa 4 11,7 1 2,9 5 14,7
4 Teman 9 26,4 1 2,9 10 29,3
Jumlah 19 55,8 3 8,7 22 64,7




56

Lampiran 5
URAIAN JADWAL PENELITIAN

GAMBARAN KOMITMEN SUAMI DALAM PENDAMPINGAN BER-KB PADA IBU DI POLINDES PARINGAN
KECAMATAN JENANGAN KABUPATEN PONOROGO

Desember Januari Februari Maret April Mei Juni Juli Agustus
Jadwal

1123|4112 |3|4|1|2|3|4|1]2|3|4|1|2|3(4|1|2|3|4|1|2|3|4]|1]2|3|4 |1]|2|3

Penentuan
Judul

Penentuan
Lahan

Penyusunan
Proposal

Pengurusan
ijin

Ujian
Proposal

Pengumpulan
Data

Pengolahan
Hasil

Penyusunan
Laporan

Ujian KTI

Revisi dan
penggandaan
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Lampiran 6

KEGIATAN BIMBINGAN
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Lampiran 7

Gambaran Perilaku Remaja Putra Dalam Menghadapi Perkembangan Seks

RINCIAN ANGGARAN PEMBIAYAAN

Sekunder di MTs M Yanggong Kec. Jenangan Ponorogo

59

No Anggaran Biaya
1. Penentuan judul dan tempat Rp 75.000
2. Penyusunan proposal

a. Transportasi dan internet Rp 210.000

b. Print materi Rp 200.000

c. Ujian proposal Rp 448.000
3. Pengambilan data

a. Transportasi Rp 100.000

b. Penggandaan kuesioner Rp 110.000
4. Penyusunan KTI

a. Internet Rp 25.000

b. Translate abstrak Rp 30.000

c. Print materi Rp 250.000

d. Penggandaan Rp 100.000
5. Ujian sidang KTI Rp 500.000

Jumlah Rp 2.048.00,00
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UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
JI. Budi Utomo No. 10 Ponorogo 63471 Jawa Timur Indonesia
Telp (0352) 481124, Fax. (0352) 461796, e-mail : akademiki@umpo.ac1d
Website - www.umpo.ac.id

Nomor 1313 VLG X014 Ponorogo, 22 Desember 2014
Lamp
Hal Permohonan ljin penelitian dan

Pengambilan Data Awal Penelitian

Kepada :
Yth Kepala Bakesbang Kabupaten Ponorogo
di-

PONOROGO

\ssalamu alkukum Wr. Wh

Disampatkan dengan hormat bahwa sebaga rangkaian pelaksanaan Upan Akhir Program
(UAP)  Pendidikan D-IIl  Kebidanan Fakultas Ilmu Keschatan Universitas
Muhammadiyah Ponorogo Tahun Akademik 2014 / 2015, maka mahasiswa / mahasiswi
diwajibkan untuk menyusun Karya Tulis lnnah (penelitian'riset sederhana) lingkup
kebidanan

Untuk kewiatan dimaksud mengharap bantuan dan kerasama Bapak / Ibu dapatnya
membenkan informast kepada mahasiswa /- mahasiswi kami dalam mengadakan survey
Kumungan guns mencan daw pada penyvusunan Karva Tulis Hmiah, Adapun nama
mahasiswa - mahasiswi sebaga benkut :

Nama Tri Em Puspitasan

NIM 12621209

Lokasi Penelitian . M P Yorgorry
Waktu Penelitian . & bulon

Judul Penelitan/Riset :  Gambaran PeriLoky remaja putra datom mc’ﬂQY‘OC‘(lp'
peckembanoan (ks Sekunder

Demikian, atas bantuan dan kerjasamanya di sampaikan terima kasih

Wissalamu “wlokum Wr Wh




Nomor
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PEMERINTAH KABUPATEN PONOROGO
BADAN KESATUAN BANGSA,

POLITIK DAN PERLINDUNGAN MASYARAKAT
JI. Aloon-aloon Utara Nomor 6 Telepon (0352) 483852

PONOROGO
Kode Pos 63413
REKOMENDASI

1072/ (1#)/405.19/2014

Berdasarkan surat Dekan Fakultas [Imu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo,
tanggal 22 Desember 2014, Nomor : 1713/VII-1/G.1/XI11/2014, perihal Permohonan ljin Penelitian dan

Pengambilan Data Awal Penelitian

Dengan ini Kepala Badan Kesatuan Bangsa, Politk dan Perlindungan Masyarakat
Kabupaten Ponorogo memberikan Rekomendasi kepada :

Nama Peneliti

Alamat

Thema / Acara Survey / Research
/PKL/ Pengumpulan data/Magang

Daerah/ Tempat dilakukan PKN/
Survey/ Pengumpulan Data

Tujuan Penelitian

Tanggal dan atau Lamanya
Penelitian

Bidang Penelitian
Status Peneliti

Nama Penanggungjawab /
Koordinator Penelitian

Anggota Peneliti
Nama Lembaga

TRI ENI PUSPITASARI

Mhs. Fakultas [Imu Kesehatan Universitas Muhammadiyan
Ponorogo.

JI. Abiyoso RT. 003 RW. 003 Kel. Singosaren Kecamatan
Jenangan Kab. Ponorogo.

” Gambaran Perilaku Remaja Putra Dalam Menghadapi
Perkembangan Seks Sekunder ”

MTs. M Yanggong Desa Jimbe Kecamatan Jenangan
Kabupaten Ponorogo

Karya Tulis limiah.

6 (Enam) Bulan sejak tanggal surat dikeluarkan.

Kesehatan
Mahasiswa

Siti Munawaroh, S.Kep.Ns.M.Kep.
Dekan Fak. lImu Kesehatan UNMUH Ponorogo

Universitas Muhammadiyah Ponorogo.

Dengan ketentuan-ketentuan sebagai berikut :

1. Dalam jangka waktu 1 X 24 jam setelah tiba ditempat yang dituju diwajibkan melaporkan kedatangannya

kepada Camat setempat ;

Mentaati ketentuan- ketentuan yang berlaku dalam Daerah Hukum Pemerintah setempat ;

Menjaga tata tertib, keamanan, kesopanan dan kesusilaan serta menghindari pernyataan baik dengan lisan
ataupun tulisan / lukisan yang dapat melukai / menyinggung perasaan atau menghina Agama, Bangsa dan
Negara dari suatu golongan penduduk ;
Tidak diperkenankan menjalankan kegiatan-kegiatan diluar ketentuan-ketentuan yang telah ditetapkan
seperti tersebut diatas ;
Setelah berakhirnya dilakukan Survey/ Research/ PKL diwajibkan terlebih dahulu melaporkan kepada
Pejabat Pemerintah setempat mengenai selesainya pelaksanaan Survey / Research / PKL, sebelum
meninggalkan daerah tempat Survey / Research / PKL ;
Dalam jangka waktu 1 (satu) bulan setelah selesai dilakukan Survey / Research / PKL diwajibkan
memberikan laporan tentang pelaksanaan dan hasil-hasilnya kepada :
- Kepala Badan Kesatuan Bangsa, Politik dan Perlindungan Masyarakat Kabupaten Ponorogo.
Surat Keterangan ini akan dinyatakan tidak berlaku apabila ternyata bahwa pemegang Surat Keterangan ini
tidak memenuhi ketentuan-ketentuan sebagaimana tersebut diatas.

Demikian untuk menjadikan perhatian dan guna seperlunya.

Ponorogo, 29 Desember 2014

a.n. KEPALA BADAN KESATUAN BANGSA,
POLITIK DAN PERLINDUNGAN MASYARAKAT

Tembusan :
Yth. 1. Kepala Dinas Kesehatan Kab Ponorogo
2. Dekan FIK UNMUH Ponorogo
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MAJELIS PENDIDIKAN DASAR DAN MENENGAH MUHAMMADIYAH
MADRASAH TSANAWIYAH MUHAMMADIYAH 3 YANGGONG PONOROGO

STATUS TERAKREDITASI (B)

NSM : 121235020060 NIS : 210050 NPSN : 20510283

Alamar, Yanggong RT 04 RW 01 Desa Jimbe Kee, Jenangan Kab. Ponoroge Pe Box 128 Telp, (0332) 7125507

SURAT PENELITIAN

Nomaor | 61/KET/LO4.AU/F/2015

Yang bertanda tangan di bawah ini :

1. Nama : Drs, Sahroini, M.Pd.1

2. NIP : 19630604 199303 1 003

3. Jabatan : Kepala Madrasah

4. Unit Kerja : MTs Muhammadiyah 3 Yanggong Ponorogo

Menerangkan dengan sesungguhnya bahwa :

1. Nama : Tri Eni Puspitasari

2. NIM 1 12621209

3. Angkatan/Semester 1 2012/V1

4. Jurusan : D3 Kebidanan

5. Fakultas : [Imu Keschatan

6. Institusi : Universitas Muhammadiyah Ponorogo

Telah melakukan penelitian pada tanggal 27 Juni 2015 di MTs Muhammadiyah 3
Yanggong Ponorogo dalam rangka menyelesaikan tugas akhir kuliah (KTI) dengan judul :
“Gambaran Perilaku Ramaja Putra Dalam Menghadapi Perkembangan Seks Sekunder

di MTs Muhammadiyah 3 Yanggong Kecamatan Jenangan Kabupaten Ponoroge®.

Demikian surat keterangan ini dibuat agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Ponorogo, 9 Juli 2015
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