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Lampiran 1 

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

LEMBAR Kepada 

Yth. Calon Responden Penelitian 

Di 

Tempat  

Dengan Hormat, 

 Saya Mahasiswa Prodi DIII Kebidanan Universitas Muhammadiyah 

Ponorogo, bermaksud melaksanakan penelitian dengan Judul “ Hubungan Tingkat 

Pengetahuan dan Sikap Remaja Tentang Penyakit HIV/AIDS di SMPN 2 

Sukorejo Kecamatan Sukorejo Kabupaten Ponorogo” 

 Saya mengharap partisipasi anda dalam penelitian yang saya lakukan, saya 

menjamin kerahasiaan dan identitas anda. Informasi yang anda berikan hanya 

semata-mata digunakan untuk pengembangan ilmu kebidanan dan tidak di 

gunakan untuk maksud lain. 

 Apabila anda bersedia menjadi responden, anda mengisi dan 

menandatangani lembar persetujuan menjadi responden. 

 

Atas perhatian dan kesediaan anda saya ucapkan terima kasih. 

 

 

 

 

 Ponorogo, 02  Juli 2015 

Peneliti 

 

 

 

ANNA DWI MARATUS 

SHOLIKAH 
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Lampiran 2 

PERNYATAAN PERSETUJUAN 

Inform Consent 

 

Saya menyatakan bersedia untuk berpartisipasi dalam pengambilan data 

atau sebagai responden pada penelitian yang dilakukan oleh mahasiswa Prodi DIII 

Kebidanan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo. 

Judul Penelitian  : “Hubungan Tingkat Pengetahuan dan Sikap Remaja Tentang 

Penyakit HIV/AIDS di SMPN 2 Sukorejo Kecamatan 

Sukorejo Kabupaten Ponorogo” 

Peneliti              : Anna Dwi Maratus Sholikah  

NIM    : 12621256 

 Saya percaya yang saya informasikan dijamin kerahasiaannya. 

 Demikian secara sukarela  dan tidak ada unsur paksaan dari siapapun, saya 

bersedia berperan serta dalam penelitian.   

Ponorogo,  Juli 2015 

Peneliti       Responden 

 

Anna Dwi Maratus S.      _______________ 

 12621256 
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Lampiran 3 

PERNYATAAN PERSETUJUAN 

Inform Consent 

 

Saya menyatakan bersedia untuk berpartisipasi dalam pengambilan data 

atau sebagai responden pada penelitian yang dilakukan oleh mahasiswa Prodi DIII 

Kebidanan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo. 

Judul Penelitian  : “Hubungan Tingkat Pengetahuan dan Sikap Remaja Tentang 

Penyakit HIV/AIDS di SMPN 2 Sukorejo Kecamatan 

Sukorejo Kabupaten Ponorogo” 

Peneliti              : Anna Dwi Maratus Sholikah  

NIM    : 12621256 

 Saya percaya yang saya informasikan dijamin kerahasiaannya. 

 Demikian secara sukarela  dan tidak ada unsur paksaan dari siapapun, saya 

bersedia berperan serta dalam penelitian.   

Ponorogo,  Juli 2015 

Peneliti       Responden 

 

Anna Dwi Maratus S.      _______________ 

 12621256 
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Lampiran 4 

LEMBAR KUESIONER  

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN DAN SIKAP REMAJA 

TENTANG PENYAKIT HIV AIDS DI SMPN 2 SUKOREJO 

KECAMATAN SUKOREJO KABUPATEN PONOROGO 

 

 

A. PETUNJUK PENGISISAN 

1. Isilah biodata anda 

2. Pada data penunjang jawablah pertanyaan secara tepat dengan memberi 

tanda centang (√) pada kolom yang telah disediakan ! 

3. Pada data khusus beri tanda silang (X) pada nomor yang menggambarkan 

tentang uraian identitas nyeri yang anda alami sekarang dan jawablah 

pertanyaan yang menyertainya. 

B. DATA DEMOGRAFI        

No. Responden  : .......... (diisi oleh peneliti) 

Tanggal Pengisian : 

Nama Anda  : 

1. Jenis Kelamin  : Laki-Laki   Perempuan 

2. Umur anda sekarang : 

3. Alamat lengkap : 

4. No. Telp/hp  : 
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C. DATA KHUSUS 

I. Pengetahuan 

Jawablah pertanyaan berikut yang menurut anda benar dengan 

memberi tanda silang (X) 

1. AIDS kepanjangan dari … 

a. Actived Infection Deficiency Syndrome 

b. Actived Immuno Deficiency Syndrome 

c. Acquired Immuno Deficiency Syndrome 

2. HIV kepanjangan dari … 

a. Human ImmunoVirus 

b. Human Infection Virus 

c. Human Immuno Deficiency Virus 

3. AIDS yaitu …. 

a. Suatu penyakit yang menyebabkan kematian 

b. Suatu penyakit yang menyebabkan kebutaan 

c. Suatu gejala menurunya system kekebalan tubuh 

4. Bagimana cara penularan HIV/AIDS...... 

a. Melalui transfusi darah yang mengandung HIV 

b. Hidup serumah dengan pengidap HIV 

c. Berjabat tangan 
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5. Kelompok resiko tertinggi tertular AIDS adalah … 

a. Orang yang hidup dilingkungan yang kumuh 

b. Pecandu narkoba yang menggunakan suntik 

c. Pemabuk 

6. Berikut merupakan gejala AIDS, kecuali..... 

a. Sering kencing pada waktu malam hari 

b. Sesak nafas dan batukyang berkepanjangan 

c. Berat badan turun, kurus dan daya tahan tubuh menurun 

7. HIV/AIDS menyerang tubuh kita terutama pada…. 

a. Sistem saraf 

b. Sistem pernafasan 

c. Sistem kekebalan tubuh 

8. Hal – hal yang harus dilakukan agar tidak dapat tertular HIV/AIDS 

adalah …. 

a. Tidak berhubungan seksual pra nikah atau seks bebas 

b. Tidak bersentuhan dengan penderitaHIV/AIDS 

c. Tidak minum-minuman keras atau  merokok 

9. Mengapa remaja rentan terhadap HIV/AIDS .... 

a. Remaja memilki solidaritas yang tinggi dan senasib sepenanggungan 

b. Remaja mudah terpengaruh dengan lingkungan dan ingin mencoba 
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hal yang baru 

c. Kurangnya pengawasan dari orang tua 

10. Menurut anda apakah HIV/AIDS dapat disembuhkan … 

a. Dapat 

b. Tidak dapat 

c. Tidak tahu 

11. Kapan kita mengetahui bahwa kita terjangkit penyakit HIV positif .... 

a. 1-4 minggu setelah infeksi 

b. 2-10 tahun setelah infeksi 

c. 1 bulan setelah infeksi 

12. Mengapa HIV/AIDS dapat menyebabkan kematian ..... 

a. HIV/AIDS menyerang sistem kekebalan tubuh manusia 

b. Kurangnya ekonomi untuk berobat karena mahal 

c. Orang yang terjangkit HIV biasanya malu dan merasa di kucilkan 

13. Dimana kita dapat tertular penyakit HIV/AIDS ..... 

a. Dimana saja 

b. Ditempat umum 

c. Dikolam renang 

14. Faktor utama penyebab dari kenakalan remaja yaitu .... 

a. Teman sebaya 

b. Pendidikan 
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c. Lingkungan 

15. Dimanakah tempat untuk melakukan pemeriksaaan HIV/AIDS ? 

a. Klinik VCT 

b. Rumah bersalin 

c. Puskesmas 
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II.Sikap 

Berilah tanda ( √ ) pada kolom sebelah kanan pernyataan yang sesuai 

dengan pendapat anda dengan keterangan sebagai berikut : 

S : Setuju    TS : Tidak Setuju   

RR : Ragu-ragu 

 

No 

 

 

Uraian Sikap 

Pernyataan 

S RR TS 

1 Apabila ada teman yang terinfeksi HIV/AIDS tetap boleh 

Sekolah. 

   

2 Jika nanti saya sudah bertunangan saya boleh melakukan 

hubungan seksual.  

 

   

3 Apabila ada teman yang pecandu narkoba saya akan 

bersikap acuh.  

 

   

4 Penggunaan nakoba dan alkohol bukan merupakan faktor 

resiko penularan HIV/AIDS karena tidak dapat 

menyebabkan perilaku yang menyimpang. 

 

   

5 Bila Anda baru mengetahui bahwa orang terdekat Anda 

mengidap HIV/AIDS maka akan menjahuinya. 

 

   

6 Jika ada teman Anda yang menderita HIV/AIDS maka, 

Anda akan berusaha untuk membantu dan simpati 

 

   

7 Menurut saya, Penyakit HIV/AIDS tidak terlalu bahaya 

sehingga kita bersikap tidak peduli saja.  

 

   

8 Melakukan prinsip monogami (tidak berganti-ganti 

pasangan dan setia pada satu pasangan) merupakan cara 

pencegahan HIV / AIDS.  

 

   

9 Apabila saya mendapatkan informasi baru tentang 

HIV/AIDS saya akan memberitahukan pada teman – 

teman. 
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10 Seandainya saya punya pacar, berciuman bibir itu sah – 

sah saja.  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



85 
 

Lampiran 5 

 

 

KUNCI JAWABAN KUESIONER PENGETAHUAN 

 

1.  B 6. A 11. B 

2. B 7. C 12. A 

3. C 8. A 13. A 

4. A 9. B 14. C 

5. B 10. B 15. A 

 

 

 

 

KUNCI JAWABAN KUESIONER SIKAP 

 

No. 
Jawaban 

Setuju Ragu-ragu Tidak Setuju 

1. 3 2 1 

2. 1 2 3 

3. 1 2 3 

4. 3 2 1 

5. 1 2 3 

6. 3 2 1 

7. 1 2 3 

8. 3 2 1 

9. 3 2 1 

10. 1 2 3 
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Lampiran 6 

 

TABULASI DATA UMUM DAN DATA KHUSUS 

Hubungan Tingkat Pengetahuan Dan Sikap Remaja Tentang Penyakit 

HIV/AIDS 

Di SMPN 2 Sukorejo Kecamatan Sukorejo Kabupaten Ponorogo 

 

 

No Jenis Kelamin Usia 

Pengetahuan Sikap 

Kategori Kategori 

Baik Cukup  Kurang Positif Negatif 

1 L 14     √   √ 

2 P 14     √   √ 

3 P 13     √   √ 

4 P 13     √   √ 

5 P 13     √   √ 

6 P 13     √   √ 

7 L 13     √   √ 

8 L 12   √     √ 

9 P 13     √ √   

10 P 13     √   √ 

11 L 12 √       √ 

12 P 15   √     √ 

13 P 14   √     √ 

14 L 13     √   √ 

15 L 15     √ √   

16 P 13   √   √   

17 P 14   √   √   

18 P 14   √   √   

19 P 13   √     √ 

20 L 14   √   √   

21 L 14   √   √   

22 L 14 √       √ 

23 L 13 √     √   

24 L 14 √       √ 

25 L 15 √     √   

26 L 14 √     √   

27 L 14   √   √   

28 L 13 √     √   

29 L 16   √     √ 

30 P 14 √     √   
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Lampiran 7 

TABULASI DATA KHUSUS 

Hubungan Tingkat Pengetahuan Dan Sikap Remaja Tentang Penyakit HIV/AIDS 

DI SMPN 2 Sukorejo Kecamatan Sukorejo Kabupaten Ponorogo 

 

No 
Data Pengetahuan 

Total % Kategori 
Data Sikap 

Total % Kategori 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 0 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 5 33,33 K 1 2 1 2 1 3 1 2 2 2 17 38,75 Negatif  

2 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 1 4 26,67 K 1 2 1 2 1 1 2 2 1 2 15 32,5 Negatif  

3 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 6 40,00 K 2 1 2 1 2 2 2 2 1 3 18 41,87 Negatif  

4 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 8 53,33 K 2 1 1 1 2 1 2 2 2 3 17 38,75 Negatif  

5 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 6 40,00 K 2 2 1 1 2 3 1 2 3 2 19 45 Negatif  

6 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 0 7 46,67 K 2 1 2 2 1 1 3 3 1 2 18 41,87 Negatif  

7 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 7 46,67 K 3 1 1 2 1 3 3 3 1 1 19 45 Negatif  

8 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 9 60,00 C 2 2 2 1 3 2 2 2 2 1 19 45 Negatif  

9 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 5 33,33 K 3 2 1 2 2 3 2 3 2 2 22 54,37 Positif  

10 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 7 46,67 K 2 1 2 2 1 1 1 3 2 3 18 41,87 Negatif  

11 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 93,33 B 2 1 1 2 2 2 2 2 2 3 19 45 Negatif  

12 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 11 73,33 C 2 2 1 2 2 2 2 1 2 1 17 38,75 Negatif  

13 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 10 66,67 C 3 3 3 3 1 1 0 2 1 1 18 41,87 Negatif  

14 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 3 20,00 K 2 1 2 1 2 3 2 3 2 1 19 45 Negatif  
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15 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 8 53,33 K 1 3 1 2 2 2 3 2 2 3 21 51,25 Positif  

16 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 11 73,33 C 1 3 3 1 3 3 3 3 3 3 26 46,87 Positif  

17 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 10 66,67 C 3 3 2 2 2 3 2 3 2 2 24 60,62 Positif  

18 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 9 60,00 C 2 3 2 2 1 1 3 3 3 3 23 57,5 Positif  

19 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 10 66,67 C 2 1 1 2 1 2 3 3 2 3 20 48,12 Negatif  

20 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 10 66,67 C 3 3 1 3 3 2 3 3 3 3 27 70 Positif  

21 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 10 66,67 C 3 3 2 2 2 2 3 3 1 3 24 60,62 Positif  

22 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 11 73,33 B 3 1 2 1 3 1 3 2 2 1 19 45 Negatif  

23 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 80,00 B 3 3 1 2 2 2 3 1 3 1 21 51,25 Positif  

24 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 11 73,33 B 2 1 2 2 2 1 2 2 3 1 18 41,87 Negatif  

25 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 11 73,33 B 3 3 2 3 2 3 1 2 3 3 25 63,75 Positif  

26 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 14 93,33 B 2 3 2 1 3 3 3 3 2 3 25 63,75 Positif  

27 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 10 66,67 C 3 3 2 1 3 3 3 3 2 3 26 66,87 Positif  

28 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 11 73,33 B 3 3 2 3 3 2 3 3 2 1 25 63,75 Positif  

29 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 9 60,00 C 2 1 2 2 1 3 1 2 2 3 19 45 Negatif  

30 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 13 86,67 B 3 3 2 2 2 2 3 2 1 2 22 54,37 Positif  
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Lampiran 8 

 

TABULASI SILANG 

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN DAN SIKAP REMAJA TENTANG 

PENYAKIT HIV / AIDS  

Di SMPN 2 Sukorejo Kecamatan Sukorejo Kabupaten Ponorogo 

 

 

 

1. Pengetahuan Berdasarkan Usia 

 

Pengetahuan 

Usia 
Baik  Cukup Kurang Jumlah 

F % F % F % F % 

12 thn 1 12,5 1 9,91 0 0 2 6,67 

13 thn 2 25 2 18,18 8 72,73 12 40 

14thn 4 50 6 54,55 2 18,18 12 40 

15 thn 1 12,5 1 9,91 1 9,91 3 10 

16 thn 0 0 1 9,91 0 0 1 3,33 

Total 8 100 11 100 11 100 30 100 

 

 

2. Pengetahuan Berdasarkan Jenis Kelamin 

 

Pengetahuan 
Jenis Kelamin 

Baik  Cukup Kurang Jumlah 

F % F % F % F % 

Laki-laki 7 87,5 5 45,45 4 36,36 16 53,33 

Perempuan 1 12,5 6 54,55 7 63,64 14 46,67 

Total 8 100 11 100 11 100 30 100 

 

 

3. Sikap Berdasarkan Usia 

 

     Sikap 

    Usia 

Positif Negatif Jumlah 

F % F % F % 

12 thn 0 0 2 11,76 2 6,67 

13 thn 4 30,76 8 47,05 12 40 

14thn 7 53,84 5 29,41 12 40 

15 thn 1 7,70 2 11,76 3 10 

16 thn 1 7,70 0 0 1 3,33 

Total 13 100 17 100 30 100 
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4. Sikap Berdasarkan Jenis Kelamin 

 

                Sikap 

Jenis 

Kelamin 

Positif Negatif Jumlah 

F % F % F % 

Laki-laki 8 61,53 8 47,05 16 53,33 

Perempuan 5 38,46 9 52,94 14 46,67 

Total 13 100 17 100 30 100 

 

5. Hubungan Tingkat Pengetahuan Dan Sikap Remaja Tentang 

Penyakit HIV/AIDS di SMPN 2 Sukorejo Kecamatan Sukorejo 

Kabupaten Ponorogo  

Sikap 

Pengetahuan 

 Positif   Negatif   Jumlah 

F %    F %   F % 

Kurang 2 15,38 9 52,94 11 36,67 

Cukup 6 46,15 5 29,41 11 36,67 

Baik 5 38,46 3 17,64 8 26,66 

Total 13 100 17 100 30 100 

 Spearman𝝆 = 0,162 
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Lampiran 9 

ANALISA DATA 

Rank Spearman 

 

Correlations 

 

Descriptive Statistics 

 
Mean Std. Deviation N 

IDENTITTAS DATA 62.0000 19.97289 30 

IDENTITAS DATA 49.9750 10.38885 30 

 

Correlations 

  
IDENTITTAS 

DATA IDENTITAS DATA 

IDENTITTAS 

DATA 

Pearson Correlation 1 .472
**
 

Sig. (2-tailed) 
 

.008 

N 30 30 

IDENTITAS 

DATA 

Pearson Correlation .472
**
 1 

Sig. (2-tailed) .008 
 

N 30 30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
 

Nonparametric Correlations 

 

Correlations 

   
IDENTITTAS 

DATA 

IDENTITAS 

DATA 

Spearman'

s rho 

IDENTITTAS DATA Correlation Coefficient 1.000 .452
*
 

Sig. (2-tailed) . .012 

N 30 30 

IDENTITAS DATA Correlation Coefficient .452
*
 1.000 

Sig. (2-tailed) .012 . 

N 30 30 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 
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Lampiran 10 

Surat - Surat Perijinan 
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Lampiran 11  
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Lampiran 12 

URAIAN JADWAL KEGIATAN 

 

Jadwal Desember Januari Februari Maret April Mei Juni Juli 

 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Persiapan 

penyusunan 

proposal 

           

 

 

                   

Pengurusan ijin                                 

Ujian Proposal                                 

Revisi Proposal                                 

Pengumpulan Data                                 

Analisa Data                                 

Ujian KTI                                 

Revisi dan 

Penggandaan 
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Lampiran 13 

 

RINCIAN ANGGARAN PEMBIAYAAN 

 

No.  Anggaran  Biaya  

1. 

 

 

 

2. 

 

 

 

 

Penyusunan Proposal 

Transportasi  

Print Proposal 

Ujian ProposaL 

Revisi Proposal 

Pengumpulan Data 

Analisa Data 

Ujian KTI 

Revisi dan Penggandaan 

 

Rp 200.000,00 

Rp 300.000,00 

Rp 448.000,00 

Rp 100.000,00 

Rp 100.000,00 

Rp 100.000,00 

Rp 500.000,00 

Rp 150.000,00 

Jumlah  Rp 1.898.000,00 
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Lampiran 14 

DOKUMENTASI PENELITIAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A. Foto bersama responden 

 

B. Memberikan penjelasan pengisian lembar kuesioner. 
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C. Pembagian Kuesioner kepada para responden 
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D. Memberikan penjelasan kepada responden mengenai 

pertanyaan/pernyataan kuesioner yang kurang dipahami 
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