DAFTAR PUSTAKA

Abdul Muhith, S. S. (2016). Pendidikan Keperawatan Gerontik. Yogyakarta: CV
Andi Offset.

Astuti, V. A. (2023). Asuhan Keperawatan Pada Lansia Dengan Gangguan Pola
Tidur. Retrieved from eprints.umpo.ac.id: http://eprints.umpo.ac.id/12296/

Dinarti & Muryanti, Y. (2017). Bahan Ajar Keperawatan : Dokumentasi.
kementrian kesehatan republik indonesia.

Dyah S, T. N. (2012). Kesepian Pada Lanjut Usia:Studi Tentang Bentuk, Faktor
Pencetus, dan Strategi Koping. Jurnal Psikologi, 1-9.

Madeira, A. (2019). Hubungan Gangguan Pola Tidur Dengan Hipertensi Pada
Lansia. Jurnal limiah Keperawatan, 1-11.

Nur Uyuun, I. A. (2021). Faktor Yang Mempengaruhi Gangguan Tidur
(Insomnia) Pada Lansia Di Desa Kaidundu Kecamatan Bulawa Kabupaten
Bone Bolango. Jurnal Zaiutu Universitas Muhammadiyah Gorontalo, 1-9.

Nursalam. (2015). Manajemen Keperawatan (Aplikasi dalam Praktik
Keperawatan Profesional) (5th ed). Jakarta: Salemba Medika.

Nursalam, N. D. (2018). Development of an empowerment model for burnout
syndrome and quality of nursing work life in Indonesia. . International
Journal of Nursing Sciences, 390—395.

PPNI. (2017). Standar Diagnosis Keperawatan Indonesia : Definisi dan Indikator
Diagnostik, Cetakan I11. Jakarta: DPP PPNI.

PPNI. (2018). Standar Intervensi Keperawatan Indonesia . Jakarta: DPP PPNI.
PPNI. (2018). Standar Luaran Keperawatan Indonesia . Jakarta: DPP PPNI.

Prasetyo, D. d. (2016). Gangguan Pola Istirahat dan Tidur Pada Lansia.
Poltekkes Kemenkes Surabaya.

Putri, D. R. (2022). Perubahan Kepribadian Pada Masa Lanjut Usia. Jurnal
Talenta Psikologi, 1-9.

Rahmawati, E. (2023, September 29). Asuhan Keperawatan Lansia yang
Mengalami Gangguan Tidur dengan Masalah Keperawatan Gangguan
Pola Tidur. Retrieved from eprints.umpo.ac.id:
http://eprints.umpo.ac.id/12690/

Rahmawati, E. (2023). Asuhan Keperawatan Lansia yang Mengalami Gangguan
Tidur dengan Masalah Keperawatan Gangguan Pola Tidur.

101



102

Ratnawati, E. (2017). Asuhan Keperawatan Gerontik. Yogyakarta: Pustaka Baru
Pres.

Reini Astuti, M. J. (2023). Keperawatan Gerontik. Jambi: PT.Sonpedia
Publishing Indonesia.

Sari, D. K. (n.d.). Pengaruh Terapi Reminiscence Terhadap Skor Depresi Pada
Lanjut Usia Di Panti Sosial Tresna Werdha Mustika Dharma Ketapang.
Jurnal Untan, 1-8.

Sari, N. (2023). Asuhan Keperawatan Pada Lansia dengan Masalah Gangguan
Pola Tidur. Retrieved from eprints.umpo.ac.id:
http://eprints.umpo.ac.id/11913/

Sibarani, D. (2017). Asuhan Keperawatan pada Ny. M dengan Prioritas Masalah
Kebutuhan Istirahat dan Tidur Pasien. Universitas Sumatera Utara.
Fakultas Keperawatan.

Silvanasari, 1. (2012). Faktor-Faktor yang Berhubungan Dengan Kualitas Tidur
Yang Buruk Pada Lansia Di Desa Wonojati Kecamatan Tenggawah
Kabupaten Jember. Program Studi limu Keperawatan. Universitas Jember.

Sofia Rhosma Dewi, S. (2015). Buku Ajar Keperawatan Gerontik. Yogyakarta:
Deepublish.

Sri Sunarti, H. (2018). Gangguan Tidur Pada Lanjut Usia. Journal Of Islamic
Medicine, 1-15.

Sugiyono. (2018). Metode Penelitian Kuantutatif Kualitatif dan R&D. Bandung:
Alfabeta.

Supriyanto, A. (2016). Pengaruh Teknik Relaksasi Autogenik Terhadap
Pemenuhan Kebutuhan Tidur Pada Pasien Post Operasi . Surakarta: S1
Keperawatan Stikes Kusuma Husada.

trijayanti, t. (2019). asuhan keperawatan pada lansia penderita hipertensi dengan
masalah keperawatan gangguan pola tidur di pelayanan sosial tresna
werdha (PSTW) magetan. ponorogo: universitas muhmmadiyah ponorogo.

Trijayanti, T. (2019). Asuhan Keperawatan Pada Lansia Penderita Hipertensi
dengan Masalah Keperawatan Gangguan Pola tidur di Pelayanan Sosial
Tresna Werdha (PSTW) Magetan. Ponorogo: Universitas Muhammadiyah
Ponorogo.

Wulandari, A. R. (2022). Asuhan Keperawatan Pada Lansia Dengan Masalah
Keperawatan Gangguan Pola Tidur. Retrieved from eprints.umpo.ac.id:
http://eprints.umpo.ac.id/10306/

Y, E. (2016). Determinan Faktor yang Berhubungan dengan Gangguan Tidur Pada
Lansia di Panti Sosial Tresna Werdha Budhi Dharma Bekasi Jawa Barat.
Jurnal limiah Keperawatan , Diakses pada tanggal 23 Desember.



103

Zhu, N. Z. (2020). A Novel Coronavirus from Patients with Pneumonia in China.
The New Engl and Journal of Medicine, 1-7.




