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ABSTRAK 
 

EDUKASI KESEHATAN DENGAN METODE DEMONSTRASI 

TERHADAP PENGETAHUAN ORANG TUA DALAM PENANGANAN 

KEGAWATDARURATAN KEJANG DEMAM PADA ANAK 

 

Di Wilayah Kerja Puskesmas Pulung 

 

Aulia Agne Elmaghfiroh 

 

Salah satu jenis keadaan darurat yang bisa terjadi di rumah adalah kejang 

demam. Seringkali orang tua tidak mengetahui apa itu kejang demam, apa 

penyebabnya, atau bagaimana cara mengobatinya dengan baik sehingga 

menyebabkan terjadinya kesalahan perawatan darurat pada anak. Tujuan dari 

penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah ada pengaruh edukasi kesehatan 

metode demonstrasi terhadap pengetahuan orang tua dalam penanganan 

kegawatdaruratan kejang demam pada anak.  

Menggunakan metode quasy-experiment one group pre-test post-test. Pada 

penelitian ini responden yang berjumlah 54 merupakan ibu-ibu balita di Wilayah 

Kerja Puskesmas Pulung. Dengan teknik Total Sampling, di analisis 

menggunakan Wilcoxon Signed Rank Test  Asymp.sig >0,05.  

Hasil penelitian sebelum diberikan edukasi kesehatan penanganan 

kegawatdaruratan kejang demam pada anak, didapatkan responden dengan 

pengetahuan kurang sebanyak 46 responden (85.2%), pengetahuan cukup 

sebanyak 8 responden (14.8%), setelah diberikan edukasi kesehatan didapatkan 

responden dengan pengetahuan baik sebanyak 38 responden (70.4%), 

pengetahuan cukup sebanyak 15 responden (27.8%), dan pengetahuan kurang 1 

responden (1.9%).  

Hasil uji statistik Wilcoxon Signed Rank Test didapatkan hasil P-Value 

0,000 < 0,05. Terdapat pengaruh edukasi kesehatan dengan metode demonstrasi 

dalam penanganan kegawatdaruratan kejang demam pada anak terhadap 

pengetahuan orang tua di Wilayah Kerja Puskesmas Pulung.  

Diskusi penelitian ini bahwa edukasi kesehatan penanganan 

kegawatdaruratan kejang demam menggunakan metode demonstrasi dapat 

meningkatkan pengetahuan orang tua dalam penanganan kegawatdaruratan kejang 

demam pada anak. Bagi orang tua yang mempunyai anak kejang demam agar 

mampu meningkatkan pengetahuan tentang kejang demam pada anak dan 

menerapkan pengetahuan yang dimiliki sehingga ketika anak mengalami kejang 

demam dapat dilakukan penanganan kegawatdaruratan yang tepat. 

 

Kata Kunci : Edukasi  Kesehatan, Demonstrasi, Kejang Demam, 

Pengetahuan 
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ABSTRACT 
 

HEALTH EDUCATION USING DEMONSTRATION METHODS ON 

PARENT’S KNOWLEDGE IN HANDLING FEBRILE SEIZURE 

EMERGENCIES IN CHILDREN  

 

Quasy-Experimental Research at Pulung Community Health Center Working 

Area 

 

By : Aulia Agne Elmaghfiroh 

 

One type of emergency that can occur at home is febrile seizures. Often 

parents do not know what febrile seizures are, what causes them, or how to treat 

them properly, causing emergency care errors in children. The purpose of this 

study was to determine whether there is an effect of health education 

demonstration method on parents' knowledge in handling febrile seizures 

emergencies in children.  

Using the quasy-experiment method one group pre-test post-test. In this 

study, 54 respondents were mothers of toddlers in the Pulung Health Center 

Working Area. With Total Sampling technique, analyzed using Wilcoxon Signed 

Rank Test Asymp.sig> 0.05.  

The research of the study before being given health education on 

emergency handling of febrile seizures in children, obtained respondents with 

poor knowledge as many as 46 respondents (85.2%), sufficient knowledge as 

many as 8 respondents (14.8%), after being given health education obtained 

respondents with good knowledge as many as 38 respondents (70.4%), sufficient 

knowledge as many as 15 respondents (27.8%), and poor knowledge 1 respondent 

(1.9%).  

Results of the Wilcoxon Signed Rank Test statistical test obtained a P-

Value of 0.000 <0.05. There is an effect of health education with demonstration 

methods in handling febrile seizures emergencies in children on parental 

knowledge in the Pulung Health Center Working Area.  

Discussion of this study is that health education in handling febrile 

seizures emergencies using the demonstration method can improve parents' 

knowledge in handling febrile seizures emergencies in children. For parents who 

have children with febrile seizures to be able to increase knowledge about febrile 

seizures in children and apply the knowledge they have so that when children 

experience febrile seizures, appropriate emergency treatment can be carried out. 

 

Keywords: Health Education, Demonstration, Febrile Seizure, Knowledge 
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