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ABSTRAK
ANALISIS FAKTOR-FAKTOR RISIKO YANG MEMPENGARUHI
KEJADIAN BAYI PREMATUR
(Studi Dokumen)
Di RSU Darmayu Ponorogo

Retno Dwi Ambarwati
NIM. 20631912

Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo
E-Mail : rdwiambarwati@gmail.com

Bayi lahir prematur adalah bayi yang lahir pada usia kehamilan lebih dari 20
minggu dan kurang dari 37 minggu. Beberapa faktor risiko dikaitkan dengan
terjadinya bayi lahir prematur antara lain usia ibu, paritas, hipertensi, dan ketuban
pecah dini. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui faktor risiko yang
mempengaruhi kejadian bayi lahir prematur di RSU Darmayu Ponorogo. Penelitian
ini merupakan penelitian kuantitatif menggunakan metode analitik dengan desain
cross sectional study. Populasi yang digunakan adalah seluruh data rekam medis
ibu yang melahirkan bayi baru lahir hidup masuk rumah sakit di RSU Darmayu
Ponorogo pada bulan Juni-Desember 2023 berjumlah 290 dengan menggunakan
Consecutive Sampling.

Berdasarkan uji statistik menggunakan Chi-Square diperoleh hasil dengan p-
value < 0(0,05) di antaranya usia ibu (p-value = 0,005), ketuban pecah dini (p-value
= 0,004), pre eklampsia (p-value = 0,001), dan anemia (p-value = 0,009).
Sedangkan p-value > «(0,05) yaitu paritas (p-value = 0,719). Kesimpulan yang
didapatkan dari penelitian ini adalah faktor usia ibu, ketuban pecah dini, pre
eklampsia, dan anemia terdapat hubungan signifikan dengan kejadian bayi
prematur sedangkan dalam penelitian ini tidak didapatkan hubungan antara paritas
dengan kejadian bayi prematur. Sementara faktor yang paling dominan
menyebabkan kejadian bayi prematur adalah faktor anemia.

Kata Kunci : Bayi Lahir Prematur, Usia Ibu, Ketuban Pecah Dini, Pre Eklampsia,
Anemia, Paritas
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ABSTRACT
ANALYSIS OF RISK FACTORS THAT INFLUENCE THE INCIDENT OF
PREMATURE BABIES
(Document Study)
At RSU Darmayu Ponorogo

Retno Dwi Ambarwati
NIM. 20631912

Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo
E-Mail : rdwiambarwati@gmail.com

Premature birth born at a gestational age of more than 20 weeks and 37 weeks.
Several risk factors are associated with premature birth, including maternal age,
parity, hypertension and premature rupture of membranes. The aim of this research
is to determine the risk factors the incidence of premature births at RSU Darmayu
Ponorogo. This research is a quantitative study using analytical methods with a
cross sectional study design. The population used is all medical record data of
mothers who gave birth to live newborn babies admitted to hospital at RSU
Darmayu Ponorogo in June-December 2023, totaling 290 using Consecutive
Sampling.

Based on statistical tests using Chi-Square, results were obtained with p-value <
a (0.05), including maternal age (p-value = 0.005), premature rupture of membranes
(p-value = 0.004), pre-eclampsia (p-value = 0.001), and anemia (p-value= 0.009).
Meanwhile, p-value > a(0.05), namely parity (p-value = 0.719). The conclusion
obtained from this study is that maternal age, premature rupture of membranes, pre-
eclampsia, and anemia have a significant relationship with the incidence of
premature births, whereas in this study there was no association between parity and
the incidence of premature births. Meanwhile, the most dominant factor causing
premature babies is anemia.

Keywords : Premature Birth, Maternal Age, Premature Rupture Of Membranes,
Pre-Eclampsia, Anemia, Parity
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