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“Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan. Sesungguhnya bersama 

kesulitan ada kemudahan” 

“(QS. Al-Insyirah: 5-6)” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

xiv 
 

PERSEMBAHAN 

 

Bismillahirrahmanirrahim…. 

Segala puji syukur kehadirat Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat serta 

hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini dengan tepat waktu. 

Keberhasilan dalam penulisan skripsi ini tentunya tidak lepas dari berbagai pihak. 

Oleh karena itu penulis menyampaikan terima kasih kepada : 

1. Yang teristimewa untuk kedua orang tua saya Bapak Subandi dan Ibu Yatini 

dan gelar sarjana ini saya persembahkan untuk kedua orang tua saya yang 

tercinta, yang selalu memberikan dukungan pada proses skripsi saya baik 

berupa moral maupun materil yang tak terhingga serta doa yang tidak ada 

putusnya diberikan kepada penulis sehingga mampu menyelesaikan studi 

sarjana hingga selesai. Semoga rahmat Allah SWT selalu mengiringi 

kehidupanmu yang barokah senantiasa diberi kesehatan dan panjang umur. 

 

2. Terima kasih kepada Bapak Dr. Sudarno, S.T., M.T. dan Bapak Yoyok 

Winardi, S.T., M.T. Selaku pembimbing saya dalam proses skripsi yang 

telah membimbing saya dalam proses skripsi maupun penulisan skripsi ini. 

 

3. Teman-teman seperjuanganku Hanafi Fadilah Yusuf yang telah membantu 

dan berjuang bersama dalam penelitian dan kepada teman-teman mahasiswa 

Teknik mesin angkatan 2020 Universitas Muhammadiyah Ponorogo. 

Terima kasih kepada teman-teman Bagas Riyadin S, Bagas Doli S, dan 

Dicky Martiasani yang selalu mengsupport saya dalam menjalankan proses 

perkuliahan ini. 

 

4. Terima kasih kepada Silvi Anggraini_190910302027 yang selalu 

mengsupport dalam kehidupan saya, yang selalu memberi motivasi untuk 

bangkit dan terus berkembang. Dan terimakasih sudah memberi tujuan 

hidup sehingga perjalanan hidup ini semakin berkembang dan maju. 



 

xv 
 

 

 

5. Terima kasih Teman teman dan Sahabat saya Teknik Mesin 2020  

seperjuanganku ‘Ammar Zaidani Jazuli, Hanafi Fadillah Yusuf, Arizkirilo 

Pambudi, Aldianto, Wasis Dwi Septihadi, Khoirul Ikhwan, Firman Aji, 

Ahmad Andila N.J, H.N Abi Rohim, Muhammad Nauval yang telah 

membantu dan berjuang bersama dalam proses studi selama 4 tahun ini. 

 

6. Terima Kasih untuk diri saya Bagus Fernanda Setia Budi yang telah kuat 

sampai detik ini dan tak pernah menyerah. Semoga tetap rendah hati selalu 

tawakal kepada Tuhan Yang Maha Esa, setelah ini merupakan perjuangan 

yang sebenarnyaan dari semuanya yang ingin dicapai. Semoga sukses dan 

dipermudah dalam mencapai segala apa yang dicita-citakannya.  



 

xvi 
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ABSTRAK 

Piringan cakram merupakan salah satu komponen utama pada sistem rem 

cakram yang biasanya digunakan pada kendaraan roda empat maupun roda dua. 

Pada piringan cakram sepeda motor terdapat lubang-lubang di permukaanya, fungsi 

sebagai aliran udara untuk membantu pendinginan akibat gesekan antara kampas 

rem dengan permukaan cakram yang berakibat kenaikan temperatur. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui pengaruh jumlah lubang piringan cakram terhadap 

distribusi temperatur permukaannya dengan memvariasikan jumlah lubang 

piringan cakram yaitu 50, 60 dan 70 lubang. Penelitian dilakukan secara eksperimen 

dengan mengukur temperatur piringan cakram menggunakan temperatur gun pada 

lima titik permukaan piringan cakram yang berbeda dan diulang sebanyak tiga kali. 

Dari penelitian tersebut ditemukan bahwa temperatur terendah terjadi pada 70 

lubang dengan nilai rata-rata 33,92℃., lebih rendah 2,06℃ dibandingkan dengan 

60 lubang dan 5℃ dibandingkan dengan 50 lubang. Dari hasil penelitian tersebut 

dapat disimpulkan bahwa piringan cakram dengan 70 lubang memiliki efisien 

distribusi temperatur lebih baik daripada dua variasi lainnya. Pada variasi 50 lubang 

memiliki nilai rata-rata di lima permukaan temperaturnya yaitu, 38,5 ℃., 39,1 ℃., 

39,8 ℃., 39,6 ℃ dan 37,6 ℃. Untuk variasi 60 lubang menghasilkan rata-rata 

temperatur 35,8 ℃., 35,5 ℃., 36 ℃., 36,2 ℃ dan 36,4 ℃. Sedangkan variasi 70 

lubang memiliki rata-rata temperatur 34 ℃., 34,5 ℃., 34,2℃., 33,4 ℃ dan 33,5 ℃. 

Penelitian ini bermanfaat untuk berkontribusi dalam dunia industri otomotif sebagai 

tinjauan sistem pengereman. 

Keyword : Sepeda Motor, Jumlah Lubang, Piringan Cakram, Distribusi 

Temperatur  

  

mailto:bagusfernandasetiabudi@gmail.com


 

xvii 
 

KATA PENGANTAR 
 

Assalamu'alaikum Wr. Wb. 

Puji syukur kepada Allah atas berkat dan rahmat-Nya sehingga penulis 

dapat menyelesaikan skripsi ini dengan judul “Pengaruh Variasi Jumlah 

Lubang Piringan Cakram Terhadap Distribusi Temperatur Pada Motor 

CB150R”. Adapun tujuan penulisan skripsi ini adalah untuk melengkapi 

persyaratan guna memperoleh Gelar Sarjana pada Program Studi Teknik Mesin 

Fakultas Teknik Universitas Muhammadiyah Ponorogo. 

Dalam melaksanakan penyusunan skripsi ini, penulis telah mendapat 

banyak bantuan dan dukungan dari berbagai pihak. Dalam kesempatan ini, 

penulis ingin menyampaikan ucapan terima kasih kepada: 

1. Bapak Edi Kurniawan, S.T., M.T, selaku Dekan Fakultas Teknik 

Universitas  Muhammadiyah Ponorogo. 

2. Bapak Yoyok Winardi,S.T.,M.T, selaku Ketua Program Studi Teknik 

Mesin Universitas Muhammadiyah Ponorogo. 

3. Bapak Dr sudarno, S.T., M.T. dan Bapak Yoyok Winardi, S.T., M.T, selaku 

dosen pembimbing, yang telah dengan sabar memberikan pengarah dan 

bimbingannya dalam menyelesaikan skripsi ini. 

4. Seluruh dosen Teknik Mesin atas ilmu berharga yang telah diberikan 

selama penulis menempuh perkuliahan dari semester satu hingga semester 

akhir. 

5. Orang Tua dan teman-teman Teknik Mesin yang telah memberikan 

dukungan untuk penulis. 

6. Seluruh pihak yang tidak dapat penulis sampaikan satu persatu, 

terimakasih. 

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih terdapat kekurangan dan 

mungkin kesalahan yang tidak disadari karena adanya keterbatasan yang 

penulis miliki. Oleh karena itu, kritik dan saran dari pembaca yang bersifat 

membangun demi peningkatan pengetahuan sangat penulis harapkan. 



 

xviii 
 

Akhir kata, penulis berharap semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi 

semua pihak yang membutuhkan. Wassalamu'alaikum Wr. Wb 

  Ponorogo, 25 JULI 2024 

  Penulis, 

   

   

  Bagus Fernanda Setia Budi 

  NIM. 20511463 

  



 

xix 
 

DAFTAR ISI 

 
HALAMAN PENGESAHAN ............................................................................... ii 

PERNYATAAN ORIENTASI SKRIPSI............................................................. iii 

HALAMAN BERITA ACARA UJIAN ............................................................... iv 

BERITA ACARA ................................................................................................... v 

BERITA ACARA .................................................................................................. ix 

MOTTO .............................................................................................................. xiii 

ABSTRAK .......................................................................................................... xvi 

KATA PENGANTAR ........................................................................................ xvii 

DAFTAR ISI ....................................................................................................... xix 

DAFTAR GAMBAR .......................................................................................... xxi 

DAFTAR TABEL .............................................................................................. xxii 

BAB 1 PENDAHULUAN ..................................................................................... 1 

1.1 Latar Belakang .............................................................................................. 1 

1.2 Rumusan Masalah ......................................................................................... 3 

1.3 Tujuan Penelitian ........................................................................................... 3 

1.4 Batasan Masalah ............................................................................................ 3 

1.5 Manfaat Penelitian ......................................................................................... 4 

BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA ............................................................................ 5 

2.1 Penelitian Terdahulu ...................................................................................... 5 

2.2 Dasar Teori .................................................................................................... 7 

2.2.1 Perpindahan Panas Pada Piringan Cakram ............................................. 7 

2.2.2 Sistem Rem Cakram ............................................................................... 8 

2.2.3 Komponen Sistem Rem Cakram............................................................. 9 

2.2.4 Prinsip Kerja Rem Cakram ................................................................... 13 

BAB 3 METODE PENELITIAN ....................................................................... 15 



 

xx 
 

3.1 Tempat Dan Waktu Penelitian ..................................................................... 15 

3.2 Alat dan Bahan ............................................................................................ 15 

3.2.1 Alat ........................................................................................................ 15 

3.2.2 Bahan .................................................................................................... 17 

3.3 Prosedur Proses Penelitian .......................................................................... 18 

3.4 Teknik dan Prosedur Pengumpulan Data..................................................... 22 

3.5 Teknik Analisis Data .................................................................................... 23 

3.6 Diagram Alir Penelitian ............................................................................... 24 

BAB 4 HASIL DAN PEMBAHASAN ............................................................... 26 

4.1 Hasil  Perbandingan  Variasi  Jumlah Lubang Piringan Cakram. ................ 26 

4.2 Pembahasan Analisis Hasil Penelitian Variasi Piringan Cakram ................ 29 

4.2.1 Kenaikan Temperatur PadaVariasi 50 Lubang ...................................... 29 

4.2.2 Kenaikan Temperatur Pada Variasi 60 Lubang ..................................... 31 

4.2.3 Kenaikan Temperatur Pada Variasi 70 lubang ...................................... 32 

BAB 5 PENUTUP ................................................................................................ 34 

5.1 Kesimpulan .................................................................................................. 34 

5.2 Saran ............................................................................................................ 34 

DAFTAR PUSTAKA........................................................................................... 35 

LAMPIRAN ......................................................................................................... 39 

 



 

xxi 
 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar 2. 1 Prinsip Kerja Sistem Rem .................................................................. 9 

Gambar 2. 2 Pedal Rem   Gambar 2. 3 Tuas Rem ................................................. 10 

Gambar 2. 4 Master Silinder ................................................................................. 10 

Gambar 2. 5 Reservoir Tank .................................................................................. 11 

Gambar 2. 6 Selang Rem ....................................................................................... 11 

Gambar 2. 7 Caliper .............................................................................................. 12 

Gambar 2. 8 Piringan Cakram ............................................................................... 12 

Gambar 2. 9 Kampas Rem .................................................................................... 13 

Gambar 2. 10 Prinsip Kerja Rem Cakram ............................................................ 14 

Gambar 3. 1 Lokasi Pengujian .............................................................................. 15 

Gambar 3. 2 Motor CB150R [24] ......................................................................... 15 

Gambar 3. 3 Thermometer Infrared ...................................................................... 16 

Gambar 3. 4 Meteran Roll [25] ............................................................................. 16 

Gambar 3. 5 Bor Duduk ........................................................................................ 17 

Gambar 3. 6 Mata Bor Baja .................................................................................. 17 

Gambar 3. 7 Tiga Variasi Piringan Cakram .......................................................... 17 

Gambar 3. 8 Kampas Rem .................................................................................... 18 

Gambar 3. 9 Minyak Rem DOT 3 ......................................................................... 18 

Gambar 3. 10 Variasi 50 Lubang ........................................................................... 19 

Gambar 3. 11 Variasi 60 lubang ............................................................................ 20 

Gambar 3. 12 Variasi 70 Lubang ........................................................................... 20 

Gambar 3. 13 Bantalan Penahan Tuas Rem .......................................................... 21 

Gambar 3. 14 Titik Penentuan Permukaan Piringan Cakram ............................... 23 

Gambar 3. 15 diagram alir penelitian .................................................................... 24 

Gambar 4. 1 Grafik Perbandingan Rata-Rata Temperatur Piringan Cakram ........ 28 

  



 

xxii 
 

DAFTAR TABEL 

Tabel 3. 1 Rencana Pengujian Temperatur ............................................................ 21 

Tabel 4. 1 Data Hasil Pengukuran Temperatur Variasi Piringan Cakram ............. 27 


