
 

 

 

UKUR DENYUT JANTUNG, TEKANAN DARAHDAN 

SUHU TUBUH TERINTEGRASI IoT 

SKRIPSI 

 
Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat 

Untuk Memperoleh Gelar Sarjana Jenjang Strata Satu (S1) 

Pada Program Studi Teknik Elektro Fakultas Teknik 

Universitas Muhammadiyah Ponorogo 

 

 
 

 

 

MUHAMAT WAHYU SAPUTRA 

20520651 

 

 
 

PROGRAM STUDI TEKNIK ELEKTRO 

FAKULTAS TEKNIK 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO 

2024 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

ALAT UKUR DENYUT JANTUNG, TEKANAN DARAH, DAN SUHU TUBUH TERINTERGRASI 

IoT 

Muhamat Wahyu Saputra, Didik Riyanto, Rhesma Intan Vidyastari 

 

Program Studi Teknik Elektro, Fakultas Teknik, Universitas Muhammadiyah Ponorogo 

E-mail : wahyusaputra63811@gmail.com 
 
 

Abstrak 

 

Kesehatan denyut jantung, tekanan darah, dan suhu tubuh ini sangat penting bagi kesehatan manusia 

dari ketiga parameter ini penting untuk menjaga kesehatan secara keseluruhan dan mendeteksi dini 

masalah kesehatan yang mungkin timbul. Dikarenakan pada saat kita ingin memantau kesehatan kita 

disarankan untuk pergi ke klinik yang letaknya untuk beberapa orang tergolong jauh dengan adanya 

alat ini kita lebih mudah untuk melakukan pemantauan kesehatan kita dikarenakan alat ini dirancang 

untuk memberikan informasi yang akurat dan dapat diakses secara nirkabel melalui aplikasi 

Telegram. Melalui penggunaan teknologi inovatif, serta meningkatkan efisiensi dalam pemantauan 

tanda-tanda vital tanpa memerlukan kontak dekat, sehingga mengurangi risiko penularan penyakit. 

Hasil pengujian menunjukkan bahwa alat ini mampu mengukur denyut jantung, tekanan darah, dan 

suhu tubuh dengan baik, serta dapat menampilkan informasi hasil pengukuran melalui layar LCD 

dan mengirimkannya ke pengguna melalui pesan telegram serta dilengkapi juga informasi apakah si 

pasien normal. 

 

Kata kunci : Kesehetan, Denyut Jantung, Tekanan Darah, Suhu Tubuh 
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MOTTO 

 

 
“jangan hanya liat seberapa nyala cahaya, lihat juga seberapa banyak bahan bakar yang 

sudah dihabiskan olehnya” 
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