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ABSTRAK

Rolis Sugiarto. Efektivitas Pengasuh Lembaga Kesejahteraan Sosial Anak
Muhammadiyah Ponorogo dalam Pengembangan Keterampilan Karier dan
Kecakapan Hidup. Program Studi Pendidikan Pancasila dan Kewarganegaraan,
Universitas Muhammadiyah Ponorogo. Pembimbing 1 Drs. Sunarto, M.Si.,
Pembimbing 2 Dr. Sutrisno, S.Pd.,M.Pd.

Penelitian ini bertujuan untuk: 1) Untuk mengetahui efektivitas pengasuh Lembaga
Kesejahteraan Sosial Anak Muhammadiyah Ponorogo dalam menerapkan
keterampilan karier dan kecakapan hidup. 2) Untuk mengetahui strategi penerapan
keterampilan karier dan kecakapan hidup di dalam LKSA Muhammadiyah
Ponorogo. Penelitian ini merupakan penelitian campuran (mix method) dengan
populasi mencakup seluruh anak asuh di LKSA Al-Amin Jetis, Al-Hikmah Beton,
dan Ar-Rohmah Joresan 167 populasi dengan pengambilan sampel sebanyak 97
anak asuh. Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini yaitu Observasi, Angket,
Dokumentasi, Wawancara. Analisis data menggunakan SPSS digunakan untuk
mengolah data penelitian.

Hasil penelitian ini yaitu: 1) Penerapan keterampilan karier dan kecakapan hidup
sangat efektif hal ini dapat dilihat dari aspek inisiatif pengarahan diri dan interaksi
sosial lintas budaya. 2) Ada beberapa strategi yang diterapkan pengasuh dalam
pengembangan keterampilan karier dan kecakapan hidup di LKSA Muhammadiyah
Ponorogo di antaranya: a) Pembelajaran langsung melalui pembelajaran setelah
magrib dan setelah subuh, b) Strategi pembelajaran kooperatif melalui Kegiatan
diskusi kelompok dan kegiatan membuat drama, ¢) Pembelajaran mandiri melalui
kegiatan belajar otodidak, mencari dari berbagai sumber belajar, seperti buku, d)
Strategi pembelajaran berbasis proyek melalui kegiatan pelatihan memasak,
pelatihan menjahit, pelatthan manajemen, pelatihan keuangan, pelatihan
pemasaran, dan pelatihan sosial.

Kata Kunci : Pengasuh, LKSA Muhammadiyah, Karir dan Kecakapan Hidup,
Kesejahteraan Sosial



ABSTRACT

Rolis Sugiarto. Effectiveness of Caregivers of Muhammadiyah Ponorogo Child
Welfare Institution in Developing Career Skills and Life Skills. Pancasila and
Citizenship Education Study Program, Muhammadiyah University of Ponorogo.
Supervisor 1 Drs. Sunarto, M.Sc., Supervisor 2 Dr. Sutrisno, S.Pd.,M.Pd.

This study aims to: 1) To determine the effectiveness of caregivers of
Muhammadiyah Ponorogo Child Welfare Institution in implementing career skills
and life skills. 2) To determine the strategy for implementing career skills and life
skills in Muhammadiyah Ponorogo LKSA. This study is a mixed method study with
a population covering all foster children in LKSA Al-Amin Jetis, Al-Hikmah Beton,
and Ar-Rohmah Joresan 167 populations with a sample of 97 foster children. Data
collection techniques in this study were Observation, Questionnaires,
Documentation, Interviews. Data analysis using SPSS was used to process research
data.

The results of this study are: 1) The application of career skills and life skills is very
effective, this can be seen from the aspects of self-direction initiative and cross-
cultural social interaction. 2) There are several strategies implemented by
caregivers in developing career skills and life skills at LKSA Muhammadiyah
Ponorogo, including: a) Direct learning through learning after Maghrib and after
Subuh, b) Cooperative learning strategies through group discussion activities and
drama making activities, c) Independent learning through self-taught learning
activities, searching from various learning sources, such as books, d) Project-based
learning strategies through cooking training activities, sewing training,
management training, financial training, marketing training, and social training.

Keywords: Caregivers, LKSA Muhammadiyah, Career and Life Skills, Social
Welfare
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penghargaan penulis sampaikan kepada Drs. Sunarto, M.Si., dan Dr. Sutrisno,
S.Pd.,M.Pd. selaku dosen pembimbing skripsi yang telah memberikan bimbingan,
arahan, dan motivasinya, sehingga penulisan skripsi ini dapat terselesaikan. Selain
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dimasa mendatang, semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi semua pihak.
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