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ABSTRAK 

Linda Lutfhiatuul Romadhoni. 2024. “Peran Keluarga Dalam 

Mendukung Perkembangan Anak Usia 6 Tahun Dengan Hambatan 

Intelektual Di TK Aisyiyah Sawoo Ponorogo”. SKRIPSI. Program 

Studi Psikologi Islam, Fakultas Agama Islam, Universitas 

Muhammadiyah Ponorogo. Pembimbing 1: Dr. Muh Tajab., M.A 

dan Pembimbing 2: Dr. Wahyudi Setiawan., M. Pd I. 

Kata Kunci: peran keluarga, dukungan keluarga, perkembangan anak, 

hambatan intelektual. 

Pada anak usia 6 tahun dengan hambatan intelektual akan 

menghadapi tantangan perkembangan dalam beberapa aspek temasuk 

kognitif, social, dan emosional. Keluarga dapat menciptakan lingkungan 

yang mendukung anak dengan hambatan intelektual. Keluarga juga dapat 

bekerja sama dengan profesional untuk mendapatkan saran atau masukan 

dalam mendukung perkembangan anak mereka. Menyediakan lingkungan 

yang aman dan sehat akan membantu anak merasa nyaman dan lebih 

berfokus pada perkembanga merek. Oleh karena itu, Keluarga dapat 

menjadi sumber utama dalam memfasilitasi perkembangan anak mereka.  

Penelitian ini bertujuan untuk (1) Memahami kebutuhan anak dalam 

program pendidikan, (2) Memahami peran orang tua dalam mendidik, dan (3) 

Meningkatkan dukungan perkembangan pada anak dengan hambatan intelektual. 

Adapun metode yang digunakan dalam penelitian ini ialah Kualitatif. 

Teknik pengumpulan data yang terdiri dari 3 tahap, yakni tahap observasi, 

tahap wawancara,dan tahap dokumentasi. Subjek penelitian ini adalah 

peserta didik kelas TK B di TK Aisyiyah Sawoo Ponorogo.  

Berdasarkan hasil analisis data ditemukan bahwa memahami 

hambatan intelektual  pada anak dapat membantu membuat strategi 

pembelajaran yang lebih sesuai dan berguna untuk anak-anak dengan 

hambatan perkembangan intelektual. Sedangkan model dukungan dapat 

digunakan orang tua yaitu model dukungan keluarga, model dukungan 

lingkungan social, model dukungan pendidikan, dan perilaku di sekolah. 
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ABSTRACK 

Linda Lutfhiatuul Romadhoni. 2024. Title “The Role of the Family in 

Supporting the Growth and Development of 6 Year Old Children 

with Intellectual Limitations at Aisyiyah Sawoo Ponorogo 

Kindergarten”. THESIS. Islamic Psychology Study Program, 

Faculty of  Islamic Religion, Muhammadiyah University, 

Ponorogo. Supervisor 1: Dr. Muh Tajab., M.A. and Supervisor 2: 

Dr. Wahyudi Setiawan., M. Pd. I.  

Keywords: family role, family support, child growth and development, 

intellectual barriers. 

  Old 6 year children with intellectual disabilities may face 

developmental challenges in several aspects including cognitive, social and 

emotional. Families can create a supportive environment for children with 

intellectual disabilities. Families can also work with professionals to get 

advice or input to support their child's growth and development. Providing a 

safe and healthy environment will help children feel comfortable and focus 

more on brand development. Therefore, the family can be the main source in 

facilitating the growth and development of their children.  

  This research aims to (1) Understand the needs of children in 

educational programs, (2) Understand the role of parents in educating, and 

(3) Increase support for the growth and development of children with 

intellectual disabilities. 

  The method used in this research is qualitative. The data collection 

technique consists of 3 stages, namely the observation stage, interview stage 

and documentation stage. The subjects of this research were Kindergarten B 

class students at Aisyiyah Sawoo Kindergarten, Ponorogo.  

  Based on the results of data analysis, it was found that 

understanding intellectual barriers in children can help create learning 

strategies that are more appropriate and useful for children with intellectual 

development barriers. Meanwhile, parents can use support models, namely 

family support models, social environment support models, educational 

support models, and behavior at school. 
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