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ABSTRAK

GAMBARAN SIKAP PRIMIPARA DALAM PEMBERIAN ASI PADA
BAY1 USIA 0-6 BULAN DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS
JENANGAN KABUPATEN PONOROGO

OLEH: RISKI DIAN ASMARANI (2015)

Air susu ibu (ASI) adalah air susu yang diproduksi oleh ibu untuk
konsumsi bayi dan merupakan sumber zat gizi utama untuk bayi yang belum
bisa mencerna makanan padat. ASI sangat ideal dan mempunyai cukup gizi
untuk pertumbuhan optimal. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
gambaran sikap primipara dalam pemberian ASI pada bayi usia 0-6 bulan di
Wilayah Kerja Puskesmas Jenangan Kabupaten Ponorogo.

Desain penelitian adalah observasional deskriptif. Populasi penelitian
adalah seluruh ibu primipara yang menyusui bayi usia 0-6 bulan di 5 Polindes
Wilayah Kerja Puskesmas Jenangan, Ponorogo. Total sampel dalam penelitian
ini adalah 30 responden. Pengumpulan data menggunakan angket tertutup
dengan instrumen kuesioner pada sikap ibu dan observasi langsung. Teknik
analisis data penilaian sikap ibu menggunakan skor T.

Hasil penelitian terhadap 30 responden pada sikap ibu dalam
pemberian ASI didapatkan hasil sikap positif 13 (43,33%) responden, dan
sikap negatif 17 (56,66%)responden.

Hasil penelitian merekomendasikan untuk peneliti selanjutnya,
diharapkan menindaklanjuti tentang pengaruh peran serta petugas kesehatan
dalam pemberian informasi tentang sikap pemberian ASI terhadap sikap
primipara dalam pemberian ASI pada bayi usia 0-6 bulan.

Kata Kunci: sikap, primipara, pemberian ASI, bayi.



ABSTRACK

THE ILLUSTRATION OF PRIMIPARITY ATTITUDE IN GIVING BREAST
MILK FOR BABIES WITH 0-6 MONTHG ON TERRITORY OF THE
DISTRICT HEALTH CENTERS JENANGAN PONOROGO

BY : RISKI DIAN ASMARANI

Breast milk (ASI) is a milk which is produced by mother for babies
consumtion and it is the principle of vitamin resourced for babies who can not
disgest the solid or usual food. Breast milk is very ideal and has vitamin enough
to grow optimally. The propose is the research is to know the illustration of
primiparity attitude in giving breast milk for babies with 0-6 months on territory
of the District

The research design is describtion observation. Population of the research
is all of primiparity mothers who breast feed the babies with 0-6 months on 5
polindes on territory of the District Health Center Jenangan Ponorogo. The
sample of the research is 30 respondents. The data collection use questionnare
instrument on mother attitude assesment is using skot T.

From the result of research from 30 primiparity, it is a positive attitude
13 (43,33%) respondents and negativity attitude 17 (56,66%) respondents.

The result of researt rekommend for next researcher, wished to follow
about the influence of participation of sanitary official in giving the information
about the step i way giving the breast milk to primiparity attitude in feeding it at
babies with 0-6 monts.

Keywords - attitude, primiparity, feeding the breast milk, baby.
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