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MOTTO 

 

Berbuat baiklah terhadap ibu-bapakmu, terutama ibumu yang telah mengandungmu 

dengan susah payah dan menyusuimu selama dua tahun (Qs. Al-Luqman : 14) 

 

Allah akan meninggikan derajat orang-orang yang beriman diantara kamu dan orang-

orang yang memiliki ilmu pengetahuan (Al-Mujadillah: 11). 

 

Allah tidak akan mengubah nasib suatu kaum sebelum mereka berusaha untuk 

mengubah nasib mereka sendiri. Kalau bukan kita siapa lagi, kalau tidak sekarang 

kapan lagi? 

 

Apabila sebuah benda diberi gaya maka benda tersebut akan memberikan gaya yang 

sama sebagai balasan, dimana gaya balasan tersebut sama besar dengan gaya yang 

diterima: Faksi = Freaksi . Seperti halnya kita manusia berbuat baiklah maka balasan baik 

akan didapat, tetapi jika kita berbuat buruk maka balasan buruklah yang didapat 

(Hukum Newton III). 
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ABSTRAK 

Pengetahuan Perokok Pasif dalam Keluarga tentang Rokok dan Bahayanya Di 

RW 01 Desa Coper Kecamatan Jetis Kabupaten Ponorogo 

Oleh: Ana Youanis 

 

 Rokok merupakan hasil olahan tembakau yang mengandung banyak zat kimia 
berbahaya penyebab kanker dan penyakit lain. Penting bagi setiap orang yang tidak 

merokok tetapi terpaksa menghirup asap rokok orang lain, dalam hal ini adalah 
perokok pasif, memiliki pengetahuan tentang rokok dan bahayanya. Pengetahuan ini 
sangat penting dalam mencegah dan mengantisipasi bahaya rokok bagi perokok pasif 

sejak dini. Tujuan dari penelitian ini adalah mengetahui pengetahuan perokok pasif 
dalam keluarga tentang rokok dan bahayanya.  

Desain penelitian ini adalah penelitian deskriptif. Populasi penelitian adalah 
seluruh keluarga  yang memiliki anggota keluarga perokok di RW 01 Desa Coper 
Kecamatan Jetis sejumlah 97 keluarga. Sampel yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah sebagian keluarga yang memiliki anggota keluarga perokok sejumlah 78 
responden yang ditentukan dengan teknik sampling purposive sampling. Instrumen 

yang digunakan untuk pengumpulan data adalah kuesioner. Penyajian data dilakukan 
dengan melihat prosentase penelitian.  
 Dari hasil penelitian ini didapatkan 39 responden (50%) mempunyai 

pengetahuan cukup, 32 responden (41%) mempunyai pengetahuan kurang, dan 7 
responden (9%) mempunyai pengetahuan baik tentang rokok dan bahayanya. 

 Kegiatan promosi kesehatan tentang rokok dan bahayanya hendaknya 
dilakukan secara periodik kepada perokok pasif dalam keluarga, hal ini dimaksudkan 
untuk menambah informasi bagi para perokok pasif dalam keluarga tentang rokok 

dan bahayanya. 
 

 

Kata kunci : Pengetahuan, Perokok Pasif, Rokok. 
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ABSTRACT 

 

The Knowledge of Passive Smoking in the Family about Cigarette and it Danger 

In RW 01 Coper Village Jetis Sub-District Ponorogo Regency 

By : Ana Youanis 

 

Cigarette is product from tobacco that contains a lot of dangerous chemical 
caused cancer and the other disease. It is important to every people who are not 

smoking but breathing in other people’s tobacco smoke, usually called passive 
smoking, had knowledge about cigarette and it danger. This knowledge is very 
important to early prevent and anticipate the danger of cigarette for passive smoking. 

This study aims to know the knowledge of passive smoking in the family about 
cigarette and it danger. 

The study design used descriptive design with population all families who had 
smoking family member in  RW 01 Coper Village Jetis Sub-District Ponorogo 
Regency amount 97 families. The sampling design of this study used purposive 

sampling with the samples 78 respondents. The tool of data collecting used 
questionnaires. The data will be presented based on the study result percentage. 

The results of the study showed that 39 respondents (50%) had enough 
knowledge, 32 respondents (41%) had less knowledge and 7 respondents (9%) had 
good knowledge about cigarette and it danger. 

Health promotion activity about cigarette and it danger should be periodicly 
given to passive smoking in the family, its used to be add information for passive 

smoking in the family about cigarette and it danger. 
 

Keywords : Knowledge, Passive Smoking, Cigarette. 
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