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ABSTRAK 
 

PERSEPSI IBU NIFAS TENTANG PERAWATAN GENETALIA  

DI RSU MUHAMMADIYAH PONOROGO 

Oleh : Nevita Fatmaningtyas, 2015 
 

 

Persepsi ibu nifas dalam perawatan genetalia adalah cara pandang ibu nifas 

tentang cara melakukan perawatan genetalia. perawatan genetalia merupakan 

salah satu aspek inti yang harus di lakukan oleh ibu nifas untuk menghindari 

berbagai penyakit yang mungkin terjadi pasca persalinan.  Sehingga ibu nifas 

harus mengerti cara melakkan perawatan genetalia agar kesehatan ibu dan bayi 

dapat terjaga secara baik. Penelitian ini dilakukan dengan tujuan untuk 

mengetahui presepsi ibu nifas tentang perawatan Genetalia.  

Desain Penelitian yang di gunakan adalah deskriptif, dengan jumlah sampel 

47 responden di RSU Muhammadiyah Ponorogo. Tekhnik sampling yang di 

gunakan dalam penelitian ini adalah concecutive sampling. Pengumpulan data di 

lakukan dengan menggunakan kuesioner, Guna menentukan presepsi ibu nifas 

tentang perawatan genetalia dengan menggunakan skor T dan kemudian hasilnya 

di prosentase  

Dari hasil penelitian terdapat 47 responden terhadap presepsi  ibu tentang  

perawatan genetalia, didapatkan bahwa sebagian besar  (61,70%) atau 29 

responden memiliki persepsi negatif dan hampir sebagian (38,30%) atau 18 

responden memiliki persepsi positif. Hal ini dipengaruhi oleh usia,pekerjaan, 

pendidikan, pernah atau tidak memperoleh informasi dan sumber informasi 

Hasil penelitian ini direkomendasikan persepsi ibu nifas tentang perawatan 

genetalia di RSU Muhammadiyah Ponorogo selanjutnya, diharapkan dapat 

melakukan penelitian yang lebih mendukung persepsi  ibu nifas tentang perawatan 

genetalia. 

 

Kata kunci : Persepsi, Ibu Nifas, Genetalia 
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ABSTRACT 

 

Mothers perceptions about genetalia care at genetalia at RSU Muhammadiyah 

Ponorogo 

By: Nevita Fatmaningtyas, 2015 

 

Perceptions of postpartum mothers in the care of genetalia is perspective 

about the treatment of genetalia puerperal woman. Taking care of the genetalia is 

an important thing to do for a mother after giving a birth to avoid many kinds of 

diseases that might occur after the baby born. Thus, a mother of parturition is 

necessary to know the care taking of the genetalia so that the baby’s and the 

mother’s health will be well maintained. This research is taken with the purpose 

of knowing the perception of mother of parturition about the care taking of 

genetalia.  

This research was taken at RSU Muhammadiyah Ponorogo and is 

delivered by using descriptive design. The sample of this research is 47 

respondents. The sampling technique used in this research was concecutive 

sampling. To determine the perception of ibu nifas after the baby delivery, the 

researcher used T score, then the result achieved by the T Score is processed into 

percentage. Meanwhile, the data collection in this research was taken by using 

questionairre . 

In this research, it was found out that there are 61, 70% or 29 

respondents have the negative perception toward the genetalia care taking after 

the baby delivery, and there are 38,30% or 18 respondents with positive 

perception. 

This research reveals that there are still some mothers who do not care 

of their genetalia. Thus it is recommended to all mother of parturition to take care 

of their genetalia after the baby delivery.   

 

Keywords:  mother of parturition, treatment, genetalia. 
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