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Dalam Melakukan Hubungan Seksual
Oleh : Andis Meigawati

Hubungan seks merupakan kebutuhan terutama pada para pasangan yang
sudah menikah dan berumah tangga dan apabila tidak terpenuhi maka dapat
menimbulkan ketidak stabilan emosi dan menggangu keharmonisan. Banyak
pasangan merasa takut untuk berhubungan seksual selama istrinya hamil karena
takut akan mencelakai bayi yang dikandung istrinya, sedangkan pada sebagian
perempuan merasa bahwa hubungan seksual merupakan pengacau diantara dirinya
dengan bayi yang dikandungnya.

Populasi penelitian ini adalah seluruh ibu hamil yang periksa di poliklinik
kandungan RSUD Dr. Hardjono Ponorogo sebanyak 370 ibu hamil dalam 1 bulan.
Total sampel dalam penelitian ini adalah 37 responden sesuai dengan Kriteria
sampel. Pengumpulan data menggunakan angket tertutup dengan instrumennya
kuesioner faktor-faktor yang mempengaruhi ibu hamil dalam melakukan
hubungan seksual. Teknik pengambilan sampel menggunakan purposive
sampling.

Dari hasil penelitian ini didapatkan dari 37 responden : sebagian besar
(62,2%) ibu hamil berpengaruh dalam melakukan hubungan seksual sehingga
tidak melakukan hubungan seksual dan hampir setengahnya (37,8%) ibu hamil
tidak berpengaruh dalam melakukan hubungan seksual sehingga melakukan
hubungan seksual.

Hasil penelitian ini direkomendasikan untuk penelitian selanjutnya,
diharapkan menindaklanjuti tentang hubungan kondisi fisik dan kondisi psikologis
ibu hamil dalam melakukan hubungan seksual.
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ABSTRACT
Preview Factors Affecting Pregnant Women
In Sexual Conduct
By: Andis Meigawati

Sexual intercourse is a necessity especially for couples who are married
and settle down,and if not met, could cause emotional instability and disrupt
harmony. Many couples are afraid to have sex during her pregnancy for fear of
harming the baby his wife, while some women feel that sex is an intruder among
themselves with the baby.

The study population was all pregnant women who check in Hospital Dr
clinic womb. Hardjono Ponorogo many as 370 pregnant women in the first month.
Total sample in this study was 37 respondents in accordance with the criteria of
the sample. Data collection using a questionnaire enclosed with the questionnaire
instrument factors that affect pregnant women in sexual relationships. The
sampling technique used purposive sampling.

From these results obtained from 37 respondents: the majority (62.2%)
pregnant women
influential in sexual intercourse so no sex and almost half (37.8%) pregnant
women had no effect in sexual intercourse so that sexual relations .

The results of this study are recommended for future studies, are expected
to follow up on the relationship of their physical and psychological condition of
pregnant women in sexual relationships.
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