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ABSTRAK 

 

PERILAKU KESELAMATAN DAN KESEHATAN KERJA  

PADA KULI BANGUNAN DALAM PENGGUNAAN  

ALAT PERLINDUNGAN DIRI (APD) 

di Proyek OKAZ The Islamic Open Market Ponorogo 

 
Oleh : Velyco Clarina Ika Gutama 

 

Keselamatan kerja merupakan berkaitan dengan alat kerja, pekerja ,bahan 

dan proses pengolahannya. Perilaku pekerja kuli bangunan akan menentukan 

keselamatan kerja dari resiko dan cidera kecelakaan kerja. Alat perlindungan diri 

(APD) Kepala, mata, pernafasan, tangan dan kaki akan melindungi dari 

kecelakaan pekerja kuli. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Perilaku 

keselamatan dan kesehatan kerja pada kuli bangunan dalam penggunaan alat 

perlindungan diri (APD). 

Desain penelitian ini adalah Deskriptif dengan populasi seluruh pekerja 

kuli bangunan di Proyek OKAZ The Islamic Open Market Ponorogo dengan besar 

sampel pekerja kuli bangunan pada tanggal 4 sampai 7 Januari 2016 sebanyak 73 

orang. Sampling penelitian menggunakan Accidental Sampling. Pengumpulan 

data menggunakan kuesioner. Analisa data menggunakan skor T dengan perilaku 

positif dan negatif  

Hasil penelitian didapatkan dari 73 responden didapatkan  sebagian besar 

47 responden (64,4%) pekerja kuli bangunan berperilaku Positif, dan hampir 

setengahnya 26 responden (35,6%) pekerja kuli bangunan berperilaku negatif. 

Hasil penelitian disarankan untuk peneliti selanjutnya meneliti hubungan 

pengetahuan dengan Perilaku keselamatan dan kesehatan kerja pada kuli 

bangunan dalam penggunaan alat perlindungan diri dengan metode obsevasi. 

Kesimpulan penelitian pekerja kuli bangunan berperilaku Positif dengan 

penggunaan Alat Perlindungan Diri (APD) Kepala, Mata, Pernafasan, Tangan, dan Kaki 

 

Kata kunci: Perilaku, keselamatan dan kesehatan kerja, kuli bangunan, alat 

perlindungan diri (APD). 
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ABSTRACT 

 

BEHAVIOR HEALTH AND SAFETY AT WORK IN THE USE OF TOOLS 

CONSTRUCTION WORKER PROTECTION 

in OKAZ Project The Islamic Open Market Ponorogo 

 

By: Velyco Clarina Ika Gutama 

 

Safety is concerned with working tools, labor, materials and processing. 

Construction worker behavior will determine the safety of risk and injury 

accidents. Tools construction worker protection Head, eye, respiratory, hands 

and feet will protect workers from accidents porters. This study aims to determine 

Behavior Health and Safety at construction workers in the use of personal protect 

equipment. 

This is a descriptive study design with the entire population of 

construction workers working in OKAZ Project The Islamic Open Market 

Ponorogo with a large sample of construction workers working on the 4th to 

January 7, 2016 some 73 people. Sampling studies using Accidental Sampling. 

Collecting date using questionnaires. Date were analyzed using T-score of 

positive and negative attitudes 

Research results obtained from 73 respondents obtained the majority of 

47 respondents (64,4%) workers construction workers positively behavior, and 

nearly half of 26 respondents (35,6 %) workers construction workers negative 

behavior. 

Results of the study recommended further research examining the 

relationship of knowledge with Behavioral health and safety on construction 

workers in the use of personal protective equipment the method of observation. 

 

Keywords: Behavior, health and safety, construction workers, personal 

protective equipment. 
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