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ABSTRAK

PENGETAHUAN PERSONAL HYGIENE SANTRI
Oleh : THOYYIB

Dalam kehidupan sehari - hari kebersihan merupakan hal yang sangat
penting dan harus diperhatikan . karena kebersihan akan mempengaruhi
kesehatan dan psikis seseorang. Jika seseorang sakit, biasanya masalah
kebersihan kurang diperhatikan. Hal ini terjadi karena kita menganggap masalah
kebersihan adalah masalah sepele, padahal jika hal tersebut dibiarkan terus
menerus, dapat mempengaruhi kesehatan secara umum . Sehat adalah suatu
keadaan yang sempurna baik fisik, mental dan sosial tidak hanya bebas dari
penyakit atau kelemahan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tentang,
Pengetahuan Personal Hygiene Santri Di Pondok Salafiyah Darul Falah Desa
Depok Kecamatan Panggul Kabupaten Trenggalek.

Desain penelitian ini adalah deskriptif dengan populasi seluruh santri di
Pondok Salafiyah Darul Falah Desa Depok Kecamatan Panggul Kabupaten
Trenggalek Penelitian ini dilakukan pada tanggal 4 September s/d 6 September
2014 dengan menggunakan  kuesioner  dengan besar sampel 80
responden. Metode penelitian menggunakan . Total sampling ,
pengumpulan data menggunakan kuesioner di bagikan kepada responden
yang berada di Pondok Salafiyah Darul Falah Desa Depok Kecamatan Panggul
Kabupaten Trenggalek.

Berdasarkan hasil penelitian dari 80 ressponden, sebagian besar yaitu 48
responden  (60%) mempunyai pengetahuan yang kurang, dan 30 responden
(37,5%) mempunyai pengetahuan yang baik (2,5%) responden mempunyai
pengetahuan cukup. Peneliti dapat menyimpulkan bahwa : Sebagian besar
santri  dari 80 responden Di Pondok Salafiyah Darul Falah Desa Depok
Kecamatan Panggul Kabupaten Trenggalek mempunyai pengetahuan yang kurang
tentang pengetahuan personal hygiene.

Penelitian ini membahas tentang Pengetahuan Personal Hygiene Santri
yang direkomendasikan Perilaku Personal hygiene Santri Di Pondok Salafiyah
Darul Falah Desa Depok Kecamatan Panggul Kabupaten Trenggalek

Kata kunci : Pengetahuan, Personal Hygiene, Santri ,pondok pesantren.
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ABSTRACT

PERSONAL HYGIENE KNOWLEDGE OF STUDENTS
By : THOYYIB

in their daily lives hygiene is very importantand musd be considerd.
Because it will affect the health and hygiene pesikis person. If someone is sick,
usually less hygiene problems in the notice.this is because we consider the issue of
cleanliness is a trivial matter. Whereas if it is on leave continuously, can influence
the general health. Healthy is a condition that is perfect physical,mental and
social is not only free of disease or infirmity . this study aims to describe the
Personal Hygiene Knowledge Of Students In The Cottage Village Depok
Salafiyah Darul Falah Districts Pelvic Trenggalek
This is a descriptive study desigen with the entire population of students in
the cottage village depok salafiyah darul falah districts trenggalek pelvis. This
research was conducted on 4 september to 6 september 2014 by using a
questionnaire with a sample size of 80 respondents. Research methods using total
sampling, data collection using questionnaires distributed to respondents who
were in the cottage village salafiyah darul falah districts depok trenggalek pelvis.
Based on the results of the 80 respondents, most of which 48 respondents,
(60%) have less knowledge , and 30 respondents, (37,5) had good
knowledge, (2,5%) of the respondents have enough knowledge. Researcher can
conclude that : most of the students of the 80 respondents in darul falah salfiyah
cottage village districts depok pelvis trenggalek have less knowledge about
personal hygiene knowledge.
This study discusses Knowledge Pupils Personal Hygiene Personal
hygiene is recommended Behavior Students In Pondok Salafiyah Darul Falah
Village Depok subdistrict Pelvic Trenggalek

Key words : kenowledge , personal hygiene, students ,boarding school
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