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PENGETAHUAN USTADZAH TENTANG PENYAKIT SCABIES  

 

Oleh: Yola Chirilta 

 

 

Scabies merupakan penyakit endemi di masyarakat yang mudah menular 

dan banyak faktor yang dapat membantu penularannya antara lain hygiene 

individu yang jelek dan lingkungan yang tidak sehat. Pengetahuan Ustadzah 

tentang penyakit Scabies sangat diperlukan, karena Ustadzah sebagai pendidik 

dan penyakit Scabies pada umumnya menyerang individu yang hidup 

berkelompok seperti lokasi pondok. Penelitian ini bertujuan mengetahui 

Pengetahuan Ustadzah Tentang Penyakit Scabies. 

Desain penelitian ini adalah deskriptif dengan populasi Seluruh Ustadzah 

yang tinggal Di Pondok Putri AL-MAWADDAH Ponorogo dengan besar 

sampel 65 orang. Sampling penelitian menggunakan Total Sampling, 

pengumpulan data menggunakan kuesioner dan analisa data menggunakan rumus 

Prosentase dengan kategori pengetahuan baik dan buruk. 

Hasil penelitian  Pengetahuan Ustadzah Tentang Penyakit Scabies dari 65 

responden didapatkan sebagian besar 38 responden (58,5%) berpengetahuan 

buruk, dan hampir setengahnya 27 responden (41,5%) berpengetahuan baik. 

Hasil penelitian ini disarankan bagi tenaga kesehatan memberikan 

pendidikan kesehatan penyuluhan tentang Penyakit Scabies bagi santri di pondok 

pesantren. 

 

Kata kunci: Pengetahuan, Ustadzah, Penyakit Scabies. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

vii 

 

KNOWLEDGE ABOUT USTADZAH SCABIES DISEASE 

 

By: Yola Chirilta 

 

 

Scabies is an endemic disease in the community contagious and the 

many factors that can help the individual transmission include poor hygiene and 

unhealthy environment. Ustadzah knowledge about the disease Scabies is 

necessary, because Ustadzah as educators and Scabies disease generally attacks 

people who live in groups such as the location of the cottage. This study aimed to 

Ustadzah Knowledge About Disease Scabies. 

The study design is descriptive with Ustadzah entire population living in 

Pondok Putri Al-Mawaddah Ponorogo with a sample sizef 65 people. Sampling 

studies using total sampling, Data collection using questionnaires and data 

analysis using the formula percentages by category knowledge good and bad. 

Results of research Ustadzah Knowledge About Disease Scabies of 65 

respondents obtained the majority of 38 respondents (58.5%) knowledge bad, and 

nearly half of 27 respondents (41.5%) good knowledge. 

The results of this study suggested for health workers provide health 

education about the disease Scabies counseling for students at the boarding 

school. 

 

Keywords: Knowledge, Ustadzah, Scabies Disease. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

viii 

 

 

KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kehadirat Allah SWT penulis panjatkan atas segala rahmat 

dan anugerah-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah  ini 

dengan judul “Pengetahuan Ustadzah Tentang Penyakit Scabies Di Pondok 

Pesantren Putri AL-MAWADDAH Ponorogo” Untuk melengkapi persyaratan 

dalam menyelesaikan Program D-III Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan  

Universitas Muhammadiyah Ponorogo. 

Penulis menyadari dengan sepenuh hati bahwa dalam rangka kegiatan 

Karya Tulis Ilmiah ini tidak akan terlaksana sebagaimana yang diharapkan tanpa 

adanya bantuan dari berbagai pihak yang telah memberikan banyak bimbingan, 

arahan, motivasi kepada penulis. Untuk itu dalam kesempatan ini penulis ingin 

menyampaikan ucapan terima kasih yang tak terhingga kepada : 

1. Drs. H. Sulton, M.Si selaku Rektor Universitas Muhammadiyah Ponorogo. 

2. Sulistyo Andarmoyo, S.Kep., Ners., M.Kes selaku Dekan Fakultas Ilmu 

Kesehatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo. 

3. H. Ustuchori, MA selaku Direktur Pondok Pesantren Putri AL-MAWADDAH 

Ponorogo memberikan izin kepada peneliti untuk mengambil data yang 

diperlukan selama Karya Tulis Ilmiah ini. 

4. Hery Ernawati, S.Kep.,Ners,M.Kep selaku pembimbing I yang telah banyak 

memberikan bimbingan dan arahan selama penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini. 



 

ix 

 

5. Tetik Nurhayati, S.Kep.,Ners,M.Kep selaku pembimbing II yang telah banyak 

memberikan bimbingan dan pengarahan dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah 

ini. 

6. Ayah, Ibu dan Saudaraku yang selalu mengiringi langkahku dengan doa dan 

memberi semangat, harapan serta dukungan. 

7. Teman-temanku di Fakultas Ilmu Kesehatan UNMUH Ponorogo dan semua 

pihak yang telah membantu penulis menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini. 

Dalam penulisan Karya Tulis Ilmiah ini, penulis menyadari bahwa Karya 

Tulis Ilmiah ini masih jauh dari kesempurnaan. Oleh karena itu penulis 

mengharapkan kritik dan saran yang bersifat membangun. 

Akhirnya penulis berharap penelitian ini dapat bermanfaat khususnya 

bagi bidang keperawatan. 

 

 

Ponorogo, 5 September 2015 

Yang menyatakan 

 

 

 

YOLA CHIRILTA 

NIM : 12612204 

 

 

 

 

 

 



 

x 

 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN JUDUL DEPAN  ........................................................................  i 

HALAMAN JUDUL DALAM  .......................................................................  ii 

HALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBING  .............................................   iii 

HALAMAN PENGESAHAN  .........................................................................   iv 

HALAMAN KEASLIAN PENULISAN  ........................................................  v 

ABSTRAK ..  ....................................................................................................  vi 

ABSTRACK .  ....................................................................................................  vii 

KATA PENGANTAR  ....................................................................................  viii 

DAFTAR ISI  ...................................................................................................   x 

DAFTAR TABEL  ...........................................................................................   xiii 

DAFTAR GAMBAR  ......................................................................................   xiv 

DAFTAR LAMPIRAN  ...................................................................................   xv 

BAB 1 PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang Masalah ...............................................................  1 

1.2 Rumusan Masalah.........................................................................  4 

1.3 Tujuan Penelitian ..........................................................................  4 

1.4 Manfaat Penelitian ........................................................................  4 

1.5 Keaslian Penulisan ........................................................................  5 

BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA 

2.1 Konsep Pengetahuan ....................................................................  7 

2.1.1 Definisi Pengetahuan .........................................................  7 

2.1.2 Tingkatan Pengetahuan ......................................................  7 

2.1.3 Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Pengetahuan .............  9 

2.2 Konsep Penyakit Scabies .............................................................  13 

2.2.1 Pengertian Penyakit Scabies ..............................................  13 

2.2.2 Etiologi ...............................................................................  14 

2.2.3 Epidemiologi ......................................................................  15 

2.2.4 Patogenesis .........................................................................  15 



 

xi 

 

2.2.5  Gejala Klinis......................................................................  17 

2.2.6 Cara Penularannya .............................................................  19 

2.2.7 Pencegahan dan Pengobatan ..............................................  19 

2.2.8 Pengobatan Penyakit Scabies .............................................  20 

2.3 Kerangka Konsep .........................................................................  22 

BAB 3 METODE PENELITIAN 

3.1 Desain Penelitian  .........................................................................  23 

3.2 Kerangka Kerja  ............................................................................  24 

3.3 Populasi, Sampel, Besar Sampel Dan Sampling ..........................  25 

3.3.1 Populasi  ...............................................................................  25 

3.3.2 Sampel ..................................................................................   25 

3.3.3 Besar Sampel ........................................................................  25 

3.3.4 Sampling Penelitian..............................................................  25 

3.4 Variabel Penelitian .......................................................................  26 

3.5 Definisi Operasional  ....................................................................  26 

3.6. Waktu dan Lokasi Penelitian .......................................................  27 

3.6.1 Waktu ...................................................................................  27 

3.6.2 Lokasi ...................................................................................  27 

3.7 Pengumpulan Data dan Analisis Data  .........................................  27 

3.7.1 Pengumpulan Data ...............................................................  27 

3.7.2 Prosedur Pengumpulan Data ................................................  28 

3.7.3 Instrumen Penelitian .............................................................  28 

3.8 Analisis Data.................................................................................  29 

3.8.1 Data Umum ..........................................................................  29 

3.8.2 Data Khusus .........................................................................  30 

3.9 EtikaPenelitian ..............................................................................  31 

BAB 4 HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN  

4.1 Gambaran Lokasi Penelitian .........................................................  33 

4.2 Keterbatasan Penelitian ................................................................  34 



 

xii 

 

4.3 Hasil Penelitian  ............................................................................  34 

4.3.1 Data Umum ..........................................................................  34 

4.3.2 Data Khusus .........................................................................  37 

4.4 Pembahasan  ..................................................................................  37 

BAB 5 KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan ...................................................................................  44 

5. 2 Saran  ......................................................................................  44 

5.2.1 Untuk Peneliti Selanjutnya ...................................................  45 

5.2.2 Untuk FIK Universitas Muhammadiyah ..............................  45 

5.2.3 Untuk Santri .........................................................................  45 

5.2.4 Untuk Tenaga Kesehatan .....................................................  45 

DAFTAR PUSTAKA  ....................................................................................  46 

LAMPIRAN ....................................................................................................  48 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xiii 

 

 

DAFTAR TABEL 

 

  

Tabel 3.1 Definisi Operasional Pengetahuan Ustadzah Tentang Penyakit 

Scabies Di Pondok Pesantren Putri AL-MAWADDAH 

Ponorogo. ......................................................................................  27 

 

Tabel 4.1 Karakteristik Responden berdasarkan usia (tahun) Di Pondok 

Pesantren Putri AL-MAWADDAH Ponorogo pada tanggal 3-21 

Mei 2016 .......................................................................................  35 

 

Tabel 4.2 Karakteristik Responden berdasarkan pendidikan Di Pondok 

Pesantren Putri AL-MAWADDAH Ponorogo pada tanggal 3-21 

Mei 2016 .......................................................................................  35 

 

Tabel 4.3  Karakteristik Responden berdasarkan lama mengajar (tahun) Di 

Pondok Pesantren Putri AL-MAWADDAH Ponorogo pada 

tanggal 3-21 Mei 2016 ..................................................................  35 

 

Tabel 4.4 Karakteristik Frekuensi Berdasarkan Informasi tentang penyakit 

scabies Di Pondok Pesantren Putri AL-MAWADDAH 

Ponorogo pada tanggal 3-21 Mei 2016 .........................................  36 

 

Tabel 4.5 Karakteristik Frekuensi berdasarkan jenis informasi penyakit 

scabies yang diperoleh Di Pondok Pesantren Putri AL-

MAWADDAH Ponorogo pada tanggal 3-21 Mei 2016................  36 

 

Tabel 4.6 Karakteristik Frekuensi Pengetahuan Ustadzah Tentang 

Penyakit Scabies Di Pondok Pesantren Putri AL-MAWADDAH 

Ponorogo pada tanggal 3-21 Mei 2016. ........................................  37 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

xiv 

 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 2.1 Kerangka konseptual Pengetahuan Ustadzah Tentang 

Penyakit Scabies Di Pondok Pesantren Putri AL-

MAWADDAH Ponorogo. ........................................................  22 

 

Gambar 3.1 Kerangka kerja Pengetahuan Ustadzah Tentang Penyakit 

Scabies Di Pondok Pesantren Putri AL-MAWADDAH 

Ponorogo. ..................................................................................  24 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

x

i

i 



 

xv 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 Lembar Permohonan Menjadi Responden  ..................................  48 

Lampiran 2 Lembar Persetujuan Menjadi Responden  ....................................  49 

Lampiran 3 Kisi-kisi Kuesioner .......................................................................  50 

Lampiran 4 Data Demografi ............................................................................  51 

Lampiran 5 Lembar Kuesioner  .......................................................................  52 

Lampiran 6 Tabulasi ........................................................................................  55 

Lampiran 7 Tabulasi Silang .............................................................................  61 

Lampiran 8 Jadwal Kegiatan ............................................................................  63 

Lampiran 9 Lembar Konsultasi ........................................................................  64 

Lampiran 10 Surat Ijin Penelitian ....................................................................  78 

 

                                                                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


