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Abstrak 

Motivasi Ibu Hamil Trimester III Dalam Kunjungan Ante Natal Care (ANC) 

Oleh : Putri Rochimah 

 

 Kunjungan pemeriksaan kehamilan (ANC) adalah kunjungan ibu hamil ke 

pelayanan kesehatan selama masa kehamilan untuk pemantuan dan pengawasan 

kesejahteraan ibu dan anak minimal empat kali selama kehamilan (satu kali pada 

trimester satu, satu kali pada trimester dua dan 2 kali pada trimester ketiga) 

(Kusmiyati, 2010). Di Indonesia pada tahun 2012 untuk kunjungan keempat (K4) 

adalah 85,56%, jumlah tersebut masih kurang dari target nasional tahun 2012 

yaitu sebesar 95%. 

Dalam hal ini diperlukan motivasi lebih bagi ibu untuk melakukan 

kunjungan Ante Natal Care (ANC), karena dengan motivasi yang tinggi ibu akan 

lebih aktif dalam melakukan kunjungan Ante Natal Care (ANC). Penelitian ini 

merupakan penelitian deskriptif yang bertujuan untuk mengetahui bagaimana 

motivasi ibu hamil trimester III dalam kunjungan Ante Natal Care (ANC) di BPS 

Ny. Patris. 

Populasi penelitian ini adalah seluruh ibu hamil trimester III yang ada di BPS 

Ny. Patris yang berjumlah 20 responden. Teknik sampling menggunakan Total 

Sampling. Pengumpulan data menggunakan angket kuesioner yang disajikan 

dalam tabel distribusi frekuensi dan tabulasi. 

Dari penelitian terhadap 20 responden terdapat hasil bahwa ibu yang 

mempunyai motivasi tinggi dalam melakukan kunjungan Ante Natal Care (ANC) 

sejumlah 12 (60%) responden, dan yang mempunyai motivasi rendah 8 (40%) 

responden. Jadi sebagian besar ibu hamil trimester III yang melakukan kunjungan 

Ante Natal Care (ANC) di BPS Ny. Patris Kelurahan Surodikraman Kecamatan 

Kota Kabupaten Ponorogo mempunyai motivasi tinggi. 

Bagi peneliti selanjutnya hasil ini bisa digunakan sebagai bahan atau sumber 

data untuk penelitian berikutnya dan mendorong pihak-pihak yang berkepentingan 

untuk melaksanakan penelitian lebih lanjut mengenai motivasi ibu hamil trimester 

III dalam kunjungan Ante Natal Care (ANC). 

 

Kata kunci : Ante Natal Care (ANC), Motivasi 
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Abstract 

 

Motivation Of Pregnant Women In The Third Trimester Ante Natal Care Visits 

 

By : Putri Rochimah 

 

Ante Natal visit is a visit paid by pregnant mothers to a health service 

facility to monitor and examine the welfare and health of the mothers and their 

fetuses for at least four times during their pregnancy (once in Trimester 1, once in 

Trimester 2, and twice in Trimester 3) (Kusmiyati, 2010). In Indonesia in 2012 for 

a fourth visit (K4) is 85.56%, the number is still less than the national target in 

2012 is equal to 95%. 

In this case the necessary motivation for the mother to make a visit Ante 

Natal Care (ANC), due to the high maternal motivation will be more active in 

visiting Ante Natal Care (ANC). This research is a descriptive study that aims to 

find out how to motivate pregnant women in the third trimester visits Antenatal 

Care (ANC) in BPS Ny. Patris. 

The study population was all pregnant women in the third trimester BPS 

Ny. Patris, amounting to 20 respondents. Total sampling using sampling 

techniques. Collecting data using questionnaires questionnaire presented in 

frequency distribution tables and tabulations. 

Study of 20 respondents from the results that there are mothers who have 

high motivation to make a visit Ante Natal Care (ANC) a total of 12 (60%) 

respondents, and those with low motivation 8 (40%) respondents. So most of the 

third trimester pregnant women who visited Ante Natal Care (ANC) in BPS Ny. 

City of Patris Village Surodikraman Ponorogo district has a high motivation. 

For further research results can be used as an ingredient or source of data 

for subsequent research and encourage interested parties to carry out further 

research into the motivation of pregnant women in the third trimester visit Ante 

Natal Care (ANC). 

 

Keywords: Ante Natal Care (ANC), Motivation 
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