
 

66 

 

Lampiran 1 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

                                                                        Kepada: 

Yth. Calon Responden Penelitian 

                                                                                          Di Tempat 

Dengan Hormat, 

Saya sebagai Mahasiswa Program Studi DIII Keperawatan Fakultas Ilmu 

Kesehatan Universitas Muhammadyah Ponorogo, bahwa saya mengadakan 

penelitian ini untuk menyelesaikan tugas akhir Program Studi DIII Keperawatan 

Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadyah Ponorogo. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui Penerapan Etika Batuk 

Penderita TB Paru. Sehubungan dengan hal di atas saya mengharapkan 

kesediaan Anda untuk memberikan jawaban dan tanggapan terhadap pertanyaan 

yang ada dalam angket sesuai dengan pendapat Anda sendiri tanpa dipengaruhi 

untuk pihak lain sesuai dengan petunujuk. Saya menjamin kerahasiaan pendapat 

anda. Identitas dan informasi yang Anda berikan digunakan untuk 

mengembangkan ilmu keperawatan dan tidak digunakan untuk maksud tertentu. 

Partisipasi anda dalam penelitian ini bersifat bebas. Anda bebas ikut atau 

tidak tanpa sanksi apapun. Atas perhatian dan kesediaannya saya ucapkan terima 

kasih 

 

 

 

Hormat Saya, 

      Peneliti 

 

 

 

Yeni Ema Wardani 

 NIM. 13612522 
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Lampiran 2 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Judul penelitian     :  Penerapan Etika Batuk Penderita TB Parudi Wilayah 

Puskesmas Lembeyan Kecamatan Lembeyan dan di 
Wilayah Kerja Puskesmas Ngariboyo Kecamatan 
Ngariboyo Kabupaten Magetan  

Peneliti :   Yeni Ema Wardani  
NIM :  13612522 

 

Saya bersedia menjadi responden pada penelitian. Saya mengerti bahwa 

saya menjadi bagian dari penelitian ini yang bertujuan untuk mengetahui Perilaku 
Penderita TB Paru dalam Beretika Batuk untuk Meminimalkan Penularan. Saya 

telah diberitahukan bahwa partisipasi ini tidak merugikan dan saya mengerti 
bahwa tujuan dari penelitian ini akan sangat bermanfaat bagi saya maupun bagi 
masyarakat khususnya bidang kesehatan. 

Demikian secara sukarela dan tidak ada unsur paksaan dari siapapun saya 
bersedia berperan serta dalam penelitian ini. 

 

 

 

 

Mengetahui,  

Peneliti 

 

 

 

Yeni Ema Wardani 

NIM. 13612522 

Ponorogo, 

............................. 

 

 

Responden 

 

. 

 

(..........................) 
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Lampiran 3 

KISI-KISI KUESIONER 

 

Kunci Jawaban Soal 

SL :  Selalu 

SR :  Sering 

J :  Jarang 

TP :  Tidak Pernah 

 

Variabel Indikator 
Jumlah 
Soal 

No.Soal 
Jenis 

Pertanyaan 

Penerapan 
Etika Batuk 
Penderita TB 

Paru  

1. Tutup hidung dan 
mulut anda dengan 
menggunakan tisu 

atau sapu tangan 
atau lengan dalam 

baju anda 
2. Segera buang tisu 

yag sudah dipakai 

ke dalam tempat 
sampah. 

3. Mengubur ludah 
dan dahak dengan 
pasir atau 

membuang di 
tempat sampah 

infeksius 
4. Cuci tangan 

dengan 

menggunakan air 
bersih dan sabun 

atau pencuci 
tangan berbasis 
alkohol 

5. Gunakan masker 
 

 

 
 
4 

 
 

 
 
1 

 
 

 
 
1 

 
 

 
 
 

2 
 

 
 
 

2 

 
 

1,7,8,10 

 
 

 
 

4 

 
 

 
 

5 

 
 

 
 
 

2,9 
 

 
 
 

6,3 

 
 

(-), (+), (+), 

(-) 
 

 
 

(+) 

 
 

 
 

(+) 

 
 

 
 
 

(-), (+) 
 

 
 
 

(-), (-) 

Jumlah Soal 10 10 10 
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Lampiran 4 

Judul Penelitian : Penerapan Etika Batuk Penderita TB Paru di wilayah 

Kerja Puskesmas Lembeyan kecamatan Lembeyan dan di 

Wilayah Kerja Puskesmas Ngariboyo kecamatan 

Ngariboyo Kabupaten Magetan 

A. Data Demografi  

1. Nama : 

2. Jenis Kelamin : 

Pria  Wanita 

3. Usia : ............. Tahun 

4. Pendidikan Terakhir : 

         SD Perguruan Tinggi 

 SMP Lainnya .......... 

 SMA 

5. Pekerjaan : 

 Pegawai Swasta Ibu Rumah Tangga  

 Wiraswasta Pensiunan     

 Pegawai Negeri Lainnya ......... 

6. Mendapatkan informasi tentang cara batuk yang benar... 

    Pernah                                      Tidak Pernah 

7. Lama menderita Tuberkulosis (TB) ..... Bulan 

8. Jika pernah dari mana... 

   Tenaga kesehatan                      Media Cetak  

   Media Cetak                              Teman/Saudara  
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B. Petunjuk Pengisian 

Isi kolom yang ada sesuai dengan keadaan diri anda yang sebenarnya. Berilah 

tanda chek list (ѵ) pada yang akan anda pilih. Kami sangat menghargai 

kejujuran dan keterbukaan anda. 

C. Kuesioner 

No. Pertanyaan SL SR J TP 

1. Saya menggunakan satu tissue saja untuk 

batuk dan bersin beberapa kali 

    

2. Saya membiasakan mencuci tangan cukup  

dengan air setelah batuk dan bersin 

    

3. Untuk mencegah penyebaran kuman  ke 

orang lain saya menggunakan masker 

(penutup mulut atau hidung) saat flu  di dalam 

ruangan saja 

    

4.  Setelah saya menggunakan tissue untuk 

menutup hidung dan mulut saat batuk dan 

bersin, tissue  langsung saya buang di tempat 

sampah 

    

5. Saat batuk dan kemudian mengeluarkan 

dahak, segera dahak saya buang ke tempat 

sampah atau saya kubur dengan pasir 

    

6. Ketika menggunakan masker (penutup mulut 

atau hidung), saya melepasnya ketika 

berbicara dengan orang lain 

    

7.  Untuk meminimalkan penyebaran kuman 

kepada orang lain saya menutup hidung dan 

mulut menggunakan lengan bagian dalam  

saat batuk dan bersin 

    

8.  Saya membiasakan menutup hidung dan 

mulut menggunakan  sarung  tangan saat 

batuk dan bersin 

    

9.  Setelah batuk dan bersin saya  membiasakan 

untuk mencuci tangan dengan air dan sabun 

    

10.  Ketika Batuk dan bersin saya menggunakan 

telapak tangan saya untuk menutup hidung 

dan mulut 
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Lampiran 5 

DATA DEMOGRAFI 

PENERAPAN ETIKA BATUK 

DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS LEMBEYAN KECAMATAN LEMBEYAN 

DAN DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS NGARIBOYO KECAMATAN NGARIBOYO 

KABUPATEN MAGETAN 

 

No 
Jenis 

Kelamin 
Usia 

Tingkat 

Pendidikan  
Pekerjaan 

 Mendapat Informasi 

Tentang Cara Batuk  

Lama 

Menderita TB 

Sumber 

Informasi 
Perilaku 

1 Laki-laki  65 SD Wiraswasta Pernah 7 Tenaga Kesehatan Positif 

2 Laki-laki  50 SD Wiraswasta Pernah 7 Tenaga Kesehatan Positif 

3 Laki-laki  40 SD Lainnya Tidak Pernah 8 - Negatif 

4 Laki-laki  57 SD Lainnya Tidak Pernah 12 - Positif 

5 Laki-laki  58 SD Wiraswasta Tidak Pernah 10 - Negatif 

6 Laki-laki  31 SMP Wiraswasta Pernah 9 Tenaga Kesehatan Positif 

7 Laki-laki  62 Lainnya Lainnya Tidak Pernah 10 - Negatif 

8 Laki-laki  59 Lainnya Lainnya Tidak Pernah 11 - Negatif 

9 Laki-laki  57 SD Lainnya Tidak Pernah 17 - Positif 

10 Laki-laki  55 SMP Wiraswasta Tidak Pernah 18 - Negatif 

11 Laki-laki  47 SMP Wiraswasta Pernah 14 Media Cetak Negatif 

12 Laki-laki  38 SMP Wiraswasta Pernah 12 Tenaga Kesehatan Positif 

13 Perempuan 48 SMP Ibu Rumah Tangga Pernah 8 Media Cetak Positif 

14 Laki-laki  32 SMP Wiraswasta Pernah 13 Tenaga Kesehatan Positif 

15 Laki-laki  48 SD Wiraswasta Pernah 15 Tenaga Kesehatan Negatif 

16 Laki-laki  62 Lainnya Lainnya Tidak Pernah 13 - Negatif 

17 Perempuan 34 SMA Wiraswasta Pernah 12 Media Cetak Positif 

18 Perempuan 40 SMP Ibu Rumah Tangga Pernah 11 Media Cetak Positif 

19 Laki-laki  70 Lainnya Lainnya Tidak Pernah 14 - Negatif 
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20 Laki-laki  60 SD Lainnya Tidak Pernah 13 - Positif 

21 Laki-laki  49 SMP Wiraswasta Tidak Pernah 12 - Negatif 

22 Laki-laki  32 SMA Wiraswasta Pernah 16 Media Cetak Positif 

23 Laki-laki  56 SD Lainnya Tidak Pernah 10 - Negatif 

24 Laki-laki  33 SMP Wiraswasta Pernah 12 Media Cetak Positif 

25 Laki-laki  66 SD Lainnya Tidak Pernah 16 - Negatif 

26 Perempuan 44 SMP Lainnya Tidak Pernah 15 - Positif 

27 Perempuan 75 SD Lainnya Tidak Pernah 18 - Negatif 

28 Laki-laki  60 SD Lainnya Tidak Pernah 7 - Negatif 

29 Laki-laki  67 Lainnya Lainnya Tidak Pernah 10 - Negatif 

30 Laki-laki  60 SD Lainnya Pernah 16 Tenaga Kesehatan Negatif 

31 Laki-laki  50 SMP Wiraswasta Pernah 16 Tenaga Kesehatan Negatif 

32 Laki-laki  55 SMP Wiraswasta Pernah 14 Tenaga Kesehatan Negatif 

33 Perempuan 50 SD Lainnya Tidak Pernah 16 - Negatif 

34 Perempuan 64 Lainnya Lainnya Tidak Pernah 6 - Negatif 

35 Perempuan 41 SMP Ibu Rumah Tangga Pernah 8 Media Cetak Positif 

36 Laki-laki  54 SMP Wiraswasta Pernah 13 Tenaga Kesehatan Negatif 

37 Perempuan 56 Lainnya Lainnya Tidak Pernah 17 - Negatif 

38 Perempuan 72 SD Lainnya Tidak Pernah 17 - Negatif 

39 Laki-laki  72 Lainnya Lainnya Tidak Pernah 9 - Negatif 

40 Laki-laki  64 SD Lainnya Pernah 12 Tenaga Kesehatan Negatif 

41 Laki-laki  21 SMA Wiraswasta Pernah 11 Media Cetak Positif 

42 Laki-laki  30 SMA Wiraswasta Pernah 11 Media Cetak Positif 

43 Laki-laki  71 Lainnya Lainnya Tidak Pernah 18 - Negatif 

44 Perempuan 65 SD Lainnya Pernah 12 Tenaga Kesehatan Negatif 

45 Perempuan 24 SMA Wiraswasta Pernah 7 Media Cetak Positif 

46 Laki-laki  37 SMP Wiraswasta Pernah 16 Media Cetak Positif 
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Lampiran 6 

TABULASI SILANG 

 

Tabulasi Silang Penerapan Etika Batuk Penderita TB Paru Berdasarkan Jenis 

Kelamin 

Jenis Kelamin 

Penerapan  
Jumlah 

Positif  Negatif  

f % f % f % 

Laki-laki 13 28.26 21 45.65 34 73.91 

Perempuan 6 13.04 6 13.04 12 26.09 

Jumlah 19 41.30 27 58.70 46 100 

 

Tabulasi Silang Penerapan Etika Batuk Penderita TB Paru Berdasarkan Umur 

Responden 

Usia (tahun) 

Penerapan  
Jumlah 

Positif  Negatif 

f % f % F % 

21 - 29 2 4.35 - - 2 4.35 

30 - 38 8 17.39 - - 8 17.39 

39 - 47 3 6.52 2 4.35 5 10.87 

48 - 56 2 4.35 9 19.57 11 23.91 

57 - 65 4 8.70 9 19.57 13 28.26 

66 - 75 - - 7 15.22 7 15.22 

Jumlah 19 41.30 27 58.70 46 100 
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Tabulasi Silang Penerapan Etika Batuk Penderita TB Paru Berdasarkan 

Tingkat Pendidikan Responden 

Tingkat 

Pendidikan 

Penerapan  
Jumlah  

Positif  Negatif 

f % F % f % 

SD 5 10.87 12 26.09 17 36.96 

SMP 9 19.57 6 13.04 15 32.61 

SMA 5 10.87 - - 5 10.87 

Perguruan Tinggi - - - - - - 

Lainnya - - 9 19.57 9 19.57 

Jumlah 19 41.30 27 58.70 46 100 

 

Tabulasi silang Penerapan Etika Batuk Penderita TB Paru Berdasarkan 

Pekerjaan Responden 

Pekerjaan 

Penerapan  
Jumlah 

Positif  Negatif 

f % f % f % 

PNS - 

 

- - - - 

Wiraswasta 12 26.09 9 19.57 20 43.48 

Ibu Rumah 

Tangga 3 6.52 - - 3 6.52 

Pensiunan - - - - - - 

Lainnya 4 8.70 19 41.30 23 50 

Jumlah 19 41.30 27 58.70 46 100 

 

Tabulasi Silang Penerapan Etika Batuk Penderita TB Paru Berdasarkan 

Pernah Mendapat Informasi  

Mendapat 

Informasi 

Penerapan  
Jumlah  

Positif  Negatif  

f % f % f % 

Pernah 15 32.61 8 17.39 23 50 

Tidak pernah 4 8.70 19 41.30 23 50 

Jumlah 19 41.30 27 58.70 46 100 
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Tabulasi silang Penerapan Etika Batuk Penderita TB Paru Berdasarkan Lama 

Menderita TB Paru 

Lama Menderita 

TB (bulan) 

Penerapan  
Jumlah  

Positif  Negatif 

f % f % F % 

6 - 8  5 10.87 3 6.52 8 17.39 

9 - 11  4 8.70 6 13.04 10 21.74 

12 - 14  6 13.04 8 17.39 14 30.43 

15 - 18  4 8.70 10 21.73 11 23.91 

Jumlah 19 41.30 27 58.70 46 100 

 

Tabulasi Silang Penerapan Etika Batuk Penderita TB Paru Berdasarkan 

Sumber Informasi 

Sumber informasi 

Penerapan  
Jumlah  

Positif  Negatif  

f % f % f % 

Tenaga Kesehatan 5 10.87 7 15.22 12 26.09 

Media Cetak 10 21.74 1 2.17 11 23.91 

Media Elektronik - - - - - - 

Teman/Saudara - - - - - - 

Jumlah 15 32.61 8 17.39 23 50 
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Lampiran 7 

TABULASI NILAI 

PENERAPAN ETIKA BATUK PENDERITA TB PARU 

DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS LEMBEYAN KECAMATAN LEMBEYAN 

DAN DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS NGARIBOYO KECAMATAN NGARIBOYO 

KABUPATEN MAGETA 

No. 

Respo 

nden 

No. Soal 

 χ χ - χ 

 

(χ – χ)2 
S 

χ - χ 

S 
T MT Perilaku 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 2 3 3 2 2 3 2 2 2 2 23 22.17 0.83 0.68 3.27 0.25 52.5 50.01 Positif 

2 2 3 3 2 2 3 2 2 2 2 23 22.17 0.83 0.69 3.27 0.25 52.5 50.01 Positif 

3 2 2 3 2 2 2 2 2 1 2 20 22.17 -2.17 4.71 3.27 -0.66 43.4 50.01 Negatif 

4 2 3 3 2 2 3 2 2 2 2 23 22.17 0.83 0.69 3.27 0.25 52.5 50.01 Positif 

5 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 22 22.17 -0.17 0.03 3.27 -0.05 49.5 50.01 Negatif 

6 3 3 3 2 2 4 2 2 2 2 25 22.17 2.83 8.01 3.27 0.87 58.7 50.01 Positif 

7 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 22 22.17 -0.17 0.03 3.27 -0.05 49.5 50.01 Negatif 

8 2 3 3 2 2 3 2 1 1 2 21 22.17 -1.17 1.37 3.27 -0.36 46.4 50.01 Negatif 

9 3 3 3 2 2 3 2 2 1 2 23 22.17 0.83 0.69 3.27 0.25 52.5 50.01 Positif 

10 2 2 3 2 2 3 2 2 1 2 21 22.17 -1.17 1.37 3.27 -0.36 46.4 50.01 Negatif 

11 2 2 2 2 2 3 2 2 1 2 20 22.17 -2.17 4.71 3.27 -0.66 43.4 50.01 Negatif 

12 3 2 3 2 2 4 2 3 2 2 25 22.17 2.83 8.01 3.27 0.87 58.7 50.01 Positif 

13 2 3 3 2 2 3 2 2 2 2 23 22.17 0.83 0.69 3.27 0.25 52.5 50.01 Positif 

14 3 3 2 3 2 4 2 2 2 2 25 22.17 2.83 8.01 3.27 0.87 58.7 50.01 Positif 
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15 2 2 3 2 2 2 2 2 1 2 20 22.17 -2.17 4.71 3.27 -0.66 43.4 50.01 Negatif 

16 2 3 3 2 2 3 2 2 1 2 22 22.17 -0.17 0.03 3.27 -0.05 49.5 50.01 Negatif 

17 3 3 3 2 2 4 2 2 2 2 25 22.17 2.83 8.01 3.27 0.87 58.7 50.01 Positif 

18 4 3 3 3 3 3 2 3 3 2 29 22.17 6.83 46.65 3.27 2.09 70.9 50.01 Positif 

19 2 4 3 2 2 2 2 1 1 2 21 22.17 -1.17 1.37 3.27 -0.36 46.4 50.01 Negatif 

20 2 3 3 2 2 3 2 2 2 2 23 22.17 0.83 0.69 3.27 0.25 52.5 50.01 Positif 

21 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 21 22.17 -1.17 1.37 3.27 -0.36 46.4 50.01 Negatif 

22 4 2 3 2 2 3 2 3 2 2 25 22.17 2.83 8.01 3.27 0.87 58.7 50.01 Positif 

23 3 3 3 2 2 2 2 1 1 2 21 22.17 -1.17 1.37 3.27 -0.36 46.4 50.01 Negatif 

24 3 3 3 2 3 4 2 2 2 2 26 22.17 3.83 14.67 3.27 1.17 61.7 50.01 Positif 

25 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 22 22.17 -0.17 0.03 3.27 -0.05 49.5 50.01 Negatif 

26 3 2 3 3 2 3 2 3 2 2 25 22.17 2.83 8.01 3.27 0.87 58.7 50.01 Positif 

27 2 2 3 1 2 1 1 2 2 1 17 22.17 -5.17 26.73 3.27 -1.58 34.2 50.01 Negatif 

28 3 4 3 3 2 1 2 2 1 1 22 22.17 -0.17 0.03 3.27 -0.05 49.5 50.01 Negatif 

29 2 2 3 2 2 2 2 1 1 1 18 22.17 -4.17 17.39 3.27 -1.28 37.2 50.01 Negatif 

30 2 2 3 2 2 2 2 2 1 2 20 22.17 -2.17 4.71 3.27 -0.66 43.4 50.01 Negatif 

31 2 2 3 2 2 3 2 1 1 2 20 22.17 -2.17 4.71 3.27 -0.66 43.4 50.01 Negatif 

32 2 3 3 2 2 3 2 1 1 2 21 22.17 -1.17 1.37 3.27 -0.36 46.4 50.01 Negatif 

33 1 3 3 1 2 1 2 2 1 1 17 22.17 -5.17 26.73 3.27 -1.58 34.2 50.01 Negatif 

34 1 3 2 2 2 1 1 2 1 1 16 22.17 -6.17 38.07 3.27 -1.89 31.1 50.01 Negatif 

35 3 3 2 3 2 4 2 2 2 2 25 22.17 2.83 8.01 3.27 0.87 58.7 50.01 Positif 

36 2 3 3 2 2 2 2 2 1 2 21 22.17 -1.17 1.37 3.27 -0.36 46.4 50.01 Negatif 

37 2 3 3 2 2 1 2 2 1 2 20 22.17 -2.17 4.71 3.27 -0.66 43.4 50.01 Negatif 
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Penghitungan  

a. X  = ∑ 𝑋

𝑛

 = 1020

46

 = 22.17      X = 22.17 

b. S =  √
∑(𝑋− X )

2

n
  = √

494.60

46
 = √10.75 = 3.27        S = 3.27 

c. MT = ∑ 𝑆𝑐𝑜𝑟𝑒𝑇
𝑛

 = 
2300.5

46
 = 50.01     MT= 50.01 

Jumlah responden dengan perilaku negatif  T ≤  MT = 27 responden 

Jumlah responden dengan perilaku positif  T > MT = 19  responden  

38 2 3 3 1 2 1 2 1 1 1 17 22.17 -5.17 26.73 3.27 -1.58 34.2 50.01 Negatif 

39 2 3 3 2 2 3 1 1 1 2 20 22.17 -2.17 4.71 3.27 -0.66 43.4 50.01 Negatif 

40 2 3 3 2 2 3 2 1 1 2 21 22.17 -1.17 1.37 3.27 -0.36 46.4 50.01 Negatif 

41 4 3 3 3 3 4 3 3 3 2 31 22.17 8.83 77.97 3.27 2.7 77 50.01 Positif 

42 4 2 3 3 3 4 2 3 3 2 29 22.17 6.83 46.65 3.27 2.09 70.9 50.01 Positif 

43 1 2 3 2 2 2 1 1 1 2 17 22.17 -5.17 26.73 3.27 -1.58 34.2 50.01 Negatif 

44 2 3 3 2 2 2 2 1 1 2 20 22.17 -2.17 4.71 3.27 -0.66 43.4 50.01 Negatif 

45 3 3 3 3 2 4 3 3 2 2 28 22.17 5.83 33.99 3.27 1.78 67.8 50.01 Positif 

46 3 2 3 2 2 4 2 2 2 2 24 22.17 1.83 3.35 3.27 0.56 55.6 50.01 Positif 

Jumlah 110 125 137 101 101 131 97 96 81 96 1020 1019.8 

 

494.6   

 

2301     



77 
 

 

Lampiran 8 



78 
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Lampiran 9 

JADWAL PENYUSUNAN KARYA TULIS ILMIAH 

No. Jadwal 
September Oktober November Desember Januari Februari Maret April Mei Juni Juli 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 
PenentuanJu

dul 

 
 

                                           

2 
PenentuanLa

han 

                                            

3 
Penyusunan 

Proposal 

                                            

4 
Pengurusan 

Perijinan 

                                            

5 
Ujian 

Proposal 

                                            

6 
Pengumpulan 

Data 

                                            

7 
PengolahanH

asil 

                                            

8 
PenyusunanL

aporan 

                                            

9 Ujian KTI                                             

10 
Revisi Dan 

Penggandaan 
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