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Lampiran 1 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

  Kepada: 

 Yth. Calon Responden  Penelitian 

 di 

Tempat 

 

Dengan hormat, 

Saya sebagai mahasiswa Program Studi Diploma III Keperawatan Fakultas 

Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo, bahwa saya mengadakan 

penelitian ini untuk menyelesaikan tugas mata ajar riset Keperawatan Fakultas 

Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo. 

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui “Pengetahuan Pasien Tentang 

Perawatan Kaki Pada Diabetes Mellitus di Poli Penyakit Dalam RSUD Dr. 

Harjono Ponorogo”.  

Sehubungan dengan hal di atas saya mengharapkan kesediaan anda untuk 

memberikan jawaban dan tanggapan yang ada dalam angket ini sesuai dengan 

pendapat anda sendiri tanpa dipengaruhi oleh pihak lain sesuai petunjuk. Saya 

menjamin kerahasiaan pendapat, identitas dan informasi yang anda berikan hanya 

dipergunakan untuk mengembangkan Ilmu Keperawatan dan tidak digunakan 

untuk maksud lain. Partisipasi anda dalam penelitian ini bersifat bebas. Anda 

bebas ikut atau tidak tanpa sanksi apapun. Atas perhatian dan kesediaannya saya 

ucapkan terima kasih. 

 Hormat saya 

 

          

MAYA FEBRIANI 

           NIM: 13612565 
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Lampiran 2 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Setelah mendapat penjelasan tentang kegiatan dari penelitian ini yang 

bertanda tangan dibawah ini: 

Dengan ini menyatakan (bersedia/tidak bersedia) untuk berpartisipasi 

menjadi responden dalam penelitian “Pengetahuan Pasien Tentang Perawatan 

Kaki Pada Diabetes Mellitus di Poli Penyakit Dalam RSUD Dr. Harjono 

Ponorogo”. Demikian persetujuan kami buat dengan kesadaran tanpa paksaan dari 

siapapun. 

 

 

Ponorogo, ............................   

Responden 

 

(..................................) 
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Lampiran 3 

KISI-KISI KUESIONER 

Pengetahuan Pasien Tentang Perawatan Kaki Pada Diabetes Mellitus 

Di Poli Penyakit Dalam RSUD Dr. Harjono Ponorogo 

 

No Indikator No. Soal Jumlah 

Soal 

Kunci 

Jawaban 

1.  Pengertian perawatan kaki diabetes 1 1 B 

2.  Penyebab terjadinya kaki diabetes 2 1 C 

3.  Tanda-tanda terjadinya gangguan 

pada kaki diabetes 

3,4,5 3 C,A,A 

4.  Masalah umum pada kaki diabetes 6,7 2 A,A 

5.  Perawatan kaki diabetes mellitus 8-13 6 A,C,B,C,C,A 

6.  Hal-hal mendukung keberhasilan 

perawatan kaki diabetes mellitus 

14,15 2 B,B 
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Lampiran 4 

DATA DEMOGRAFI 

Pengetahuan Pasien Tentang Perawatan Kaki Pada Diabetes Mellitus 

Di Poli Penyakit Dalam RSUD Dr. Harjono Ponorogo 

 

PETUNJUK : 

1. Isilah identitas anda di bawah ini. 

2. Berilah tanda centang (√ ) pada kotak yang telah disediakan sesuai dengan 

jawaban anda. 

DATA DEMOGRAFI 

Identitas Responden 

Petunjuk diisi yang sesuai 

Nama :     (Inisial) 

Umur : 

Pekerjaan : 

Pendidikan : 

 SD 
 SMP 
 SMA 

 Perguruan Tinggi 
 Lain-lain 

 
Penghasilan keluarga per bulan: 

 ≤ UMR Kota Ponorogo Rp 1.150.000 

 ≥ UMR Kota Ponorogo Rp 1.150.000 
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Apakah saudara pernah memperoleh informasi tentang perawatan kaki 

Diabetes Mellitus (kencing manis) ? 

 Pernah 

 Tidak pernah 
 

Kalau pernah dari mana anda mendapatkan informasi tentang Perawatan 

kaki Diabetes Mellitus tersebut ? 

 Media Elektronik   Petugas Kesehatan 

 Media Cetak   Teman  
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Lampiran 5 

LEMBAR KUESIONER 

Pengetahuan Pasien Tentang Perawatan Kaki Dengan Diabetes Mellitus 

Di Poli Penyakit Dalam RSUD Dr. Harjono Ponorogo 

 

Pertanyaan yang Berhubungan Dengan Pengetahuan Pasien Tentang 

Perawatan Kaki Dengan Diabetes Mellitus  

Petunjuk : 

1. Berilah tanda (X) pada jawaban yang saudara anggap benar. 

2. Jawaban pilihan tidak boleh lebih dari satu. 

 

1. Apakah yang dimaksud dengan kaki diabetes (kencing manis)? 

a. Kerapuhan tulang yang disebabkan oleh penurunan penyerapan 

kalsium 

b. Kelainan tungkai kaki bawah akibat diabetes mellitus yang 

tidak terkendali 

c. Kelainan pada jantung 

2. Apakah yang bukan termasuk penyebab terjadinya kaki diabetes 

(kencing manis)? 

a. infeksi 

b. Gangguan pembuluh darah 

c. Gangguan tulang 

3. Dibawah ini yang bukan merupakan tanda-tanda terjadinya 

gangguan pada kaki diabetes (kencing manis) secara umum? 

a. Gangguan sirkulasi darah 

b. Nyeri berdenyut-denyut, terdapat luka 

c. Peningkatan pernapasan 
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4. Tanda-tanda apa yang dirasakan pada kaki pasien diabetes 

(kencing manis) jika terjadi gangguan persyarafan ? 

a. Kebal  

b. Panas 

c. Benar semua  

5. Tanda-tanda terjadinya luka Diabetes Mellitus (kencing manis) 

secara umum biasanya terjadi pada daerah ? 

a. Kaki 

b. Kaki dan tangan  

c. Kepala  

6. Dibawah ini yang merupakan salah satu faktor mengapa pasien 

Diabetes Mellitus (kencing manis) lebih beresiko mengalami 

masalah kaki ? 

a. Berkurangnya daya tahan tubuh terhadap infeksi 

b. Adanya kelainan pada kaki 

c. Adanya sumbatan pada otak 

7. Dibawah ini yang bukan merupakan masalah umum yang muncul 

pada kaki diabetes  yaitu... 

a. Kapalan, mata ikan, dan melepuh 

b. Amputasi 

c. Memar  

8. Dibawah ini merupakan langkah dalam melakukan perawatan kaki, 

kecuali? 

a. Pemeriksaan saraf kaki 

b. Pemeriksaan area kaki 

c. Mencuci/membersihkan kaki dan perawatan kuku kaki 

9. Bagian kaki manakah yang menjadi area pemeriksaan pada 

penderita diabetes?  

a. Kuku dan kulit kaki 

b. Saraf kaki 

c. Benar semua 
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10. Dibawah ini merupakan pemeriksaan kulit kaki pada pasien  kaki 

diabetes, ? 

a. Sensasi rasa meningkat 

b. Kulit retak, melepuh, luka atau perdarahan 

c. Tidak dapat bergerak 

11. Dibawah ini yang tidak diperbolehkan dalam perawatan kaki? 

a. Penggunaan sabun bayi 

b. Penggunaan sabun cair 

c. Penggunaan lotion di sela-sela jari 

12. Pada perawatan kuku kaki, berapa kali dalam melakukan 

perawatan kuku kaki ? 

a. 3 hari sekali 

b. 1 minggu sekali 

c. Setiap hari 

13. Berapa lama waktu yang digunakan untuk merendam kaki, bila 

kuku keras dan sulit dipotong ? 

a. 5 menit 

b. 10 menit 

c. 60 detik 

14. Hal-hal yang mendukung keberhasilan perawatan kaki diabetes 

(kencing manis), kecuali? 

a. Diet dan olahraga dengan baik  

b. Memakai sepatu kecil 

c. Monitor kadar gula darah teratur 

15. Contoh olahraga yang mendukung perawatan kaki diabetes 

(kencing manis) adalah? 

a. Aerobik  

b. Senam kaki diabetes 

c. Senam otak
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Lampiran 6 

 

TABEL PERHITUNGAN DATA DEMOGRAFI RESPONDEN 

No 
resp 

Pendidikan  Usia  Pekerjaan  Penghasilan keluarga Mendapatkan informasi Sumber Pengetahuan 

1 SMP 68 Petani < Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Kurang 

2 SMA 72 PNS >Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Kurang 

3 PT 56 PNS >Rp.1.150.000 Pernah Petugas Kesehatan Baik 

4 SMP 39 IRT >Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Cukup 

5 SD 64 IRT < Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Kurang 

6 SMA 76 IRT >Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Kurang 

7 SMP 74 PNS >Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Kurang 

8 SD 54 Tani < Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Cukup 

9 SD 67 Pcn PNS >Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Kurang 

10 SD 48 IRT >Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Cukup 

11 SMA 55 Swasta >Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Kurang 

12 SMA 48 IRT < Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Kurang 

13 SD 49 IRT < Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Kurang 

14 PT 51 Swasta < Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Cukup 

15 SMP 72 IRT < Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Kurang 

16 SD 56 IRT < Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Cukup 
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No 
resp 

Pendidikan Usia Pekerjaan Penghasilan keluarga Mendapatkan Informasi Sumber Informasi Pengetahuan 

17 SD 46 Tani < Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Kurang 

18 SD 73 IRT < Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Kurang 

19 SD 61 IRT < Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Kurang 

20 SMP 71 IRT >Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Kurang 

21 PT 56 PNS >Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Kurang 

22 SMP 61 IRT >Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Baik 

23 SD 58 Tani >Rp.1.150.000 Pernah Petugas Kesehatan Kurang 

24 PT 63 Swasta >Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Kurang 

25 PT 52 PNS >Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Kurang 

26 SMA 68 Tani >Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Cukup 

27 PT 52 PNS >Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Cukup 

28 SMA 47 IRT >Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Kurang 

29 SD 60 Tani < Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Kurang 

30 SMA 47 IRT >Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Cukup 

31 SD 62 IRT < Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Kurang 

32 SMP 72 IRT >Rp.1.150.000 Tidak Pernah tidak ada  Kurang 

33 SMP 59 Tani < Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Kurang 

34 PT 51 IRT >Rp.1.150.000 Pernah Petugas Kesehatan Baik 

35 PT 56 PNS >Rp.1.150.000 Pernah Teman Cukup 

36 SD 63 Tani < Rp.1.150.000 Pernah Petugas Kesehatan Cukup 

37 SMP 63 Swasta >Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Kurang 
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No 
resp 

Pendidikan Usia Pekerjaan Penghasilan Keluarga Mendapatkan Informasi Sumber Informasi Penngtahuan 

38 PT 55 PNS >Rp.1.150.000 Pernah Petugas Kesehatan Baik 

39 SD 71 IRT < Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Kurang 

40 SMP 53 IRT >Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Kurang 

41 SMA 60 PNS >Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Cukup 

42 SMP 59 IRT >Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Cukup 

43 SD 73 Tani >Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Kurang 

44 SMP 52 IRT >Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Cukup 

45 SMP 56 IRT < Rp.1.150.000 Pernah Petugas Kesehatan Cukup 

46 SMP 54 IRT >Rp.1.150.000 Pernah Petugas Kesehatan Cukup 

47 PT 39 Swasta >Rp.1.150.000 Pernah Petugas Kesehatan Cukup 

48 PT 62 PNS >Rp.1.150.000 Pernah Petugas Kesehatan Baik 

49 TS 76 IRT  < Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Kurang 

50 SD 66 Tani < Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Kurang 

51 PT 55 PNS >Rp.1.150.000 Pernah Petugas Kesehatan Baik 

52 SMA 66 Swasta >Rp.1.150.000 Pernah Petugas Kesehatan Kurang 

53 SMP 54 IRT >Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Cukup 

54 SMA 47 Swasta >Rp.1.150.000 Pernah Petugas Kesehatan Baik 

55 SMA 65 PNS >Rp.1.150.000 Pernah Petugas Kesehatan Baik 

56 SMP 68 Tani >Rp.1.150.000 Pernah Petugas Kesehatan Cukup 

57 PT 51 Swasta  >Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Kurang 

58 PT 43 Swasta  >Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Cukup 
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No 
resp 

Pendidikan Usia Pekerjaan Penghasilan Keluarga Mendapatkan Informasi Sumber Informasi Pengetahuan 

59 SD 66 IRT < Rp.1.150.000 Pernah Petugas Kesehatan Cukup 

60 SMA 57 IRT < Rp.1.150.000 Pernah Petugas Kesehatan Cukup 

61 SMA 64 IRT >Rp.1.150.000 Pernah Petugas Kesehatan Cukup 

62 SD 63 IRT < Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Kurang 

63 TS 73 Tani < Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Kurang 

64 SMP 62 IRT < Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Kurang 

65 SD 59 IRT >Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Kurang 

66 SD 57 Tani >Rp.1.150.000 Pernah Petugas Kesehatan Cukup 

67 SD 65 IRT >Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Kurang 

68 SMP 62 IRT >Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Cukup 

69 PT 65 PNS >Rp.1.150.000 Pernah Petugas Kesehatan Cukup 

70 SD 60 IRT < Rp.1.150.000 Pernah Petugas Kesehatan Cukup 

71 PT 67 PNS >Rp.1.150.000 Pernah Petugas Kesehatan Cukup 

72 PT 67 PNS >Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Kurang 

73 SD 64 Tani < Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Kurang 

74 TS 71 IRT < Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Kurang 

75 SD 74 Tani < Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Kurang 

76 SMP 47 IRT < Rp.1.150.000 Pernah Petugas Kesehatan Cukup 

77 SMA 46 Swasta < Rp.1.150.000 Pernah Petugas Kesehatan Baik 

78 SMA 47 Swasta >Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Kurang 

79 PT 63 PNS >Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Kurang 
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No 
resp 

Pendidikan Usia Pekerjaan Penghasilan keluarga Mendapatkan Informasi Sumber Informasi Pengetahuan 

80 SMA 47 IRT >Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Cukup 

81 PT 40 Swasta >Rp.1.150.000 Pernah Petugas Kesehatan Cukup 

82 SD 59 Tani >Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Kurang 

83 SMP 57 IRT >Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Kurang 

84 SD 52 IRT < Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Kurang 

85 SD 52 Tani >Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Kurang 

86 SMP 48 Swasta >Rp.1.150.000 Tidak pernah tidak ada  Kurang 
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Lampiran 7 

TABEL DISTRIBUSI PERHITUNGAN PENGETAHUAN PASIEN TENTANG PERAWATAN KAKI 

PADA DIABETES MELLITUS DI POLI PENYAKIT DALAM RSUD DR. HARJONO PONOROGO 

 

No. 
respon

den 

Nomor Soal SP   SM N Pengetahuan 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 (%) 

1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 6 15 40 KURANG 

2 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 9 15 60 CUKUP 

3 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 12 15 80 BAIK 

4 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 10 15 67 CUKUP 

5 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 4 15 27 KURANG 

6 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1 8 15 53 KURANG 

7 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 5 15 33 KURANG 

8 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 10 15 67 CUKUP 

9 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 8 15 53 KURANG 

10 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 9 15 60 CUKUP 

11 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 5 15 33 KURANG 

12 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 7 15 47 KURANG 

13 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 4 15 27 KURANG 

14 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 9 15 60 CUKUP 

15 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 8 15 53 KURANG 

16 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 9 15 60 CUKUP 

17 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 1 7 15 47 KURANG 
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No 
resp 

Nomor Soal SP SM N (%) Pengetahuan 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

18 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 5 15 33 KURANG 

19 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 4 15 27 KURANG 

20 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 8 15 53 KURANG 

21 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 6 15 40 KURANG 

22 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 12 15 80 BAIK 

23 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 6 15 40 KURANG 

24 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 7 15 47 KURANG 

25 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 7 15 47 KURANG 

26 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 9 15 60 CUKUP 

27 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 10 15 67 CUKUP 

28 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 8 15 53 KURANG 

29 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 10 15 67 CUKUP 

30 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 11 15 73 CUKUP 

31 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 9 15 60 CUKUP 

32 0 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 8 15 53 KURANG 

33 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 8 15 53 KURANG 

34 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 12 15 80 BAIK 

35 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 1 9 15 60 CUKUP 

36 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 11 15 73 CUKUP 

37 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 7 15 47 KURANG 

38 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 12 15 80 BAIK 

39 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 1 8 15 53 KURANG 

40 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 8 15 53 KURANG 
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No 
resp 

Nomor Soal SP SM N (%) Pengetahuan 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

41 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 9 15 60 CUKUP 

42 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 9 15 60 CUKUP 

43 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 8 15 53 KURANG 

44 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 11 15 73 CUKUP 

45 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 13 15 87 BAIK 

46 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 9 15 60 CUKUP 

47 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 11 15 73 CUKUP 

48 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 12 15 80 BAIK 

49 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 8 15 53 KURANG 

50 1 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 9 15 60 CUKUP 

51 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 12 15 80 BAIK 

52 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 0 8 15 53 KURANG 

53 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 11 15 73 CUKUP 

54 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 12 15 80 BAIK 

55 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 12 15 80 BAIK 

56 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 8 15 53 KURANG 

57 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 7 15 47 KURANG 

58 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 8 15 53 KURANG 

59 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 11 15 73 CUKUP 

60 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 9 15 60 CUKUP 

61 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 10 15 67 CUKUP 

62 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 6 15 40 KURANG 

63 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 1 0 1 8 15 53 KURANG 
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No 
resp 

Nomor Soal SP SM N(%) Pengetahuan 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

64 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 9 15 60 CUKUP 

65 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 7 15 47 KURANG 

66 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 9 15 60 CUKUP 

67 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 8 15 53 KURANG 

68 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 9 15 60 CUKUP 

69 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 10 15 67 CUKUP 

70 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 8 15 53 KURANG 

71 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 8 15 53 KURANG 

72 0 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 6 15 40 KURANG 

73 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 8 15 53 KURANG 

74 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 8 15 53 KURANG 

75 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 8 15 53 KURANG 

76 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 10 15 67 CUKUP 

77 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 10 15 67 CUKUP 

78 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 8 15 53 KURANG 

79 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 7 15 47 KURANG 

80 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 9 15 60 CUKUP 

81 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 10 15 67 CUKUP 

82 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 8 15 53 KURANG 

83 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 8 15 53 KURANG 

84 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 8 15 53 KURANG 

85 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 1 8 15 53 KURANG 

86 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 8 15 53 KURANG 
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Lampiran 8 

Distribusi Frekuensi Pengetahuan Pasien tentang Perawatan Kaki  

Pada Diabetes Mellitus pada lembar soal kuesioner  

di Poli Penyakit Dalam RSUD Dr Harjono Ponorogo pada Bulan Juni 2016 

 

 
No  Skor Jumlah responden Prosentase % 

1 63 86 73.26 

2 53 86 61.63 

3 42 86 48.84 

4 56 86 65.12 

5 65 86 75.58 

6 41 86 47.67 

7 33 86 38.37 

8 34 86 39.53 

9 27 86 31.40 

10 65 86 75.58 

11 50 86 58.14 

12 41 86 47.67 

13 53 86 61.63 

14 50 86 58.14 

15 66 86 76.74 
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Lampiran 9 

 

Tabulasi Silang Pengetahuan Pasien Tentang Perawatan Kaki Pada Diabetes Mellitus 

Dengan Tingkat Usia 

Usia 
(Tahun) 

Pengetahuan Jumlah % 

Baik % Cukup % Kurang % 

39-43 0 0 4 100 0 0,0 4 100 

44-48 2 18,2 4 36,3 5 45,4 11 100 

49-53 1 10 3 30 6 60 10 100 

54-58 3 20 8 53,3 4 26,6 15 100 

59-63 2 11,1 5 27,7 11 61,1 18 100 

64-68 1 6,6 6 40 8 53,3 15 100 

69-70 0 0,0 0 0,0 13 100 13 100 

Jumlah 9 10,4 30 34,8 47 54,5 86 100 

 

Tabulasi Silang Pengetahuan Pasien Tentang Perawatan Kaki Pada Diabetes Mellitus 

Dengan Tingkat Pendidikan 

Tingkat 

Pendidikan 

Pengetahuan Jumlah % 

Baik % Cukup % Kurang % 

TS 0 0,0 0 0,0 3 100 3 100 

SD 0 0,0 7 26 20 74 27 100 

SMP 1 4,7 9 42,8 11 52,3 21 100 

SMA 3 18,7 6 37,5 7 43,7 16 100 

PT 5 26,3 8 42,1 6 31,5 19 100 

Jumlah 9 10,4 30 34,9 47 54,7 86 100 

 

Tabulasi Silang Pengetahuan Pasien Tentang Perawatan Kaki Pada Diabetes Mellitus 

Dengan Tingkat Pekerjaan 

Pekerjaan Pengetahuan Jumlah % 

Baik % Cukup % Kurang % 

Petani 0 0,0 5 29,4 12 70,6 17 100 

PNS 5 29,4 5 29,4 7 41,2 17 100 

IRT 2 5,1 16 41 21 53,9 39 100 

Swasta 2 15,3 4 30,7 7 53,9 13 100 

Jumlah 9 10,4 30 34,9 47 54,7 86 100 
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Tabulasi Silang Pengetahuan Pasien Tentang Perawatan Kaki Pada Diabetes Mellitus 

Dengan Informasi 

Informasi Pengetahuan Jumlah % 

Baik % Cukup % Kurang % 

Tidak 
Pernah 

1 1,6 15 24,6 45 73,7 61 100 

Pernah 8 32 15 60 2 8 25 100 

Jumlah 9 10,5 30 34,8 47 54,7 86 100 

 

Tabulasi Silang Pengetahuan Pasien Tentang Perawatan Kaki Pada Diabetes Mellitus 

Dengan Sumber Informasi 

Informasi Pengetahuan Jumlah % 

Baik % Cukup % Kurang % 

Petugas 

Kesehatan 

8 33,3 14 58,3 2 8,3 24 100 

Teman 0 0,0 1 100 0 0,0 1 100 

Tidak Ada 1 1,6 15 24,6 45 73,7 61 100 

Jumlah 9 10,5 30 34,9 47 54,7 86 100 

 

Tabulasi Silang Pengetahuan Pasien Tentang Perawatan Kaki Pada Diabetes Mellitus 

Dengan Penghasilan Keluarga 

Penghasilan 
Keluarga 

Pengetahuan Jumlah % 

Baik % Cukup % Kurang % 

<Rp1.150.0
00 

1 3,2 9 29 21 67,7 31 100 

>Rp1.150.0

00 

8 14,5 21 38,2 26 47,3 55 100 

Jumlah 9 34,9 30 34,9 47 54,7 86 100 
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