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ABSTRAK

PERILAKU PERAWAT DALAM MENCEGAH PENULARAN PENYAKIT
HEPATITIS

Oleh : Aynur Rahmanya Anggraeny

Hepatitis merupakan suatu proses terjadinya inflamasi atau nekrosis pada
jaringan hati yang dapat disebabkan oleh infeksi, obat-obatan, toksin, gangguan
metabolik, maupun kelainan sistem antibodi. Infeksi yang disebabkan virus
merupakan penyebab paling banyak dari Hepatitis akut. Dengan cairan tubuh
pasien atau dengan darah dari pasien sehingga sangat memungkinkan perawat
tertular karena pekerjaan perawat yang selalu berhubungan langsung dengan
pasien. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui perilaku perawat dalam
mencegah penularan penyakit hepatitis.

Desain penelitian ini adalah diskriptif dengan populasi seluruh perawat
yang ada di ruang mawar, tulip, dahlia dan flamboyan di RSUD Dr. Harjono
Ponorogo tahun 2016. Sejumlah 48 responden dengan menggunakan tehnik total
sampling. Pengumpulan data menggunakan kuisioner, dan dianalisis
menggunakan skor T.

Dari hasil penelitian didapatkan 27 responden atau 56,00% berperilaku
positif dalam mencegah penularan penyakit hepatitis dan 21 responden atau
44,00% berperilaku negatif dalam mencegah penularan penyakit hepatitis.

Dari hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa perilaku perawat dalam
mencegah penularan penyakit hepatitis yaitu dengan tetap mempertahankan
perilaku yang benar sesuai Prinsip Pencegahan Kewaspadaan Universal.

Kata kunci : Perilaku Perawat, Pencegahan Penyakit Hepatitis
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ABSTRACK
NURSES BEHAVIOR IN PREVENTING DISEASE TRANSMISSION HEPATITIS
By : Aynur Rahmanya Anggraeny

Hepatitis is a process of inflammation or necrosis in the liver that can be
caused by infection, drugs, toxins, metabolic disorders, or abnormal antibody
system. Infections caused by viruses cause most of acute hepatitis. With the
patient's body fluids or blood from a patient so it allows the nurse contracted for
the work nurses are always in direct contact with patients. The purpose of this
study was to determine the behavior of nurses in preventing the transmission of
hepatitis.

The study design is descriptive with population of all nurses in the room
roses, tulips, dahlias and flamboyant at the Hospital Dr. Harjono Ponorogo 2016.
A total of 48 respondents using total sampling technique . Collecting data using
questionnaires and analyzed using a score of T.

From the results, 27 respondents or 56,00% positive behavior in
preventing the transmission of hepatitis and 21 respondents or 44,00% negative
behavior in preventing the transmission of hepatitis.

From these results it can be concluded that the behavior of nurses in
preventing the transmission of hepatitis disease is by maintaining the correct
behavior according to the precautionary principle of universal precautions.

Keywords: Behavior Nurse, Disease Prevention Hepatitis
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