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ABSTRAK 

 

GAMBARAN PEMENUHAN PERSONAL HYGIENE PADA PENDERITA 

TUNA GRAHITA  

 

Oleh: Amin Yulaika 

 
Tuna grahita mengalami gangguan psikis dan fisiknya yang berdampak 

pada pemenuhan kebutuhan dasar Pemenuhan Personal Hygiene. Tujuan 

penelitian untuk mengetahui Gambaran Pemenuhan Personal Hygiene Pada 

Penderita Tuna Grahita 

Desain penelitian ini adalah deskriptif, jumlah populasi seeluruh Tuna 

Grahita di Desa Karangpatihan, Balong, Ponorogo sebanyak 91 orang, besar 

sampel dalam penelitian sebanyak 72 responden. Sampling penelitian 

menggunakan Purposive Sampling, pengumpulan data dengan cara observasi. 

Hasil penelitian ini menunjukkan Gambaran Pemenuhan Personal 

Hygiene Pada Penderita Tuna Grahita diinterpretasikan hampir seluruhnya 

(84,7%) 61 responden tidak terpenuhi Personal Hygiene, dan sebagian kecil 

(15,3%) 11 responden terpenuhi Personal Hygiene. 

Berdasarkan hasil penelitian ini disarankan peneliti selanjutnya untuk 

meneliti tentang Motivasi Tuna Grahita dalam Pemenuhan Personal Hygiene. 

 

Kata kunci:Personal Hygiene, Tuna Grahita 
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ABSTRACT 

 

DESCRIPTION OF MEETING OF PERSONAL HYGIENE IN PATIENTS 

MENTALLY D ISABLED 

 

By: Amin Yulaika 

 

Tuna mentally impaired the psychological and physical impact on the 

fulfillment of basic needs Fulfillment of Personal Hygiene. The aim of research to 

find out Overview Personal Hygiene Compliance In Patients Tuna Grahita 

The study design was descriptive, the population of Tuna seeluruh 

Karangpatihan Grahita Village, Balong, Ponorogo many as 91 people, a sample 

size in the study were 72 respondents. Sampling studies using purposive sampling, 

data collection using observation. 

The results of this study indicate Overview Personal Hygiene 

Compliance In Patients Tuna Grahita interpreted almost entirely (84.7%) of 

respondents are not met 61 Personal Hygiene, and a small proportion (15.3%) of 

respondents met 11 Personal Hygiene. 

Based on the results of this study suggested further research on the 

motivation Personal Hygiene Compliance In Patients Tuna Grahita 

 

Keywords: Personal Hygiene, Tuna Grahita 
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6. Responden yang telah meluangkan waktu mengisi kuesioner, semoga menjadi 

pengalaman dan ilmu dimasa mendatang. 

7. Ayah, Ibu dan Saudaraku yang selalu mengiringi langkahku dengan doa dan 

memberi semangat, harapan serta dukungan. 
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