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MOTTO

a. Orang besar berawal dari orang kecil, jika tidak ada orang kecil maka

tidak ada orang besar

b. Kekalahan adalah kemenangan yang tertunda

c. Kerendahan hati menuntun pada kekuatan bukan kelemahan,

mengakui kesalahan dan melakukan perubahan atas kesalahan adalah

bentuk tertinggi dari penghormatan pada diri sendiri

d. Kegagalan adalah sesuatu yang bisa kita hindari dengan tidak

mengatakan apa-apa, tidak melakukan apa-apa dan tidak menjadi

apa-apa

e. Maafkanlah musuh-musuh anda tapi jangan pernah melupakan

nama-namanya

f. Muslim sejati itu selalu tampak santai dalam kesibukan Tersenyum

dalam kesedihan tenang di bawah tekanan tabah dalam kesulitan dan

optimis di depan tantangan

g. Hidup adalah pilihan, segeralah tentukan pilihanmu.. Atau pilihan

akan menentukan hidupmu.

h. Belajarlah dari kesalahan orang lain, karena kita tak dapat hidup

cukup lama untuk melakukan kesalahan itu sendiri
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PERSEMBAHAN

Demi Masa

Sesungguhnya manusia itu benar – benar berada dalam kerugian kecuali

orang – orang yang beriman dan mengerjakan amal sholeh dan

nasehat-menasehati supaya menaati kebenaran dan nasehat-menasehati

supaya menepati kesabaran (QS. Al : Asr)

Dengan diiringi doa dan kebahagiaan, sebuah karya tulis ilmiah ini

kupersembahkan untuk:

 Kedua Orang tuaku,yang selalu mendoakan dan mendukungku apa

jadinya sosok ini tanpa kalian yang selalu memberikan doa,

semangat, dukungan dan selalu mau untuk mendengarkan keluh

kesahku  dalam menyelesaikan KTI ini. Terima kasih atas

pengorbanan yang engkau berikan baik sepiritual maupun material.

 Ibu dan bapak dosen, yang  tak pernah lelah mendidik kami.

terimakasih atas ilmu yang diberikan. Jasamu takkan pernah aku

lupakan.

 Almamater-ku Prodi Kebidanan UNMUH Ponorogo.

 Bu Sriningsih dan Bu Inna Sholicha  terima kasih atas

bimbingannya selama penyusunan Proposal sampai terselesainya

Karya Tulis Ilmiah ini.

 Teman-teman tersayangku yang selalu ada dalam suka dan duka

 (Rapi, Dhina, Heny, Lilis, Riska, Juli) ku kan selalu

merindukanmu.
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 Orang terkasih yang dikirim Allah untuk mengisi hatiku yang setia

member semangat dan selalu bersabar menerima kecuekanku,,,,

 Seluruh keluarga besarku,,,, I Love You All,,,,,,,,

ABSTRAK

Tingkat Pengetahuan Tentang Tanda-Tanda Komplikasi Masa Nifas Pada

Ibu Post Partum

Di BPM Ny. Endri Sumarwanto Desa Besuki Kematan Sambit Ponorogo

Oleh:
Yulia puspitaning dhiah

Masa Nifas (Puerperium) adalah dimulai setelah kelahiran placenta
dan berakhir ketika alat-alat kandungan kembali seperti keadaan sebelum
hamil. Masa nifas berlangsung selama kira-kira 6-8 minggu. Masa nifas
seringkali disertai dengan beberapa masalah yang dapat membahayakan
kehidupan seorang wanita. Angka kematian yang tinggi pada masa nifas
disebabkan karena masih banyak ibu atau wanita yang sedang hamil atau
pada masa nifas belum mengetahui tentang tanda-tanda komplikasi masa
nifas. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat pengetahuan tentang
tanda-tanda komplikasi masa nifas pada ibu post partum. penelitian ini
dilakukan di BPM Ny. Endri Sumarwanto Desa Besuki Kecamatan Sambit
Ponorogo.

Desain penelitian ini adalah deskriptif. Populasi penelitian adalah
seluruh ibu post partum di BPM Ny. Endri Sumarwanto Desa Besuki
Kecamatan Sambit Ponorogo dengan jumlah 35 orang. Teknik pengambilan
data ini menggunakan Total Sampling, jumlah sampel pada penelitian ini
adalah 35 responden, pengumpulan data menggunakan kuesioner yang diisi
oleh responden. Data yang didapat kemudian dianalisis dengan
membandingkan jawaban responden dengan jawaban yang diharapkan (nilai
maksimal) dikalikan 100%.

Dari hasil Penelitian terhadap 35 responden didapatkan tingkat
pengetahuan baik 3 responden (8,5%), tingkat pengetahuan cukup 10
responden (28,5%) dan tingkat pengetahuan kurang 22 responden (62,8%).
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Hasil penelitian ini direkomendasikan untuk peneliti selanjutnya,

diharapkan menindaklanjuti tentang perilaku ibu dalam menangani

tanda-tanda komplikasi masa nifas. 

Kata Kunci: Pengetahuan, masa nifas, ibu post partum

ABSTRACT

Level Of Knowledge About The Signs Of Complications During Childbirth In
Mothers Post Partum In BPM Ny. Endri Sumarwanto Besuki Village District

Sambit Ponorogo

By:

Yulia Puspitaning Dhiah

Postpartum period (puerperal) was started after the birth of the placenta
and ends when the tools back content such as pre-pregnancy state. Puerperal
period lasts for about 6-8 weeks. During childbirth is often accompanied by
some problems that can endanger a woman's life. High mortality rates during
childbirth because many mothers or women who are pregnant or in the
postpartum period have not been aware of the signs of complications during
childbirth. 

This study aims to determine the level of knowledge about the signs of
complications during childbirth in women post partum. The research
conducted in BPM Ny. Endri Sumarwanto Besuki village Sambit District
Ponorogo.

The research design was descriptive. The study population was all
postpartum mothers in BPM Ny. Endri Sumarwanto Sambit Ponorogo District
Besuki village with 35 people. Tecnik capture this data using Total Sempling,
the number of samples in this study were 35 respondents, data collection using
questionnaires completed by respondents. The data were then analyzed by
comparing the respondents' answers with the expected response (maximum
value) multiplied by 100%.
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From the results of research on the 35 respondents obtained a good
knowledge level 3 respondents (8,5%), the level of knowledge sufficient 10
respondents (28,5%) and the level of knowledge about 22 respondents (62,8%).

Results of this study are recommended for further research, is expected to
follow up on the mother's behavior in dealing with the signs of complications
during childbirth.

Keywords: Knowledge, during childbirth, the mother post partum
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